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iqjkuk fu;e losZ{k.k
ckbcy ds nks eq[; Hkkx gSa% iqjkuk fu;e vkSj u;k fu;eA iqjkus fu;e esa 39 iqLrds gSa tks ik¡p lewgksa
esa ckaVh xbZ gSaA (1) iapxzaFk (isUVVÔwd & Pentateuch) & ckbcy dh izFke ikap iqLrds] (2) bfrgkl
dh iqLrdsa] (3) dkO; dh iqLrdsa] (4) cM+s Hkfo";}Drkvksa dh iqLrdsa] vkSj (5) NksVs Hkfo";}Drkvksa
dh iqLrdsaA bloh lu uooh 'krkCnh esa iqjkus fu;e dks inksa esa foHkkftr fd;k tk pqdk FkkA 13oha 'krkCnh
ds eè; esa ckbcy dh lkjh iqLrdksa dks vè;k;ksa esa ckaV fn;k x;k tks ge vkt gekjh ckbZcy esa ikrs
gSaA

bZdkbZ ikB vH;kkl&dk;Z

1- vè;;u dh fu;ekoyh iqjkus fu;e dk ifjp;

2- Hkkx 1 iapxzaFk (isUVVÔwd) blzk,y dk uSfrd fu;e

3-

4-

5-

6-

7-

8- Hkkx 2 bfrgkl dh iqLrdsa blzk,y jk"Vª dk bfrgkl

9- ;gks'kw

10- U;kf;;ksa

11- :r

12- 1 'kew,y

13- 2 'kew,y

14- 1 jktkvksa

15- 2 jktkvksa

16- 1 bfrgkl

17- 2 bfrgkl

18- ,tzk

19- ugsE;kg

20- ,Lrsj

21- Hkkx 3 & dkO; dh iqLrdsa blzk,y dk vkfRed thou
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22- vÕ;wc

23 Hktu lafgrk

24- uhfropu

25- lHkksins'kd

26- Js"Bxhr

27- Hkkx 4 & cMs+ Hkfo";}Drk blzk,y dk Hkfo"; dk thou

28- ;'kk;kg

29- f;eZ;kg

30- foykixhr

31- ;gstdsy

32- nkfuÕ;sy

33-  Hkkx 5 & NksVs Hkfo";}Drk blzk,y dk Hkfo"; dk thou

34- gks'ks@;ks,y

35- vkeksl@vksc|kg

36 ;ksuk@ehdk

37- ugwe

38- gcDdwd

39- liU;kg@gkXxS

40- td;kZg@eykdh
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Hkkx 1 & iapxzaFk (isUVVÔwd) & ewlk dh izFke ikap iqLrdsa
blzk,y dk uSfrd fu;elaxzg

1- isUVsVÔwd dk vFkZ gS ¶ik¡p iqLrdsa̧

d-  iqjkus fu;e dh igyh ik¡p iqLrdsa dHkh&dHkh iapxzaFk (isUVVÔwd) dgykrh gS] ftldk vFkZ gS
¶ik¡p iqLrdsa̧ A ;g O;oLFkk dh iqLrdsa Hkh dgykrh gSa] D;ksafd blzk,y ds yksxksaa dks bu iqLrdksa
esa fy[ks x, ijes'oj dh O;oLFkk vkSj funsZ'k] ewlk ds }kjk fn, x, FksA

[k- isUVsVÔwd 'kCn gesa ckbcy esa fyf[kr :i ls ugha feyrk] u gh ;g tkuk x;k fd ;g uke dc
j[kk x;kA gesa ;g Hkh ugha ekywe fd ;g dc ik¡p iqLrdksa esa ckaVk x;k% mRifÙk] fuxZeu]
ySO;O;oLFkk] fxurh] vkSj O;oLFkkfooj.kA laHkor% ;g uke vkSj foHkktu ml le; dj fn, x,
tc iqjkuk fu;e dk vuqokn xzhd Hkk"kk esa fd;k x;kA

x- ewlk us ;g ik¡p iqLrdsa fy[kha] ek=k O;oLFkkfooj.k ds ml vafre Hkkx dks NksM+dj ftlesa
mldh e`R;q ds fo"k; esa fy[kk gqvk gSA

?k- ;s ik¡p iqLrdsa elhg ds vkxeu dh uhao Mkyrh gS ftlesa ;g crk;k x;k gS fd ijes'oj us
blzk,y jk"Vª dks tUe nsus ds fy, fdl izdkj ls yksxksaa dk pquko fd;kA

p- ijes'oj ds pqus gq, yksxksaa ds :i esa blzk,y iqjkuk fu;e dk laj{kd cu x;k] ftls ijes'oj
dh çfrKk dh okpk feyh] çfrKk dh okpk ls iqjLÑr gqvk] vkSj euq";ksa dh og ih<+h cuk ftls
ijes'oj us elhg ds tUe ds fy, mi;ksx esa yk;kA (jksfe;ksa 3%2_ 9%1%5)

2- O;oLFkk dk mís'; %
d- isUVVÔwd dk egRo cgqr gh vfèkd gSA ijes'oj ifo=k gS vr% mldh bPNk gS fd mlds yksx

Hkh ifo=k thou ft;sA elhg ds tUe ds igys ifo=k thou dh ifjHkk"kk bl çdkj Fkh fd
¶isUVVÔwd esa fn, x, fu;eksa dk ikyu djuk gSA¸

[k- O;oLFkk dk mís';] fu;eksa ds ,d fuf'pr ls lwph ls c<+dj] nks izdkj ls gS%

1- igyk% èkkfeZd vuq"Bku okpk,a] vkSj èkkfeZd jhfr fjokt bl dkj.k ls egRoiw.kZ Fks fd muesa
;h'kq ds ygw ds }kjk feyus okys NqVdkjs dk izfrfcEc FkkA

2- nwljk% O;oLFkk ,d vkbZus dh rjg gS tc bl ij euu fd;k tk,] rc euq"; ds vijkèkh
gksus dk lkiQ çfrfcEc blesa ns[kk tk ldrk gS] vkSj gesa cpkus okys dh vko';drk Hkh
ns[kh tk ldrh gSA (;kdwc 1%23&25)

x- ijes'oj us blzk,fy;ksa ds fy, isUVVÔwd ds }kjk uSfrd fu;e LFkkfir fd, FksA ,slk djus ij
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;s uSfrd fu;e ijes'oj ds gkFk esa ,d nLrkost cu x,] ftuds }kjk og euq";ksa dks fl[kk
ldrk Fkk fd euq"; ikih gS vkSj mls {kek dh vko';drk gSA (jksfe;ksa 3%19&24)

3- ys[kdRo vkSj ,drk%
d- isUVVÔwd ewyr% okLro esa ,d gh gLrys[k FkkA bls ¶ewlk dh O;oLFkk¸ ;k ̂ ^ewlk dh O;oLFkk

dh iqLrd** ;k ¶ewlk dh iqLrd** Hkh dgk tkrk Fkk ;k tSls ;gwfn;ksa ds }kjk bls ¶Vksjk&Torah¸
;k ^^O;oLFkk** dh inoh nh xbZ FkhA

[k- ;g èkkj.kk fd ;g ikap iqLrdksa dk ys[k ,d vdsys ys[kd }kjk fy[kk x;k Fkk ;g blds mís';
vkSj fo"k; dh v[k.Mrk ds }kjk fl¼ gksrk gSA ;s ik¡p iqLrdsa ;gksok vkSj mlds yksxksaa ds chp
okpk ds Lo:i dks çnf'kZr djrh gSa vkSj] blesa lc feykdj] ewlk ds le; ds thou vkSj
ifjfLFkfr;ksa dks] ijes'oj ds çdk'ku ds lk/u ds :i esa mi;ksx esa yk;k x;k gSaA

x- ewlk ds tUe ds igys dk bfrgkl tks blesa fy[kk x;k gS og ikBdksa dks okpk dks le>us ds
fy, rSÕ;kj djrk gS vkSj blds ckn dh 'ks"k iqLrd] okpk ds fo"k; esa foLrkj ls crkrh gS] vkSj
;g Hkh dh okpk fdl rjg ls dk;Z djrh gSA

?k-  ;g ,drk dk lkeatL; ekuoh; ys[kd ds }kjk ckn esa lkspk x;k fopkj ugha gS ijarq blds çFke
v{kj ls vafre 'kCn rd ;g ijes'oj dh ;kstuk vkSj çdk'ku esa pyrk gSA

p- ewlk dks isUVVÔwd dk ys[kd fl¼ djus ds fy, fu.kkZ;d xokfg;k¡ nh xbZ gSa%

1- ;s iqLrd Li"V nkok djrh gSa fd bUgsa ijes'oj ds uke esa ewlk ds }kjk fy[kk x;k gS (fuxZ-
17%14_ 24%3_ 4]7_ ySO;- 26%46_ 27%34] O;oLFkkfooj.k- 31%9] 24]25)

2- ;gwfn;ksa ds gj le; ds çR;sd leqnk; us] gj ,d ns'k esa vkSj yxkrkj leku :i ls] lk{;
fn, gS fd ewlk gh bu ik¡p iqLrdksa dk ys[kd gSA (,tzk 6%18_ ugs 8%1 eyk- 4%4_ eÙkh
22%24_ çsfj- 15%21)

3- gekjs izHkq us Li"V :i ls fl[kk;k dh ewlk gh bu iqLrdksa dk ys[kd FkkA (ejdql 12%26_
ywdk 16%31 20%37_ ;wgUuk 5%45&46)

4- ;gks'kw ds le; ls ysdj ,tzk ds le; ds chp dh ,sfrgkfld iqLrdsa iapxzaFk dks yxkrkj
¶ewlk dh O;oLFkk dh iqLrdş  bl uke ls lEcksfèkr djrh gSaA

4- vkèkkjHkwr egRo %

d- isUVVÔwd og uhao gS ftlds Åij iqjkus fu;e ds bfrgkl vkSj lkfgR; dh vU; iqLrdksa dks jpk
x;k gSA

[k- iqjkus fu;e dh iqLrdksa dks lgh :i ls le>us vkSj O;k[;k djus ds fy,] igys isUVVÔwd dks
i<+dj vkSj le>dj rSÕ;kj gksuk vko';d gSA
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ikB 3

mRifÙk & vkjaHkksa dh iqLrd

ys[kd% ewlkA ;gwnh vkSj elhgh nksuksa us ewlk dks mRifÙk dk ys[kd ekuk gSaA

le;% 1450&1410 bZlk iwoZ

uke% mRifÙk ;g uke] iqjkuk fu;e ds xzhd vuqokn lsIVqvkftUV (Septuagint - LXX) ls fy;k x;k
gSA (bl xzhd vuqokn dks lsIVqvkftUV dgrs gSa D;ksafd bls 70 fo}kuksa us feydj fd;k FkkA)

eq[; fo"k; vkSj mís';% lkèkkj.k :i ls Hkh mRifÙk dh iqLrd dks i<+us ij vk'kh"k vkSj 'kki bu eq[;
fo"k;ksa dk egRo Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA fo'okl vkSj vkKkdkfjrk ds fy, vk'kh"ksa lquk;h xbZ gSa]
tSlk fd vnu dh ckx esa ns[kk x;k gS] ijarq vukKkdkfjrk ds fy, 'kki gSA ;g iwjh iqLrd bu nksuksa fo"k;ksa
ij pyrh gSA rFkkfi laHkor% eq[; fo"k; vczkge vkSj vczkge ls dh xbZ okpk ds }kjk ,d jk"Vª dk
pquko djuk gSA ijes'oj us vczkge ds }kjk lkjs jk"Vªksa dks vk'kh"k nsus dh çfrKk dh (mÙk- 12%1&3]
15%1&21)A mRifÙk dh iqLrd gesa ekuotkfr ds iki vkSj e`R;q esa gq;s nq%[knk;d iru ds fo"k; esa] vkSj
ijes'oj dh izdkf'kr gksus okyh m¼kj dh ;kstuk dks vczkge vkSj mlds oa'k ds lkFk ckaèkh xbZ okpk
ds ekè;e ls crkrh gSA

eq[; 'kCn vkSj okD;ka'k% ¶oa'kkoyh¸ ;k ¶o`Ùkkar¸ ;k ¶--- dh oa'kkoyh ;g gŞ  ;k ¶--- dk o`Ùkkar ;g
gŞ  budk X;kjg ckj iz;ksx fd;k x;k gS ftlls ikBdksa dks irk pyrk gS fd vc o`Ùkkar blds vkxs ds
Hkkx esa ifjorZu gks jgk gSA vkdk'k vkSj i`Foh dh jpuk ls ysdj blzk,y ds lkjs ckinknksa ls lacaf/r izeq[k
?kVukvksa vkSj O;fDRk;ksa ds ckjs esa crkrs gq;s] çR;sd Hkkx dks fooj.kkRed <ax ls fy[kk x;k gSA

eq[; fopkj & vkjEHk% ¶mRifÙk¸ 'kCn dk vFkZ mn~xe ;k tUe gSA mRifÙk ¶vkjaHkksa̧  dh iqLrd gSA txr
dk vkjaHk (1%1&25)] euq";tkfr dk vkjaHk (1%26&27)] txr esa iki dk vkjaHk (3%1&7) m¼kj dh
çfrKk dk (3%8&24)] ifjokfjd thou dk (4%1&15)] euq"; }kjk fufeZr lH;rk dk (4%16_ 9%29)]
txr ds jk"Vªksa (tkfr;ksa) dk (vè;k; 10&11) vkSj bczh tkfr dk vkjaHk (vè;k; 12&50)A

mRifÙk dh iqLrd ,sfrgkfld lanHkZ dk ,d fcUnq çnku djrh gS tgk¡ ls ckn esa gksus okyk laiw.kZ çdk'ku
vkxs c<+rk tkrk gSA mRifÙk dh iqLrd esa ckbcy ds lkjs izeq[k fo"k;ksa dk mn~xe gSA ijarq og bu ckrksa
ds vkjaHk dh Hkh cqfu;kn Mkyrh gS] tSls fd] fookg] ifjokj] dke] iki] gR;k] e`R;qnaM] cyhnku] tkfr;k¡]
Hkk"kk,a] lkekftd fodkl] lCr vkSj tkfr;ksa esa ,drk LFkkfir djus dk izFke iz;klA ckbcy iwjh rjg
ls ,sfrgkfld izxVhdj.k gSA ;g ijes'oj ds }kjk bfrgkl esa fd;s tkus okys fØ;kdyki ;k lfØ;rk dk
o`Ùkkar gSA

eq[; vè;k;% mRifÙk dk izeq[k lans'k] vczkge dks cqyk;k tkuk vkSj lkjh tkfr;ksa ds fy;s mlds oa'k
ds }kjk vk'kh"k dh çfrKk,a gS] vr% eq[; vè;k; os gSa ftuesa vczkge dh okpk vkSj mldk ckj&ckj
nksgjk;k tkuk fy[kk gqvk gS (12%1&3_ 15%1&21_ 17%1&9)A
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eq[; in% 3%14&19_ 12%1&3

eq[; yksx% mRifÙk dh iqLrd esa ckbcy ds dqN Lej.k;ksX; pfj=k feyrs gSa] tSls fd] vkne] gOok] uwg]
vczkge] lkjk] blgkd_ fjcdk] ,lko] ;kdwc] jkgsy vkSj ;wlqiQA

mRifÙk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% euq"; ds iru ds rqjar ckn] L=kh ds oa'k esa
m¼kj dh çfrKk nh xbZ (3%15)A mlds ckn] elhg ls lacaf/r ladsr yxkrkj iwjs mRifÙk esa pyrs jgs
gSa% tSls fd% 'ksr dk oa'k (4%25)_ 'kse dh larku (9%26)_ vczkge dk ifjokj (12%3)] blgkd dk
oa'k (26%3)_ ;kdwc ds iq=k (46%3) vkSj ;gwnk dk xks=k (49%10)A

iqjkuk fu;e ds cgqr ls O;fDr;ksa ds thou esa elhg ds thou dh lekurk,a feyrh gSA ;g i¼fr
ijes'oj ds }kjk vk;ksftr dh xbZ Fkh rkfd vius yksxksa dks rS;kj djs fd elhg ds vkus ij os mls igpku
ldsaA (èkeZfoKku dh 'kCnkoyh esa bls ¶fpUg¸ dgrs gSaA) dHkh&dHkh futhZo oLrq,a ;k ?kVuk,a] ijes'oj
ds }kjk mi;ksx esa yk;h xbZ Fkha fd elhg ds thou ds dk;Z] LoHkko ;k pfj=k dks muesa fn[kk;sA

1-  vkne dks elhg dh rqyuk esa iQdZ fn[kk;k x;k gS (jksfe- 5%14)A tSls vkne iqjkuh l`f"V dk
izFke gS mlh çdkj elhg ubZ vkfRed l`f"V dk izFke gSA elhg u;k vkne gSA

2-  gkfcy ds }kjk p<+kbZ xbZ ygw ds cfynku dh HksaV elhg dh vksj ladsr djrh gS tks gekjs ikiksa
ds çk;f'pr ds fy;s viuk ygw cgkus okyk FkkA dSu ds }kjk gkfcy dh gR;k Hkh elhg ds
ekjs tkus dk fp=k.k gks ldrh gSA

3- efYkfdflnd Hkh elhg dk mnkgj.k gSa (bczk- 7%3)A

4- ;wlqiQ dk thou elhg ds thou ls lekurk j[krk gS% og Hkh vius firk dk vR;ar fç; Fkk] mlds
Hkkb;ksa ds }kjk mls èkks[kk fn;k x;k] vkSj rkSHkh og vius Hkkb;ksa ds NqVdkjs dk ekè;e cukA

:ijs[kk% mRifÙk ds o`Ùkakr dk vkjaHk ¶ijes'oj¸ ls gksrk gS vkSj var ¶'ko ---lanwd¸ esa gksrk gSA ;gka
,d :ijs[kk nh x;h gS tks mRifÙk dh iqLrd dks nks cM+h fopkjèkkjkvksa esa ckaVrh gS%

1- i`Foh ij iki dk ços'k (vè;k; 1&11)
1- l`f"V (vè;k; 1&2)

2- euq"; dk iru (vè;k; 3&4)

3- tyizy; (vè;k; 5&9)

4- ckcsy dk xqEeV vkSj Hkk"kkvksa esa xM+cM+h (vè;k; 10&11)

2- m¼kjdrkZ ds vkus ds fy, dh rSÕ;kfj;k¡ (vè;k; 12&50)
1- vczkge] fo'okl dk tu (vè;k; 12&23)

2- blgkd] fç; iq=k (vè;k; 24&26)

3- ;kdwc] ijes'oj dk fç; vkSj ijes'oj }kjk vuq'kkflr fd;k x;kA (vè;k; 27 & 36)

4- ;wlqiQ] ftlus nq%[k mBk;k vkSj ijes'oj ds çfr lPpk cuk jgkA (vè;k; 37 & 50)
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 ikB 4

fuxZeu & NqVdkjs dh iqLrd
ys[kd% ewlk le;% 1450 & 1410 bZlk iwoZ

uke% ¶fuxZeu¸ vFkkZr~ vaxzsth esa exodus ;g ,d yfruh 'kCn gS tks xzhd 'kCn exodus ls fy;k x;k
gSA bldk vFkZ ¶pys tkuk¸ ;k ¶ckgj tkuk¸ gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% fuxZeu esa nks eq[; fo"k; ik;s tkrs gSa%

1- ikiksa ls NqVdkjk tSls ¶iQlg dk ioZ̧  esa fpf=kr fd;k x;k gSA

2- xqykeh ls NqVdkjk] tSls fefL=k;ksa dh xqykeh ls NqVdkjk nsdj yky lkxj ls ikj fuxZeu djokukA

fuxZeu esa] ijes'oj ds pqus gq, yksxksa] bL=kk,y jk"Vª dk] vkxs dk bfrgkl gS] vkSj felz esa pkj lkS o"kks±
rd xqyke cus jgus ds ckn mUgsa NqM+k;s tkus dk o.kZu gSA bl le; ds nkSjku os ,d jk"Vª ds :i esa
fodflr gks x,] ,d ,slk jkT; tks bZ'ojra=k gksxk vFkkZr~ ijes'oj ds }kjk 'kkflr jkT; gksxkA fuxZeu esa
ewlk ds tUe] bfrgkl vkSj mls ijes'oj ds }kjk cqyk;s tkus dk o.kZu gS rkfd og bL=kk,fy;ksa dks felz
dh xqykeh ls NqM+kdj mUgsa ijes'oj }kjk çfrKkr ns'k] duku ns'k] esa igq¡pkus dh vxqokbZ djsA nl
vk'p;Ztud egkekfj;ksa (ftlesa esEus dk iQlg dk ioZ vkSj bL=kk,y ds ifgykSBkas dks cpk;s tkus dk
izfrd&iz;ksx lfEefyr gS) vkSj yky lkxj ls ikj djokus ds }kjk ijes'oj us vius yksxksaa dks fn[kk;k
fd og u ek=k fdlh feLkzh fiQjkSu ls vf/d 'kfDr'kkyh gS] oju og ijeiz/ku izHkq ;gksok gS] og ikiksa
ls NqVdkjk nsuss okyk vkSj Lo;a dk izdk'ku nsus okyk ijes'oj gSA

eq[; 'kCn vkSj okD;ka'k% ¶NqMkuk¸ 'kCn dk ç;ksx ukS ckj fd;k x;k gSA (6%6_ 13%1&3_ 15%13_
21%8_ 34%20)

eq[; fopkj & fuHkZjrk% blzk,fy;ksa dh ijh{kk,a vkSj Dys'k euq"; dh ifjfLFkfr dks vPNh rjg ls n'kkZrh
gSA og jk"Vª bZ'ojh; dk;Z ds fcuk vius vki dks feLkz dh xqykeh ls NqM+k ysus esa iw.kZr% v{ke FkkA
ijes'oj dk] fofHkUu fpUgksa vkSj peRdkjksa ds }kjk] vk'p;Ztud lkeF;Z ds lkFk gLr{ksi djus dk mís';
blzk,fy;ksa dks] vkSj gesa] nks ikB fl[kkuk gS%

1- ijes'oj ds gekjs izfr egku çse dk vFkZ ;g gS fd og dHkh Hkh gesa iki dh xqykeh esa NksM+
dj larq"V ugha gksxk (xykfr;ksa 5%1)A

2- m¼kj ek=k ijes'oj ds }kjk gh feyrk gS% mlh us blds izfØ;k dh ;kstuk cuk;h] ogh bldh
izfØ;k vkjaHk djrk gS] vkSj ogh bldh izfØ;k dks iwjk djrk gSA euq"; vius vki dk m¼kj
djus esa v{ke@vleFkZ gSA ge lEiw.kZ :i ls ijes'oj ij fuHkZj gSa (bfiQ- 2%8&9)A

eq[; vè;k;% vè;k; 12&14 esa] ijes'oj ds }kjk izfrKk dks iwjk djrs gq;s] bL=kk,y dks xqykeh ls
NqM+k;s tkus dk o`Ùkkar gSA ml jk"Vª dks xqykeh esa ls ygw ds }kjk (iQlg ds esEus ds }kjk) vkSj lkeF;Z
ds }kjk (yky lkxj dk nks Hkkxksa esa foHkkftr djus ds }kjk) NqM+k;k x;kA
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eq[; in% 6%6_ 19%5&6

eq[; yksx% ewlk] gk:u] efj;e vkSj fiQjkSu

fuxZeu esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% tcfd fuxZeu esa elhg ds ckjs esa dksbZ Hkh
izR;{k Hkfo";ok.kh ugha gS] ijarq blesa elhg ds pfj=k vkSj LoHkko dh lekurk n'kkZus okys cgqr ls
mnkgj.k gSa%

1- ewlk ds thou vkSj elhg ds thou esa cgqrsjh ckrksa dh lekurk,a gSA O;oLFkkfooj.k 18%15]
ewlk dks ,d Hkfo";}Drk ds :i esa elhg dh vksj b'kkjk djrs gq;s fn[kkrk gSA nksuksa dks NqVdkjk
fnykus okys dqVqEch ds :i esa fn[kk;k x;k gSa] nksuksa vius ckY;dky esa [krjs esa vk;s] nksuksa us
nwljksa dh lsok esa vius vf/dkj dk R;kx fd;k] vkSj nksuksa us eè;LFk dk] O;oLFkk nsus okys
dk vkSj NqM+kus okys dk dk;Z fd;kA

2- iQlg dk esEuk cgqr&gh fof'k"V fp=k.k gS fd elhg ijes'oj dk funksZ"k esEuk gS (;wgUuk 1%29_
36_ 1 dqfjafFk- 5%7)

3- lkr iosZa esa ls izR;sd m¼kjdrkZ ds fdlh u fdlh igyq dks çnf'kZr djrk gSA

4- fuxZeu] ftls iszfjr ikSyql us cifrLek ls tksM+k gS] gekjs elhg dh e`R;q esa] xkM+s tkus esa vkSj
iqu#RFkku dh lekurk esa tqV tkus dk fp=k.k djrk gS (1 dqfj- 10%1&2_ jksfe;ksa- 6%2&3)A

5- eUuk vkSj ikuh nksuksa dks elhg dh izfrNk;k ds :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA (;wgUuk 6%31&35]
48-63_ 1 dqfjafFk- 10%3&4)A

6- feykiokyk rEcw viuh fofHkUu oLrqvksa] jax] lkeku] mUgsa j[ks tkus dh Øec¼rk vkSj ogka fd;s
tkus okys cfynkuksa ds }kjk m¼kjdrkZ dh lfp=k O;k[;k djrk gS (bczk- 9%1- 10%18)

7- egk;ktd cgqr gh Li"Vrk ls elhg ds O;fDrRo rFkk lsodkbZ dks çfrfcfEcr djrk gSaA ( bczk-
4%14&16_ 9%11-12] 24&28)

:ijs[kk %

1- ijes'oj ewlk dks ,d NqM+kus okys :i esa rSÕ;kj djrk gS (vè;k; 1&11)

2- ygw vkSj lkeFkZ ds }kjk NqVdkjk (vè;k; 12&14)

3- fluk; ioZr dh vksj dwp djuk] yksxksaa dk vkfRed izf'k{k.k (vè;k; 15&18)

4- O;oLFkk dk fn;k tkuk & gekjs vR;ar ikih gksus fn[kkus ds fy;s ijes'oj dk niZ.k (vè;k;
19&24)

5- feykiokys rEcw dk uewuk vkSj fuekZ.k] bl ckr dks izekf.kr djus fd ijes'oj vius yksxksaa ds
eè; jgrk gSA (vè;k; 25&40)
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ikB 5

ySO;O;oLFkk & ifo=krk dh iqLrd
ys[kd% ewlk le;%  1450 & 1410 bZlk iwoZ

uke% ySO;O;oLFkk ;g uke lsIVqvkftUV ls fy;k x;k gS vkSj bldk vFkZ ¶ysfo;ksa ls lEcfUèkr¸ gSA ysoh
yksx ;ktd Fks tks euq"; vkSj ijes'oj ds chp esa eè;LFk gksus ds fy, ijes'oj ds }kjk pqus x, FksA
ySO;O;oLFkk dh iqLrd esa] mUgsa fn;s x;s os cgqr ls fu;e gSa tks mUgsa mudk ijes'oj dh vkjkèkuk ds
fy;s ;ktdksa dk dke djus gsrq ijes'oj ds }kjk fn;s x;s FksA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ySO;O;oLFkk dk mís'; bL=kk,fy;ksa dks ;g fn[kkuk Fkk fd os ijes'oj ds lkeus
ifo=k yksxksaa dh rjg dSls pysaA ySO;O;oLFkk dh jpuk bL=kk,y dh larkuksa dks vkfRed izf'k{k.k esa
lgk;rk djus gsrq dh xbZ Fkh] eq[; jhfr ls nks çdkj ls%

1- ijes'oj ds lkFk dSls pysa vkSj mldh vkjkèkuk dSls djsa_ vkSj

2- lEiw.kZ jk"Vª dks ¶;ktdksa ds jk"Vª̧  ds :i esa feyh cqykgV dks fdl izdkj ls iwjk djuk FkkA

ySO;O;oLFkk dk egku fo"k; ifo=krk gSA ifo=k ijes'oj rd ek=k ;ktd dh eè;LFkrk ds }kjk fd;s x;s
cfynku ds vkèkkj ij gh igqapk tk ldrk gSA dHkh&dHkh bls ¶çk;f'pr dh iqLrd¸ Hkh dgk tkrk gSA
cfynku dgrs gSa ¶lgh gks tkvksA ş ik¡p çdkj ds cfynku gSaA gksecfy] vUucfy] esycfy] ikicfy]
nks"kcfyA ioZ dgrs gSa ¶lgh cus jgksA ş vkB ioZ gSa% 1- lCr 2- iQlg dk ioZ 3- fiUrsdqLr 4- rqjfg;ksa
dk ioZ 5- çk;f'pr dk fnu 6- >ksifM+;kaas dk ioZ 7- v[kehjh jksfV;ksa dk ioZ vkSj 8- tqcyh A

cfynku gesa ml ygw ds fo"k; esa dgrs gSa tks gesa NqVdkjk nsrk gSA ioZ gesa ml Hkkstu ds fo"k; esa crkrs
gSa tks gesa thou nsrk gSA

ySO;O;oLFkk dh iqLrd] ijes'oj dh fp=k&iqfLrdk gS] çR;sd fp=k vkxs elhg ds dk;ks± dks fpf=kr djrk
FkkA

eq[; 'kCn% ySO;O;oLFkk dk eq[; 'kCn ¶ifo=krk¸ gS tks bl iqLrd esa 87 ckj ç;ksx esa yk;k gSA
ySO;O;oLFkk 11%45 esa fy[kk gS % ¶ifo=k cuks D;ksafd eSa ifo=k gw¡̧ A

eq[; fopkj & ifjJe% fu;e dk ikyu djus ds fy, çfrfnu ifjJe djus dh vko';drk FkhA
ySO;O;oLFkk ds fu;e] euq"; thou ds çR;sd igyq esa izokfgr gksrs gSa] tSls fd] Hkkstu rS;kj djuk_ Luku
djuk_ vkSj vkilh lacaèkA ;g çnf'kZr djrk gS fd ifo=krk thou thus dk ,d rjhdk gS] ek=k èkkfeZd
vuq"Bkuksa esa mifLFkr jguk ugha gSA tc os yksx vius çfrfnu ds thou esa ;Ru ds lkFk ySO;O;oLFkk ds
fu;eksa ds vuqlkj thrs jgs] bL=kk,fy;ksa dks fujarj muds ikie; thou] v'kq¼ n'kk vkSj mlds }kjk muds
vkSj ifo=k ijes'oj ds eè; mRiUu gqbZ nwjh ds ckjs Lej.k djk;k tkrk jgkA u;k fu;e Hkh blh rjg funsZ'k
nsrk gS] ¶blhfy;s rqe pkgs [kkvks pkgs ihvks] pkgs tks dqN djks] lc dqN ijes'oj dh efgek ds fy,
djkş  (1 dqjfUFk;ksa 10%31)] vkSj ¶vr% gs fç;ks] tc fd ;s çfrKk,a gesa feyh gSa] rks vkvks ge vius
vki dks 'kjhj vkSj vkRek dh lc efyurk ls 'kq¼ djsa vkSj ijes'oj dk Hk; j[krs gq, ifo=krk dks fl¼
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djsaA (2 dqjfUFk;ksa 7%1[k)A

eq[; vè;k;% vè;k; 16 çk;f'pr ds fnu ds fo"k; esa crkrk gS] tks ;gwfn;ksa ds dSys.Mj esa lc ls
çeq[k fnu cu x;k Fkk D;ksafd ;gh ek=k ,d fnu Fkk tc egk;ktd yksxksaa ds iki ds çk;f'pr ds fy,
ifo=kLFkku esa ços'k dj ldrk FkkA ¶---- D;ksafd ml fnu rqEgsa 'kq¼ djus ds fy, rqEgkjs fufeÙk çk;f'pr
fd;k tk,xk] vkSj rqe vius lc ikiksa ls ;gksok ds lEeq[k ifo=k Bgjksxş  (16%30)A

eq[; in% 17%11_ 19%2_ 20%7&8

eq[; yksx% ewlk vkSj gk:u

ySO;O;oLFkk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% fuxZeu ds leku gh] ySO;O;oLFkk esa
elhg ls lacaf/r vusd mnkgj.k lqLi"V gksrs gSaA

1- ik¡p cfynku] lkjs ds lkjs mnkgj.k Lo:i elhg ds O;fDRkRo rFkk dk;Z dks] mlds funksZ"k thou
rFkk ijes'oj ds çfr mlds leiZ.k esa fn[kkrs gSaA

2- egk;ktd] tSlk fd igys dgk x;k gS] ySO;O;oLFkk esa elhg dk loksZPp :id gSA

3- vkB ioZ] ;s Hkh] tSls fd igys crk;k x;k gS] m¼kjdrkZ ds fp=k dks :i nsrs gSaA

:ijs[kk %

1- cfynku (1%1&6%7)

2- cfynku dh O;oLFkk (6%8&7%38)

3- vfHk"ksd (8%1&9%24)

4- ,d psrkouh dk mnkgj.k  (10%1&20)

5- ifo=k ijes'oj ds fy;s 'kqèn yksx gksuk vko';d gS (vè;k; 11&15)

6- çk;f'pr (vè;k; 16&17)

7- ijes'oj ds yksxksaa ds lEcUèk (vè;k; 18&22)

8- ;gksok ds ioZ (vè;k; 23)

9- funsZ'k vkSj psrkofu;k¡ (vè;k; 24&27)
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ikB 6

fxurh & taxy esa Hkze.k
ys[kd% ewlk le;% 1450 & 1410 bZlk iwoZ

uke% bl iqLrd dks ¶fxurh¸ ;g uke] vè;k; 1 vkSj vè;k; 26 esa blzk,y ds yksxksaa dh fxurh fd;s
tkus ds dkj.k fn;k x;k] tks igys lhuS ioZr ij vkSj nwljh eksvkc ds vjkck esa dh xbZA ;g blzk,y
ds ml le; dh ckrsa crkrh gS tc os lhuS ioZr ls vkxs izfrKkr duku ns'k dh lhek rd HkzEk.k djrs
jgs FksA bls ¶dqqM+dqM+kus dh iqLrd¸ Hkh dgk tk ldrk gSA ,sfrgkfld :i ls] tgk¡ fuxZeu dh iqLrd
lekIr gqbZ gS ogk¡ ls gh fxurh dk o`Ùkkar vkjaHk gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ¶fxurh¸ çkFkfed :i ls] bL=kk,fy;ksa ds 40 o"kks± rd taxy esa HkVdus ls
lacafèkr gSA og ;k=kk tks ek=k X;kjg fnuksa esa lekIr gks tkuh Fkh] yksxksaa ds vfo'okl vkSj vukKkdkfjrk
ds dkj.k] 38 o"kks± dh d"Vçn nqxZe in;k=kk cu xbZ FkhA vr% ¶fxurh¸ ijes'oj dh çfrKkvksa ij
fo'okl u djus ds nq"ifj.kke dks fn[kkrh gS (nsf[k, bczk- 3%16&4%2)A blds lkFk&lkFk] fxurh gesa ;g
Hkh fl[kkrh gS fd gekjs thou esa taxy esa HkVdus tSls vuqHko vkrs rks gSa] ijarq ijes'oj ds yksxksaa dks
ogha iQals gq, jguk ugha gksrk gSA

eq[; 'kCn% Hkze.k

eq[; fopkj & vuq'kklu% ijes'oj ds vkKkdkjh gksus dk vFkZ gS ¶ijes'oj dks çlUu djus dks çeq[krk
nsuk¸A og vkKkdkjh dks iqjLdkj nsrk gS vkSj vukKkdkjh dks n.M nsrk gSA tc ijes'oj us bL=kk,fy;ksa
dks og ns'k ys ysus ds fy, dgk rks mu yksxksaa us dukfu;ksa ds Mj ds dkj.k badkj dj fn;k vkSj dgk
¶ge viuh n`f"V esa muds lkeus fVMós ds leku fn[kkbZ iM+rs Fks] vkSj ,sls gh mudh n`f"V esa ekywe iM+rs
Fkş  (fxurh 13%33)A taaxy esa Hkze.k djkus ds }kjk ijes'oj us blzk,y dks ,sls 'kq¼ fd;k fd mu esa
ls mu yksxksaa dks gVk fn;k ftUgkasus lansg fd;k Fkk_ ek=k ;gks'kw vkSj dkysc gh thfor jgs vkSj çfrKk ds
ns'k esa ços'k dj ldsA ijes'oj ftuls çse djrk gS mUgsa vuq'kkflr Hkh djrk gS (bczkfu;ksa 12%5&6)]
muesa pfj=k fuekZ.k djus ds fy, vkSj mUgsa fo'okl esa c<+kus ds fy,] ftlls os] pkgs dSlh Hkh ifjfLFkfr
gks] mlds opu dh vkKkuqlkj dk;Z dj ldsaA

eq[; vè;k;% vè;k; 13 vkSj 14 eq[; vè;k; ekus x, gSa D;ksafd os jk"Vª ds xEHkhj Økafrdkjh ifjorZu
dks fn[kkrs gSaA dkns'kcusZ esa (fxurh 32%8) ewlk ds }kjk ns'k dk Hksn ysus ds fy;s Hksts x;s ckjg esa ls
nl Hksfn;ksa us  (;gks'kw vkSj dkysc dks NksM)] ykSVdj Mjkous nkuoksa ds fo"k; esa crk;kA os nl vkSj
blzk,y ds yksx] ijes'oj ij fo'okl djus esa vliQy gq;s vkSj] tcfd ml ns'k esa nwèk vkSj eèkq dh
ufn;k¡ Fkh] mUgksaus ml ns'k esa ços'k djds mls vius vfèkdkj esa dj ysus ls bUdkj dj fn;kA

eq[; in% 14%22&23_ 20%12

eq[; yksx% ewlk] gk:u] efj;e ;gks'kw] dkysc] ckykd

fxurh esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% laHkor% iqjkuk fu;e dh fdlh vkSj iqLrd esa
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elhg ds rFkk mlds Øwl ij p<+k;s tkus dk bruk Li"V fp=k.k ugha fn;k x;k gS ftruk fd ,d [kEHks
ij yVdk;s x;s lkai esa feyrk gS (fxurh 21%4&9 dh rqyuk ;wgUuk 3%14 ls dhft;s)A fxurh dh iqLrd
esa elhg ds nwljs vkSj Hkh fp=k.k gSa%&

1- og pV~Vku ftlus yksxksaa dh I;kl cq>kbZ (1 dqfj- 10%4)

2- çfrfnu lqcg dk eUuk elhg dks ml jksVh ds :i esa fpf=kr djrk gS tks LoxZ ls mrjrh gSA
(;wgUuk 6%31&33)

3- vfXu vkSj ckny dk [kEHkk elhg dh vxqokbZ dks çnf'kZr djrs gSa] vkSj 'kj.kuxj (29%9&15)
fuf'pr gh elhg dks gekjs fy;s U;k; ls cpus dk 'kj.kLFkku n'kkZrs gSaA

4- var esa] yky cfN;k Hkh elhg dk mnkgj.k gS (vè;k; 19)A

:ijs[kk %

1- bZ'ojh; foèkh&O;oLFkk (vè;k; 1 ls 10)

2- blzk,y jk"Vª ds iru dk o`Ùkkar (vè;k; 11 ls 20)

3- bÏk,fy;ksa ds ;gksok dh vksj ykSV vkus rFkk taxy esa Hkh vfUre fot; çkIr djus dk o.kZu
(vè;k; 21 ls 36)
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ikB 7

O;oLFkkfooj.k & nksgjko vkSj iqujkoyksdu
ys[kd% ewlk   le;% 1410 bZlk iwoZ

uke% bldk uke lsIVqvkftaV ls vk;k gS ftldk vFkZ ¶nwljh ckj O;oLFkk fn;k tkuk¸ gSA ;g opu
17%18 dk =kqfViw.kZ vuqokn gS] ftldk okLrfod vFkZ gS ¶blh O;oLFkk dh ,d iqLrd --- mldh
udyA¸ O;oLFkkfooj.k ¶nwljh O;oLFkk¸ ugha gS ijarq ;g ¶ewy O;oLFkk¸ tks lhuS ioZr ij nh xbZ Fkh
mlh dk iqujkyksdu] foLrkj vkSj nksgjko gSA

eq[; fo"k; ,oa mís';% ¶Lo;a dh pkSdlh djks] vU;Fkk Hkwy tkvksxş  ;g O;oLFkkfooj.k dk eq[;
fo"k; gSA ;g eq[;r%] blds igys dh rhu iqLrdksa esa ik;s tkus okys bfrgkl vkSj O;oLFkk nksuksa dk
nksgjko vkSj Lej.k djkuk gS] ftls ewlk us viuh e`R;q ds dqqN gh le; igys bL=kk,fy;ksa dks djk;k FkkA
taxy esa pkyhl o"kks± rd HkVdus ds i'pkr blzk,yh yksx] çfrKkr ns'k esa ços'k djus gh ij FksA blds
igys dh os izfrKkr ns'k esa izos'k djsa] og lc dqN tks ijes'oj us muds fy;s fd;k Fkk mldk vkSj
ijes'oj dh ifo=k O;oLFkk dk mUgsa Lej.k fnyk;k tkuk vko';d FkkA ml çfrKkr ns'k esa cus jgus ;ksX;
gksus ds fy;s vkSj ijes'oj ds ifo=k jk"Vª rFkk vU; ns'kksa ds fy;s ;ktdksa ds jk"Vª ds :i esa dk;Z djus
ds fy, vko';d Fkk fd os bl O;oLFkk dk ikyu djsa (O;oLFkk 4%1&8)A  blh fo"k; ds fgLls ds
:i esa] ;g iqLrd bl ckr ij Hkh tksj nsrh gS fd cPpksa dks ijes'oj ls çse djuk vkSj mldh vkKk
dk ikyu djuk fl[kk;k tkuk vR;kf/d vko';d gS (6%1&9)A O;oLFkkfooj.k dh iqLrd] ijes'oj ds
bL=kk,fy;ksa ds lkFk okpk ds uohuhdj.k ds lkFk&lkFk (vè;k; 29)] ;gks'kw dks u, vxqos ds :i esa
fu;qDr fd;s tkus (vè;k; 31) vkSj ewlk dh e`R;q ds lkFk lekIr gksrh gS (vè;k; 34)A ;h'kq us
ckj&ckj O;oLFkkfooj.k ls gokyk fn;k gSA mlus 'kSrku dks O;oLFkkfooj.k esa fy[ks x;s opuksa ls mÙkj
fn;sA

eq[; 'kCn% ¶okpk¸ 'kCn lÙkkbZl ckj ç;ksx fd;k x;k gSA

eq[; fopkj & pquko% & ijes'oj ds vuq'kklu ls ykHkkfUor gksus ds ckn] blzk,yh yksx ,d fu.kkZ;d
fcUnq ij vkdj [kM+s gks x, FksA liQyrk ;k vliQyrk] thou ;k e`R;q] vk"kh'ksa ;k 'kki &&gj ,d bl
ij fuHkZj gksuk Fkk fd os yksx vkSj muds vxqos D;k pquko djrs gSaaA ijes'oj mu ij ncko ugha Mkysxk
fd os mlds ihNs pysaA mlus vk'p;Zdeks± ds }kjk mu ij vius bZ'ojh; çse vkSj lkeFkZ dks iznf'kZr fd;k
Fkk] ijarq og pkgrk Fkk fd mldh O;oLFkk dk ikyu djus dk pquko os Lo;a djsaA O;oLFkkfooj.k esa
nh xbZ psrkofu;ksa dh çHkkodkfjrk ckn esa ;gks'kw ds }kjk yksxksaa dks fn;s x;s ml vkns'k esa fn[kkbZ nsrh gS
tks mlus mUgsa rc fn;k tc os vius 'k=kqvksa vkSj ijh{kkvksa dk lkeuk dj pqds Fks] ¶rks vkt pqu yks fd
rqe fdl dh lsok djksxş  (;gks'kw 24%15)A

eq[; vè;k;% vè;k; 27 eq[; gS D;ksafd blesa bL=kk,fy;ksa dh okpk dk fof/or n`f<+dj.k gS ftl ij
è;ku nsus vkSj lquus ds fy;s ewlk vkSj ysoh; ;ktdksa us lkjs blzk,y dks cqyk;kA vè;k; 28&30 Hkh
egRoiw.kZ gSa D;ksafd blesa bL=kk,fy;ksa ds fudVre~ ,oa nwj ds Hkfo"; ds fy;s izfrKk,a gSa tks vkKkikyu
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ds }kjk vk'kh"ksa vkSj vukKkdkfjrk ds dkj.k 'kki ls lacafèkr gSaA

eq[; in% 4%31_ 10%12&14_ 30%19&20

eq[; O;fDr% ewlk vkSj ;gks'kw

O;oLFkkfooj.k esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ewlk ls lacaf/r 18%15 esa fn;k x;k
dFku] elhg ls lacaf/r ,d lqLi"V fp=k.k gSA ¶rsjk ijes'oj ;gksok rsjs eè; ls vFkkZr~ rsjs HkkbZ;ksa esa ls
esjs leku ,d uch dks mRiUu djsxk] rw mlh dh lquukA¸ blds lkFk&lkFk] elhg ds fpUg ds :i esa
ewlk gh og ,dek=k O;fDr gS ftlus elhg ds leku rhuksa inksa dks iwjk fd;k% Hkfo";}Drk (34%10&12)]
;ktd (fuxZeu 32%31&35) vkSj jktk (;|fi ewlk jktk ugha Fkk rkSHkh mlus blzk,y esa ,d 'kkld ds
:i esa dk;Z fd;k_ 33%4&5)A

:ijs[kk%

1- taxy esa blzk,y ds Hkze.k ds bfrgkl dk lkjka'k (vè;k; 1&3)

2- psrkouh vkSj izksRlkgu ds lkFk O;oLFkk dk nksgjk;k tkuk (O;oLFkk 4&11)

3- funsZ'k] psrkofu;ka vkSj Hkfo";okf.k;ka (vè;k; 12&27)

4- lekiu esa egku Hkfo";okf.k;ka] blzk,y ds bfrgkl dk elhg ds nwljs vkxeu rd dk lkjka'k
nsrs gq;s] ftuesa ;g Hkh 'kkfey gS fd yksxksa ds frrj&fcrj gks tkus ds ckn mUgsa iqu% ifyLrhu
ns'k esa ,df=kr fd;k tk;sxk (bls ^ifyLrhuh okpk* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA) (vè;k;
28&30)A

5- ;ktdks] ysfo;ksa vkSj ;gks'kw dks vafre funs'k (vè;k; 31)

6- ewlk dk xhr vkSj mlds }kjk fcnkbZ esa nh xbZ vk'kh"kas (vè;k; 32&33)

7- ewlk dh e`R;q (vè;k; 34)

iapxzaFk dk iqujkoyksdu

ge mRifÙk esa euq"; dks fcxM+k gqvk_ fuxZeu esa euq"; dks m¼kj fd;k x;k_ ySO;O;oLFkk esa euq"; dks
vkjk/uk djrk gqvk_ fxurh esa euq"; dks lsok djrk gqvk_ O;oLFkkfooj.k esa euq"; dks vkKk ekuuk
lh[krk gqvk ns[krs gSa

iapxzaFk esa Lej.k;ksX; eq[; 'kCn vkSj fopkj

mRifÙk vkjEHk jk"Vª dk pquko

fuxZeu ikiksa ls NqVdkjk ,d jk"Vª dk NqVdkjk

ySO;O;oLFkk ifo=krk jk"Vª dk ifo=khdj.k

fxurh HkVdko jk"Vª dh fn'kk

O;oLFkkfooj.k iqujkoyksdu jk"Vª dks funsZ'k
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 Hkkx 2 & bfrgkl dh iqLrdsa % blzk,y jk"Vª dk bfrgkl
iapxzaFk ds ckn iqLrdksa dk nwljk lewg vkrk gSA ckjg iqLrdsa gSa ftuesa ;gks'kw ls ysdj cschyksu@iQkjl esa
gqbZ yksxksaa dh caU/qvkbZ ds ckn fiQj eafnj ds iqu%fuZekZ.k rd dk blzk,y jk"Vª dk bfrgkl fy[kk x;k gSA
;s iqLrdsa] ml jk"Vª ds ml ns'k ij vfèkdkj dj ysus ds ckn ls ysdj] muds vfo'okl vkSj vukKkdkfjrk
ds dkj.k muds nks ckj ns'k ls fudky fn;s tkus] vkSj mudh Hkwfe fNu fy;s tkus ds thou dks crkrh
gSA bu iqLrdksa esa blzk,y dk vkB lkS o"kks± dk bfrgkl gS% tSls fd] duku dks thr dj mls vius
vfèkdkj esa dj ysuk] U;kf;;ksa dk 'kklu dky] jktkvksa dh LFkkiuk] blzk,y jk"Vª dk mÙkjh vkSj nf{k.kh
jkT;ksa esa foHkktu] mÙkjh jkT; dk v''kwj ls gkj tkuk] nf{k.kh jkT; dk cschyksu ds }kjk canh cukdj ys
tk;k tkuk] vkSj fiQj ugsE;kg vkSj ,tzk tSls vxqoksa dh vxqokbZ esa ;:'kyse okil ykSV vkukA

;gks'kw

U;kf;;ksa&:r

1 'kew,y

2 'kew,y

1 jktkvksa 1&10

1 jktkvksa 11&22

2 jktkvksa 1&17

2 jktkvksa 18&25

1 bfrgkl

2 bfrgkl

,tzk

ugsE;kg

,Lrj

jk"Vª ds }kjk ns'k dks vfèkdkj esa

ys fy;k tkuk

jk"Vª dk mRihM+u

jk"Vª dk LFkkf;dj.k

jk"Vª dk foLrkj

jk"Vª dk Å¡pkb;ksa rd igq¡puk

jk"Vª dk foHkktu

mÙkjh jkT; dk iru

nf{k.kh jkT; dk cU/qvkbZ esa tkuk

efUnj cukus dh rSÕ;kfj;k¡

efUnj dk u"V fd;k tkuk

eafnj dk iqu%LFkkiu

uxj dk iqufuZekZ.k

jk"Vª ds yksxksa dh j{kk

bZ'ojra=k% ;s iqLrdsa ml le; dks crkrh
gS tc blzk,y ij lh/s ijes'oj dk 'kklu
Fkk (1405&1043 bZ- iw-)

iqu%LFkkiu% ;s iqLrdas] cps gq;s yksxksa ds
70 lRrj o"kks± dh ca/qokbZ ds ckn ns'k esa
okil ykSVus dk o.kZu djrh gSa (bZlk iwoZ
605&536)

,dN=k&'kklu% ;s iqLrdsa blzk,y ds  ,dN=k
'kklu dk] mldh LFkkiuk ls ysdj mlds
fouk'k rd dk (586) bfrgkl crkrh gSa

  bfrgkl dh iqLrdsa% elhg ds fy, rS;kfj;k¡
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;gks'kw & vkfèkiR; vkSj thr
ys[kd% ;gks'kw le;% 1400&1370 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% iqjkuk fu;e dh ik¡p iqLrdks ds foijhr] bl iqLrd dk uke bl esa ds eq[; ekuoh;
ik=k] uwu ds iq=k] ewlk ds lsod ¶;gks'kw̧  ds uke ij j[kk x;k gSA ;gks'kw dk okLrfod uke gks'ks FkkA
(fxufr 13%8_ O;- 32%44) ftldk vFkZ ¶m¼kj¸ gksrk gS] ijarq taxy esa Hkze.k djus ds fnuksa esa ewlk
us mldk uke cny dj ¶;gks'kw̧  j[k fn;k vFkkZr~ ¶;gksok m¼kj gŞ  ;k ¶;gksok] cpk yş  (fxurh
13%16)A

eq[; fo"k; ,oa mís';% çfrKk ds ns'k dks vius vfèkdkj esa dj ysuk] mls thr ysuk vkSj mldk
foHkktu ;gh ;gks'kw dk ewy fo"k; vkSj mís'; gSA ;gks'kw iqLrd dh jpuk ^ijes'oj dh viuh çfrKk
ds izfr fo'okl;ksX;rk]* vFkkZRk~ bL=kk,fy;ksa ds fy;s mlds }kjk Bhd ogh fd;k tkuk tks mlus dgk Fkk]
fn[kkus ds fy, gh dh xbZ gS (bu opuksa dh rqyuk djsa% mRifÙk 15%18_ ;gks'kw 1%2&6 vkSj 21%43&45)A
;gks'kw esa pquh gqbZ ?kVuk,a fy[kh xbZ gSa ftudk mís'; fofHkUUk izdkj dh dBhukb;ksa ds le{k] ijes'oj
dk vius yksxksa ds i{k esa fd;k x;k fo'ks"k gLr{ksi çnf'kZr djuk gSA

eq[; 'kCn% vfèkiR; esa dj ysuk] ftruk] fot;] Hkwfe dks ckaaV ysuk

ewy fopkj & lkeFkZ% duku dks vius vf/dkj esa dj ysus ds fy;s ,d ds ckn ,d thr dh dgkfu;k¡]
cqjkbZ ds Åij ijes'oj dh lkeFkZ dk mnkgj.k izLrqr djrh gSA Li"Vr%] ;s lkjs ;q¼ ijes'oj dh lkeFkZ
euq";&:ih crZuksa ds ekè;e ls dk;Zdkjh gksrs gq;s gh thrs x;s FksA ;g lkeFkZ rc rd izokfgr gksrh jgh
tc rd blzk,yh ijes'oj dh O;oLFkk ds izfr vkKkdkjh cus jgs_ tc mUgksaus fo'okl?kkr fd;k] ;k iki
fd;k (tSls fd] ,s uxj ds ikl] vè;k; 7)] ijes'oj us viuk lkeFkhZ gkFk [khap fy;k vkSj ml le;
blzk,yh gkj x,A ;g ewy fopkj iapxzaFk dh lPpkbZ dks fl¼ djrk gS fd vkKkdkfjrk ls vk'kh"k vkrh
gS vkSj vukKkdkfjrk ls 'kki vkrk gSA viuh iki dh voLFkk esa euq"; 'kfDrfoghu gksrk gSA ek=k ijes'oj
gh lkeFkhZ gSA çsfjr ikSyql us blh fopkj dh iqf"V dh gS tc mlus dqyqfLl;ksa 1%11 esa izkFkZuk dh gS fd
fo'oklh yksx ¶mldh efgek dh 'kfDr ds vuqlkj lc çdkj dh lkeFkZ ls cyoar gksrs tkvks] ;gk¡ rd
dh vkuan ds lkFk gj çdkj ls èkhjt vkSj lgu'khyrk fn[kk ldksA¸

eq[; vè;k;% vè;k; 1&4_ 24

eq[; in% 1%3_ 8&9_ 18_ 11%23_ 24%14&15

eq[; yksx% ;gks'kw] jkgkc] dkysc

;gks'kw esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% tcfd elhg ls lacafèkr dksbZ izR;{k Hkfo";ok.kh
ugha gS rFkkfi blesa cgqr ls mnkgj.k gS tks m¼kjdrkZ dh vksj ladsr djrs gSaA

;gks'kw nks eq[; rjhds ls elhg dk fp=k gS%

1- igyk] mldk uke ¶;s'kqvk¸ tks ¶;gks'kw̧  dk ladqfpr :i gS] ftldk vFkZ gS ¶;gksok m¼kj gŞ A
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;g bczkuh 'kCn gS tks xzhd uke ¶;slwl¸ ds cjkcj gSA

2- nwljk_ ;gks'kw dks mlds dk;Z esa elhg ds mnkgj.k&Lo:i ns[kk x;k gS ftlds }kjk og
bL=kk,fy;ksa dks fot; ds lkFk muds çfrKk ds foJkeLFkku ¶duku ns'k¸ esa ys tkrk gS (rqyuk
djsa% bczk 4%8)A ;g vkSj dqN ugha ijarq ml ¶foJke¸ dk iwoZLokn gS ftlesa ge elhg esa
fo'okl djus ds }kjk ços'k djrs gSaA ;gks'kw fu'p; gh ml NqM+kusokys dh çfrPNk;k gS tks
¶cgqr ls iq=kksa dks efgek eaş  igqapkrk gS (bczk 2%9&10)A

blds lkFk lkFk] 5%13&15 esa ;gks'kw dh HksaV ;gksok dh lsuk ds iz/ku ls gksrh gSA dqN fo}ku bls
f[zkLVksiQsuh] vFkkZr~ elhg dk nsg/kj.k djds i`Foh ij vkus ds igys dk izdVu ekurs gSaA
mldk ogka çxV gksuk vkSj mldk ;gks'kw ds ç'u dks mÙkj nsuk (fd og fdlh dh vksj dk ugha
gS)] izxV djrk gS fd ijes'oj euq"; ds la?k"kksZa ds Åij lEçHkqrk j[krk gS vkSj tc og pkgrk
gS vkSj tSls pkgrk gS oSls lh/s gLr{ksi djrk gSA

var esa] jkgkc dh yky jax dh Mksjh (2%21) elhg ds ygw vkSj e`R;q ds }kjk feyus okys m¼kj dks
çnf'kZr djrh gS (rqyuk djsa% bczk- 9%19&22)A bl vU;tkfr; os';k us ijes'oj ds lkeFkhZ dkeksa ckjs
esa lquk] fo'okl fd;k] tklwlksa dks fNik;k] cpkbZ xbZ tc ;jhgks dk uk'k fd;k x;k] vkSj mldk uke
elhg dh oa'kkoyh esa ik;k x;k gS (eÙkh 1%5)A

:ijs[kk %

1- duku ij vkØe.k (1%1&5%12)

2- duku dks thr fy;k tkuk (5%13&12%25)

3- duku dk foHkktu (vè;k; 13&21)

4- fu"d"kZ (vè;k; 22&24)
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U;kf;;ksa & fo'okl?kkr] U;k; vkSj NqVdkjs ds ds lkr pØ
ys[kd% ijEijk ds vuqlkj Kkr gksrk gS fd bl iqLrd dks 'keq,y us fy[kk] ijarq okLro esa bls fdlus
fy[kk ;g fuf'pr ugha gSA gks ldrk gS fd 'keq,y us dqN o`Ùkakr dks U;kf;;ksa ds dky ls ,df=kr fd;k
gksxk vkSj Hkfo";}Drkvksa us] tSls fd ukrku vkSj xkn us] ml lkfgR; ds laiknu esa lg;ksx fd;k gksxkA
(nsf[k, 1 bfrgkl 29%29) le;% 1050&1000 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% bl iqLrd dk uke mu rsjg yksxksa ls (12 iq#"k vkSj 1 efgyk) iM+k tks U;k;h dgykrs
Fks] ftUgsa ijes'oj us mHkkjk Fkk fd os blzk,y dks mu ij vR;kpkj djus okyksa ls NqM+k;sA bl iqLrd dk
uke cgqr gh Li"V :i esa 2%16 esa O;Dr fd;k x;k gS] ^^rkSHkh ;gksok muds fy, U;k;h Bgjkrk Fkk] tks
mUgsa ywVus okys ds gkFk ls NqM+krs FksA**

rFkkfi] varr% ijes'oj gh blzk,y dk U;k;h vkSj NqM+kus okyk Fkk] D;ksafd og ijes'oj gh Fkk tks  blzk,y
ds ckj&ckj fd;s tkus okys fo'okl?kkr ds fy;s igys muds vkfRed vuq'kklu dk le; Bgjkrk Fkk]
vkSj fiQj laiw.kZ ns'k ds i'pkrki djus vkSj lgk;rk ds fy;s nksgkbZ ds ckn U;kf;;ksa dks [kM+k djrk Fkk
fd mUgsa NqVdkjk fnyk;sA

ewy fo"k; vkSj mís';% vkfRed :i ls] U;kf;;ksa blzk,y ds vaèkdkje; le; dk o`Ùkkar gSA yksxksaa us
ijes'oj dks R;kx fn;k (U;kf;;ksa 2%13) vkSj ijes'oj us yksxksaa dks NksM+ fn;k (2%14)A ;g okD; laiw.kZ
iqLrd esa feyrk jgrk gS fd ¶ftldks tks Bhd tku iM+rk Fkk ogh og djrk Fkk¸ (21%25)A blesa nks
okLrfodrk,a mHkj dj vkrh gSa& 1- blzk,y dh iwjh&iwjh vliQy vkSj 2- ;gksok dk fujarj dk vuqxzgA

,sfrgkfld :i ls] U;kf;;ksa ml varjky dks tksM+us dk dke djrk gS tks ;gks'kw ds ckn ls ysdj 'kew,y
Hkfo";}Drk ds vkSj 'kkÅy vkSj nkÅn ds vf/uLFk ,dN=k jkT; ds vkjaHk gksus ds chp dk le; gSA
izfrKkr ns'k esa] mu igys 350 o"kks± esa dksbZ jktk ugha FkkA blesa ̂ fo'okl?kkr] ladV] nksgkbZ vkSj NqVdkjk*
bl pØ ds lkr ckj nksgjk;s tkus ds bfrgkl dk ys[kk gSA

lS¼kafrd :i ls] U;kf;;ksa dh iqLrd gekjk è;ku vusd eq[; lPpkbZ;ksa dh vksj [khaprh gSA tSlk fd
ijes'oj us O;oLFkkfooj.k esa psrkouh nh Fkh fd vkKkdkfjrk ls vk'kh"k feyrh gS ijarq vukKkdkfjrk ds
dkj.k ijes'oj dk vuq'kklu vkSj foifÙk gksrk gSA ijarq U;kf;;ksa gesa ;g Hkh ;kn fnykrh gS fd tc yksx
ijes'oj dh vksj okil ykSVsaxs] mldh nksgkbZ nasxs vkSj i'pkrki djsaxs] rc ijes'oj tks dksi djus esa
/hjtoUr vkSj vuqxzgdkjh gS] og NqVdkjs ds :i esa mÙkj nsxkA U;kf;;ksa vius ewy&fo"k; dks crykus ds
fy;s ?kVukvksa dks bl Øe ds nksgjko esa izLrqr djrh gS% yksxksa ds }kjk fo'okl?kkr] mlds ckn ijes'oj
ds }kjk vuq'kklu ds :i esa ladV dks Hkstk tkuk] mlds ckn yksxksa ds }kjk ijes'oj dh nksgkbZ nsuk vkSj
i'pkrki djuk] vkSj mlds ckn ijes'oj ds }kjk U;kf;;ksa dks Bgjkuk fd jk"Vª dks NqVdkjk fnyk;sA

eq[; 'kCn% cqjk (14 ckj)_ U;k;h] U;k; djuk] U;k; (22 ckj)

ewy fopkj & n;k% i'pkrki] {kek] fo'okl?kkr vkSj U;k; ds nsgkjk;s x;s lkr pØ bl lPpkbZ ds
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mnkgj.k gS fd ijes'oj n;kyq gS_ mldk bL=kk,fy;ksa ds çfr egku çse mls ckè; djrk gS fd muds iki
djus ds ckn Hkh og mUgsa iwjh jhfr ls R;kx ugha nsrkA U;kf;;ksa dh iqLrd esa bl pØ dh iqujko`fÙk lkr
ckj gqbZ gS% ckbcy esa lkr vad iw.kZrk dks çnf'kZr djrk gSA fiQj Hkh ijes'oj dh egku n;k ds laca/
esa ;gwfn;ksa dh le> viw.kZ Fkh] vkSj fo'oklh gksus dss ukrs n;kyq gksus esa gekjk drZO; Hkh viw.kZ jg tkrk
gSA çsfjr irjl us çHkq ls iwNk fd D;k gesa lkr ckj {kek djuk pkfg;s (nsf[k, eÙkh 18%21&35 esa funZ;h
lsod dk n`"VkUr)A ;h'kq dk mÙkj Fkk] ¶eSa rq> ls ;g ugha dgrk fd lkr ckj rd oju~ lkr ckj ds
lÙkj xqus rdA¸ ;gwnh yksx bl vad dk vFkZ ¶vuar¸ le>rs Fks_ vr% ijes'oj dh n;k gekjs fy, vuar
gSA

eq[; vè;k;% vè;k; 4&5 (ncksjk vkSj ckjkd)_ 6&7 (fxnksu) 13&16 (f'ke'kksu)

eq[; in% 2%15&16_ 2%20&23_ 21%25

eq[; yksx% U;k;h & vksRuh,y] ,gwn] 'kexj] ncksjk vkSj ckjkd] fxnksu] rksyk] ;kbZj] f;Irg] bclku
,yksu vkSj vCnksu] f'ke'kksuA bueas ncksjk] fxnksu vkSj f'ke'kksu lc ls vf/d tkus&ekus U;k;h gSaA

U;kf;;ksa esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% blfy;s fd çR;sd U;k;h us ,d 'kkld&NqVdkjk
nsus okys ds :i esa dk;Z fd;k] os m¼kjdrkZ dk fp=k.k izLrqr djrs Fks tks vius dke esa m¼kjdrkZ vkSj
izHkq] /ehZ] NqM+kus okyk jktk gSA

:ijs[kk %

1- iru & ,d ifjp;_ U;kf;;ksa ds le; dky dk dkj.k (1%1&3%6)

2- NqVdkjk & U;kf;;ksa ds 'kkludky dk le; vkSj bfrgkl (3%7&16%11)

3- Hkz"Vrk & fo'okl?kkr vkSj vjktdrk_ U;kf;;ksa ds 'kkludky dh cckZnh (17%1&21%25)
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:r & U;kf;;ksa ls tqM+k gqvk ifjf'k"V
ys[kd% U;kf;;ksa ds ys[kd dh rjg :r dk ys[kd Hkh vfuf'pr gSA

le;% 1000 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% :r ;g uke bl iqLrd dks ml esa ds eq[; pfj=k ls feyk gS] tks ,d eksvkfcu toku
L=kh Fkh] og nkÅn dh ijnknh cuh] ftldk uke m¼kjdrkZ dh oa'kkoyh esa lfEefyr gS (eÙkh 1%5)A

ewy fo"k; vkSj mís';% :r dh iqLrd gesa ;h'kq elhg ds fo"k; esa crkrh gS tks gekjk NqM+kusokyk
dqVqEch gSA ;g iqLrd U;kf;;ksa dh dkyh i`"BHkwfe ij ,d rstLoh fp=k gS vkSj elhg vkSj dyhfl;k dk
I;kjk fp=k.k gSA ;g fxnksu vkSj f;Irg ds 'kkludky dk o`Ùkkar crkrh gSA :r nkÅn dh ijnknh Fkh] tks
elhg dk iwoZt FkkA ;g iqLrd elhg&lacaf/r ml fudVre~ ifjokj vkSj jk"Vª ds vkjaHk ds ckjs esa crkrh
gS ftlesa elhg dk tUe gksuk FkkA :r ,d eksvkfcu Fkh] mu yksxksa esa ls tks ywr dh larku Fks] ewfrZiwtd
tkfr FksA vU;tkfr;ksa dks elhg ds ifjokj esa viuk ysus dk ;g ijes'oj ds vuqxzg dk fdruk lqanj
fp=k.k gS!

:r ,d fo'okluh;rk] ifo=krk vkSj çse dh dgkuh gS] ,sls fnuksa ds chp tc vjktdrk] LokFkZ vkSj
Hkz"Vrk dk gh vf/dre tksj FkkA ns[kk tk, rks :r fo'okl?kkr ds okrkoj.k esa fo'okl vkSj vkKkdkfjrk
dk ldkjkRed fp=k.k çLrqr djrh gS] vkSj ;g Hkh çnf'kZr djrh gS fd ,slk fo'okl fdl rjg ls
ijes'oj ds yksxksaa ds ifjokj esa vk'kh"k ykrk gSA

eq[; 'kCn% fopkjksa ds vuqlkj] eq[; 'kCn NqM+kusokyk dqVqEch gksxkA dqVqEch (14 ckj)] NqM+kuk (9 ckj)

ewy fopkj & ls lacafèkr% :r dh iqLrd ,sls pfj=kksa dk fp=k.k djrh gS ftuesa ls çR;sd dks bl ckr
dh le> Fkh fd os fdl LFkku@yksxksa ls lacafèkr gS] pkgs vU; yksx mudh le> ls lger u gksA ukvkseh
ds ifr vkSj iq=k dh e`R;q gks tkus ds ckn ukvkseh us le>k fd og vius yksxksa ls lacafèkr gSA pkgs ukvkseh
vlger Fkh ijarq :r us le>k fd og ml ns'k esa tks mlds fy;s ijnsl gS] og ukvkseh ls lacafèkr gSA
tcfd NqM+kusokyk dqVqEch gksus dk vfèkdkj ,d vU; O;fDr dks Fkk] ijarq cksvt us fo'okl fd;k Fkk
fd og Lo;a ml Hkwfedk ls lacafèkr gS_ Bhd ,slk gh ukvkseh vkSj :r dks yxk FkkA ;g iqLrd bl ckr
dk fp=k.k djrh gS fd euq"; ds dgha&fdlh ls lacafèkr gksus dh le> dks vkSj ifjokj rFkk fj'rksa ds
fopkjksa dks] ijes'oj ds }kjk fdl izdkj o'k esa dj fy;k tkrk gS tc mlds ikl vk'kh"k nsus dh :ijs[kk
vkSj ;kstuk gksrh gSA tSls :r ,d vU;tkfr; gksdj Hkh ;h'kq dh oa'kkoyh esa tksM+h xbZ] mlh çdkj ge
Hkh ijes'oj ds ifjokj esa tksM+ fn, x, gSa] mlls lacafèkr gSa] D;ksafd ijes'oj us gesa vius fç; iq=k esa
Lohdkj fd;k gS (bfiQ 1%3&6)A

eq[; vè;k;% vè;k; 1 eq[; gS D;ksafd ;g :r ds ukvkseh ds lkFk jgus ds fo'okl] HkfDr vkSj leiZ.k
ds fu.kZ; dks çnf'kZr djrk gS_ og fu.kZ; tks mls mlds NqVdkjs dh vksj ys x;kA

vè;k; 4 ,d vkSj eq[; vè;k; gS D;ksafd ;g :r ds ,d xjhc fo/ok gksus dh n'kk esa ls] ,d NqM+kus
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okys dqVqEch ds }kjk] fookfgr vkSj /uk<~; L=kh cu tkus ds ifjorZu dks crkrk gSA

eq[; in% 1%15&17_ 3%11&13

eq[; O;fDr% :r] ukvkseh_ cksvt

:r esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% iqjkuk fu;e esa] ;fn dksbZ O;fDr ;k tehu caèkqvkbZ
esa csp nh tkrh Fkh rks og ,d NqM+kus okys dqVqEch ds }kjk] ;fn og dqN 'krksZa dks iwjk djrk gks rks]
NqM+kbZ tk ldrh FkhA ;g m¼kjdrkZ ds }kjk fd;s tkus okys NqVdkjs ds dk;Z dk ,d fl¼ fp=k gSA NqM+kus
okys dqVqEch esa bu 'krksZa dks iwjk gksuk vo'; Fkk%

1- og mudk [kwu dk dqVqEch gks ftUgsa NqM+k;k tkuk gS (O;- 25%5]7&10] ;wgUuk 1%14_ jksfe;ksa
1%3] fiQfy- 2%5&4_ bczk- 2%14&15)

2- og NqVdkjs dh dher pqdkus ds ;ksX; gks (rqyku djsa% :r 2%1 dh 1 ir- 1%18&19 ls)

3- og NqVdkjk fnykus dk ;k dher pqdkus dk bPNqd gks (rqyuk djsa% :r 3%11] eÙkh 20%28]
;wgUUkk 10%15]19] bczk- 10%7)

4- og Lo;a Loar=k gks] tSls elhg Lo;a funksZ"k gksus ds dkj.k iki ds 'kki ls Lora=k Fkk (2 dqfjafFk-
5%21_ 1 irjl 2%22_ 1 ;wgUuk 3%5)A

:ijs[kk %

1- :r fu.kZ; ysrs gq;s% vè;k; 1

2- #r lsok djrs gq;s% vè;k; 2

3- :r fuosnu djrs gq;s% vè;k; 3

4- :r iqqjLdkj ikrs gq;s% vè;k; 4
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ikB 12

'kew,y dh igyh iqLrd & U;kf;;ksa ls jktra=k esa ifjorZu
ys[kd% 'kew,y dh iqLrdksa ds ys[kd laHkor% 'kew,y] xkn vkSj ukrku FksA 'kew,y us igyh iqLrd ds
igys pkSchl vè;k; fy[ksa] fiQj xkn tks nkÅn dk lkFkh Fkk (1 'kew,y 22%5) mlus vkxs dk bfrgkl
fy[kk_ vkSj ukrku us bls iwjk fd;k] laHkor% mls ml :i esa O;ofLFkr fd;k] ftl :i esa vc ge bls
ikrs gSa (1 bfr- 29%29)A

le;% 930 bZlk iwoZ vkSj ckn esa

iqLrd dk uke% ewy :i esa] 'kew,y dh igyh vkSj nwljh iqLrd dks bczh ckbcy esa ,d lkFk j[kk x;k
FkkA bu iqLrdksa dks 'kew,y ;g uke blfy, ugha fn;k x;k fd 'kew,y us bu iqLrdksa dks fy[kk gS] ijarq
blfy;s fd igyh iqLrd dk vkjaHk mlds thou] tUe] ckydiu] mldh lsodkbZ vkSj mlds 'kklu ds
yEcs o`Ùkkar ls gksrk gSA nksuksa iqLrdksa dk 'ks"k Hkkx 'kkÅy vkSj nkÅn ds 'kkludky ds bfrgkl dk  o.kZu
djrk gSaA bu nksuksa jktkvksa dk vfHk"ksd 'kew,y }kjk gh fd;k x;k FkkA

ewy fo"k; vkSj mís';% igyk 'kew,y mu N% iqLrdksa esa igyh iqLrd gS tks blzk,y ds jktkvksa ds
'kkludky dk bfrgkl crkrh gSA tks ?kVuk,a igys 'kew,y esa fyf[kr gSa os yxHkx 115 o"kks± ds le;
esa gqbZ gSaA 'kew,y ds tUe vkSj mlds eafnj esa gq;s çf'k{k.k ls vkjaHk djrs gq;s ;g iqLrd crkrh gS fd
ijes'oj ds bl egku O;fDr us dSls ,d Hkfo";oDrk] ;ktd vkSj vafre U;k;h ds :i esa blzk,y dh
vxqokbZ dh FkhA

'kew,y ds usr`Ro ds fnuksa esa blzk,y ds yksxksa us] nwljs ns'kksa ds leku gksus dh pkgr j[krs gq;s] ,d jktk
dh ekax dhA rc ijes'oj ds funsZ'kkuqlkj] 'kew,y us 'kkÅy dk çFke jktk cuus ds fy, vfHk"ksd fd;kA
ijarq 'kkÅy viuh vukKkdkfjrk ds dkj.k ijes'oj ds }kjk vLohdkj dj fn;k x;kA 'kkÅy dk LFkku
ysus ds fy;s] fiQj ls ijes'oj ds funsZ'ku esa] 'kew,y us blzk,y dk jktk gksus ds fy;s ml nkÅn dk
vfHk"ksd fd;k tks ijes'oj ds eu ds vuqlkj FkkA 'ks"k iqLrd] bZ";kZyq vkSj fof{kIr 'kkÅy vkSj /kfeZd
nkÅn ds chp ds la?k"kZ dk o.kZu djrh gSA

eq[; 'kCn% bl iqLrd ds fopkjksa ds vuqlkj bldk eq[; 'kCn ifjorZu gS] fdUrq 'kCnksa ds mi;ksx fd;s
tkus esa vfHk"ksd (7 ckj) vkSj vLohdkj (7 ckj) ;s nks eq[; 'kCn bl ifjorZu ds nkSj dks crkus ds
fy;s vk;s gSaA

eq[; fopkj & izHkqRo% ijes'oj ijeiz/ku gSA fdlh Hkh euq"; dks izkIr vfèkdkj og euq"; rc gh dke
esa yk ldrk gS tc ek=k ijes'oj mls iz;ksx djus dh vuqefr nsrk gSA ijes'oj dh blzk,y ds 'kklu
ds fy, dh xbZ ewyHkwr ;kstuk ;g Fkh fd ek=k ijes'oj gh mudk jktk gksxk] vkSj og vius izHkqRo dks
Hkfo";}Drkvksa ds }kjk dke esa yk;sxkA mldk yksxksa ds }kjk dh xbZ ,d lkalkfjd jktk dh ekax ls lger
gksuk ek=k vfuPNk ls gqvk FkkA rFkkfi] ijes'oj dk 'kew,y dks funsZ'k nsuk dh 'kkÅy dk jktk cuus ds
fy, vfHk"ksd djs] ckn esa 'kkÅy dks vLohdkj dj nsuk] vkSj fiQj nkÅn dk vfHk"ksd djokuk] ;s ckrsa
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izekf.kr djrh gSa fd ijes'oj izHkqRo esa cuk jgrk gSA og ijes'oj gh gS tks vf/kdkfj;ksa dks fu;qDr djrk
gS vkSj fxjkrk gS (jksfe;ksa 13%1&5)A

eq[; vè;k;% vè;k; 8 esa blzk,y  jk"Vª dh nq%[kn f'kdk;r fy[kh xbZ gS tks mudh nwljs jk"Vªksa ds leku
vius fy;s ,d jktk ikus dh pkgr Fkh] fd og jktk mudk U;k; djsa vkSj muds fy, ;q¼ yM+sA mudh
ekax ds çR;qÙkj esa] izHkq ds }kjk 'kew,y dks crk;k x;k fd og yksxksa ds fy, ,d jktk fu;qDr djsa] vkSj
;g Hkfo";}Drk viuh jktk&cukus dh Hkwfedk dks viukrk gSA

vè;k; 15 esa o.kZu gS fd] 'kkÅy dh vukKkdkfjrk vkSj LosPNkpkjh pfj=k ds dkj.k] jkT;kfèkdkj fdl
izdkj 'kkÅy ls nkÅn dks LFkkukUrfjr gksrk gS (nsf[k, 15%23)A

vè;k; 16 esa nkmn dks pquk tkuk vkSj mlds vfHk"ksd dk o.kZu gSA

eq[; in% 8%6&7_ 13%14_ 15%22&23

eq[; yksx% 'kew,y Hkfo";}Drk] vukKkdkjh jktk 'kkÅy vkSj pjokgk nkÅnA

1 'kew,y esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% 'kew,y ds bl pfj=k esa fd og ,d
Hkfo";}Drk] ,d ;ktd vkSj ,d ,slk U;k;h Fkk tks ijes'oj ds }kjk ,d u, ;qx dk vkjEHk djus ds
fy, mi;ksx esa yk;k x;k] elhg dk ,d jkspd fp=k curk gSA

'kew,y ;g ckbcy dh igyh iqLrd gS ftlesa vfHk"ksd 'kCn dk mi;ksx fd;k x;k gS (2%10)A blds
lkFk&lkFk] nkÅn ds thou esa elhg dk fp=k.k vkSj iwokZHkkl ik;k x;k gSA

:ijs[kk%

1- 'kew,y] ijes'oj dk Hkfo";}Drk vkSj vafre U;k;hA (vè;k; 1&7)

2- 'kkÅy] izFke jktk] ,d ,slk jktk ijes'oj ds izfr vukKkdkjh FkkA (vè;k; 9 ls 15)

3- nkÅn] f}rh; jktk] tks ijes'oj ds eu ds vuqlkj FkkA (vè;k; 16&31)
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'kew,y dh nwljh iqLrd & nkÅn dk 'kklu_ jkT; dk foLrkj
ys[kd% 'kew,y dh igyh iqLrd dh fVIi.kh nsf[k,A

le;% 930 bZlk iwoZ vkSj ckn esaA

iqLrd dk uke% 'kew,y dh igyh iqLrd dh fVIi.kh nsf[k,A

eq[; fo"k; vkSj mís';% tcfd 'kew,y dh igyh iqLrd euq";ksa ds }kjk ekaxs gq;s jktk 'kkÅy dh
vliQyrkvksa dk mYys[k djrh gS] 'kew,y dh nwljh iqLrd ijes'oj ds pqus gq, jktk nkÅn ds jktxíh
ij vklhu gksus ds fo"k; esa] vkSj ¶nkÅn dk ?kjkuk¸ ds LFkkfir gksus ds fo"k; esa crkrh gS ftlds }kjk
ckn esa elhg dk vkxeu gksuk FkkA nkÅn og O;fDr Fkk tks ijes'oj ds eu ds vuqlkj Fkk] og fl¼
ugha Fkk] ijarq vliQy gksus ij i'pkrki djus okyk tu FkkA og cgqeq[kh çfrHkk dk /uh Fkk & pjokgk
yM+dk] njckjh laxhrK] lSfud] lPpk fe=k] cfg"Ñr dIrku] jktk] egku lsukuk;d] çseh firk] dfo]
ikih vkSj VwVs gq, fny dk o`¼ O;fDr ijarq loZnk ijes'oj ls çse djus okyk euq"; FkkA

'kkÅy dh e`R;q ls vkjEHk gksdj nkÅn ds lkFk vkxs c<+rs gq, 'kew,y dh nwljh iqLrd fo'ks"k :i ls
blzk,y ds pkyhl o"kZ ds jkT; ds fo"k; esa gSA 2 'kew,y nkÅn ds jkT; ds o`Ùkakr dks vkxs c<+krh gSA
(5%4&5) vkSj mlds jkT; dh :ijs[kk dks mRFkku vkSj iru ds }kjk izLrqr djrh gS ftlesa mlds
O;fHkpkj vkSj gR;k dk iki vkSj mldk mlds ifjokj vkSj jkT; ij gqvk ifj.kke lfEefyr gSaA

tcfd 2 'kew,y dh iqLrd nkÅn ds jkT; dk o.kZu djrh gS] eq[; fo"k; dk lkajk'k ;wa fd;k tk ldrk
gS% ¶iki fdl rjg ls fot; dks dfBukb;ksa esa cny nsrk gSA¸ tcfd jkT; dh LFkkiuk 'kkÅy ds }kjk
dh xbZ Fkh] mldk foLrkj nkÅn ds }kjk gqvkA 'kkÅy ds jkT; us blzk,y dks U;kf;;ksa ds le; ds ckn
fLFkjrk iznku dh] ijarq nkÅn ds jkT; us fodkl ;k foLrkj yk;kA vius fo'ks"k rjhds ls ckbcy] tks vius
vxqoksa ds voxq.kksa dks Hkh [kqydj crkrh gS] nwljk 'kew,y esa jktk nkÅn ds vPNs] cqjs vkSj f?kukSus thou
dk fp=k.k djrh gSA

eq[; 'kCn% blfy;s fd nkÅn dk uke dqy 267 ckj vkrk gS (U;w vesfjdu LVS.MMZ ckbcy esa)] mldk
uke Li"V :i ls eq[; 'kCn cu tkrk gSA

eq[; fopkj & fouezrk% jktk nkÅn dks ckbcy esa mldh iwjh fouezrk ds lkFk fpf=kr fd;k x;k gSA
mlds ikiksa dks Nqikus dk d"V ugha fd;k x;k gSA nkÅn dh fouezrk gh gS tks mls ,d fVdkÅ vkSj
pkgus;ksX; pfj=k çnku djrh gSA ;|fi mlus cgqr vf/d lkeF;Z vkSj ;q¼ esa fot; gkfly dh Fkh] rkSHkh
mls cgqr&lh vliQyrk,a Hkh feyhaA og ckr tks mls 'kkÅy ls fHkUu djrh gS] vkSj ;g fn[kkrh gS fd
og ¶ijes'oj ds eu ds vuqlkj¸ tu Fkk] og mldk rqjar i'pkrki djuk FkkA tc 'kkÅy ds lkeus
mlds iki yk;s x;s] rc mlus vius eu dks dBksj cuk fy;k vkSj cgkus djus yxkA tc nkÅn ds iki
fn[kk;s x;s rks mlus cM+s [ksn ds lkFk i'pkrki fd;kA mlus oSlk ?ke.M ugha vkus fn;k tSls 'kkÅy us
fd;k Fkk] vkSj mldh fouezrk ds dkj.k ijes'oj us mls jktk cus jgus fn;kA uhfr opu 16%18 esa
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ijes'oj dk opu dgrk gS] ¶fouk'k ls igys xoZ vkSj Bksdj [kkus ls igys ?ke.M vkrk gSA¸

eq[; vè;k;% vè;k; 5 eq[; gS D;ksafd mlesa laiw.kZ blzk,y ds Åij fd;s x;s nkÅn ds jkT; dk o.kZu
gS] ijarq] laHkor% vè;k; 11&12 vfèkd fu.kkZ;d vè;k; gSa ftlesa nkÅn ds cr'ksck vkSj mlds ifr
ÅfjÕ;kg ds fo#¼ fd;s x;s iki dk] fiQj Hkfo";}Drk ukrku }kjk dh xbZ mykguk dk vkSj ifj.kke
Lo#i] nkÅn ds ?kjkus ij vk;s ijes'oj ds vuq'kklu ;k n.M dk o.kZu gSA

eq[; in% 7%12&16] 12%12&14

eq[; yksx% nkÅn] cr'ksck] vc'kkykse] ;ksvkc] vEeksu] vghrksisy

2 'kew,y esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% nkÅn] mlds ikiksa dks NksM+dj] blzk,y ds
jktk ds :i esa elhg dk ,d mnkgj.k cuk jgrk gSA blh [k.M esa] ijes'oj nkÅnh; okpk dks
(ijes'oj }kjk nkÅn ds lkFk cka/h xbZ okpk) dks LFkkfir djrk gS] tks vrar% elhg ds O;fDrRo esa iw.kZ
gksrh gSA

:ijs[kk%

1- nkÅn ds }kjk thr dh liQyrk,a (1&10)

2- jktk ds iki@vijk/ (11%1&27)

3- jktk dh dfBukb;k¡ (12%1&24%25)
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igyk jktkvksa & nkÅn dh e`R;q_ jkT; dk fouk'k
ys[kd% bldk ys[kd vKkr gS] tcfd ;gwnh yksx blds ys[kd gksus dk Js; f;eZ;kg dks nsrs gSaA

le;% yxHkx 550 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% igyk vkSj nwljk jktkvksa ewy :i ls ,d gh iqLrd gS_ (tSls 1 vkSj 2 'kew,y vkSj
1 vkSj 2 bfrgkl)] vkSj bczkuh ijEijk ds vuqlkj ek=k ¶jktkvksa̧  dgykrs gSa] tks fd cgqr lgh tku
iM+rk gS D;ksafd buesa lqySeku ds le; ls ysdj cschyksu ds }kjk canh cuk, tkus rd ds blzk,y vkSj
;gwnk ds jktkvksa ds bfrgkl dk o`Ùkkar gSaA

eq[; fo"k; vkSj mís';% jktkvksa dh iqLrd 'kew,y dh iqLrdksa ds vkxs dk gh o`Ùkkar gSA ;s iqLrdsa 400
o"kks± ds le; dky esa ;gwnh jk"Vª ds fodkl] vkSj fiQj mlds foHkktu vkSj uk'k dk C;ksjk crkrh gSA
nf{k.kh jkT; ;gwnk ds 20 jktk Fks] vkSj mÙkjh jkT; blzk,y ds 19 jktk FksA ;gwnk vkSj blzk,y nksuksa canh
cukdj ys tk, x, FksA

igyk jktkvksa esa gS jktk nkÅn dk thou vkSj e`R;q (vè;k; 1&2)] lqySeku dk jkT;] ftlesa blzk,y
dh le`f¼ vkSj mldk Å¡pkb;ksa dh pksVh rd igq¡pus dk vkSj fiQj jk"Vª ds lkezkT; dk foLrkj gS] vkSj
;:'kyse esa eafnj vkSj jktegy dk fuekZ.k lfEefyr gSA rFkkfi lqySeku ds vafre o"kksZ esa] og ijes'oj
ls nwj gks x;k D;ksafd mldh ewfrZiwtd ifRu;ksa us mls çHkkfor fd;k vkSj mlds eu dks eafnj esa ijes'oj
dh vkjkèkuk djus ls nwj dj fn;kA

bldk eq[; fo"k; ;g fn[kkuk gS fd vukKkdkfjrk fdl izdkj jkT; dks fouk'k dh vksj ys x;hA jk"Vª
dh HkykbZ bl ij fuHkZj Fkh fd mlds vxqos vkSj yksx ml okpk ds çfr fo'oluh; cus jgsaxs tks ijes'oj
us blzk,y ds lkFk ckaèkh FkhA igyk jktk dh iqLrd u ek=k bu jktkvksa ds bfrgkl dk ys[kk nsrh gS] ijarq
;g Hkh fn[kkrh gS fd fdlh Hkh jktk dh (vkSj iwjs jk"Vª dh) liQyrk ml jktk ds ijes'oj dh O;oLFkk
;k lPpkbZ ds çfr vkKkikyu ij fuHkZj djrh gSA ;g iqLrd iwjh lPpkbZ ls bl ckr dk mnkgj.k nsrh
gS fd ¶tkfr dh c<+rh èkeZ gh ls gksrh gS ijarq iki ls ns'k ds yksxksa dk vieku gksrk gŞ  (uhfropu
14%34)A ijes'oj dh okpk ds çfr fo'okl?kkr dk ifj.kke iru vkSj cU/qvkbZ gqvkA

eq[; 'kCn% tcfd eq[; 'kCn ¶jkT;¸ gS] tks yxHkx 357 ckj vk;k gS (U;w vesfjdu LVS.MMZ ckbcy)]
eq[; fopkj ¶jkT; dk foHkktu¸ gSA

eq[; fopkj & vyxko% tks f'k{kk 1 vkSj 2 jktkvksa ls feyrh gS og lqLi"V foLr`r fooj.k ls crkrh
gS fd tc euq"; vkSj ijes'oj ds chp ds fj'rs esa iki dk ços'k gksrk gS rks D;k gksrk gSA iki vyx
dj nsrk gSA og ijes'oj dh izfrKkvksa vkSj lkeF;Z ds izokg dks mu yksxksa rd cgus nsus eas #dkoV cu
tkrk gS ftuls ijes'oj isze djrk gS vkSj ftUgsa vk'kh"k nsus dh mlus okpk ckaèkh gSA ;s iqLrdsa ;g Hkh
mnkgj.k nsrh gSa fd tc ijes'oj ds yksx ,drk esa caèks gksrs gSa] rc os lc ls lkeFkhZ vkSj vk'khf"kr gksrs
gSaA tc dyg vyxko mRiUu djrs gSa] rc gj ,d tu bruk detksj gksrk gS fd Øwl ds fojksfèk;ksa ds
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fu'kkus ij vk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd çHkq ;h'kq us ;wgUuk 17%21 esa dyhfl;k ds fy, çkFkZuk dh ¶fd
os lc ,d gks_ tSlk rw gs firk eq>esa gS] vkSj eSa rq>esa gw¡] oSls gh os Hkh ge esa gks] ftlls lalkj fo'okl
djs fd rw gh us Hkstk gSA¸

eq[; vè;k;% eq[; vè;k; 11 vkSj 12 gSaA buesa lqySeku dh e`R;q vkSj jkT; ds foHkktu dk o.kZu gSaA

nwljs egRoiw.kZ vè;k;] tks eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSa os gSa vè;k; 3 vkSj 4 tks lqySeku dh cqf¼erk vkSj
mÙke 'kklu ls lacafèkr gSa_ vè;k; 8 ftlesa eafnj ds leiZ.k ds o.kZu gS_ vè;k; 17 ls ysdj 19 ftlesa
,fyÕ;kg dh egku lsodkbZ dk o`Ùkkar gSA

eq[; in% 3%7_ 11%11

eq[; yksx% lqySeku] ;jkscke] jgwfc;ke] ,fyÕ;kg ,yh'kk] vgkc] vkSj bZtcsy

1 jktk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% nkÅn ds leku gh lqySeku] (ml le; tc
og ijes'oj ds çfr bZekunkj Fkk)] elhg dk mnkgj.k gS tc og Hkfo"; esa i`Foh ij jkT; djsxkA
fo'ks"kdj lqySeku dh çflf¼] efgek] èku] vkSj lEeku ;g lc elhg ds i`Foh ij ds jkT; dks fn[kkrk
gSA lqySeku] mlds }kjk izxV dh xbZ egku cqf¼erk ds }kjk Hkh elhg dk fp=k.k gSA

:ijs[kk %

1- la;qDr jkT; & lqySeku dk 40 o"kks± dk 'kklu (vè;k; 1&11)

2- foHkkftr jkT; & nks jkT;ksa ds çFke 70 o"kZ (vè;k; 12&22)
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ikB 15

nwljk jktkvksa & frrj&fcrj gks tkuk%
tkucw>dj fd, x, iki dk ifj.kke nq%[kn gksrk gS

ys[kd% ys[kd us ,sfrgkfld lzksr dk ç;ksx fd;k (11%41_ 14%19]29)A og mu esa ls ,d Fkk tks
cschyksu dh cU/qvkbZ esa jgs Fks] lEHkor% og ,d vKkr O;fDr Fkk] ;k ,tzk ;k ;gstdsy] ;k f;eZ;kg
FkkA

le;% 1 jktkvksa ds leku ghA

iqLrd dk uke% fiNyk ikB ns[ksaA

eq[; fo"k; vkSj mís';% nwljk jktkvksa dh iqLrd esa ,yhÕ;kg dk vkSj mlds ckn vkus okys ,yh'kk
dk bfrgkl gS] ijarq ;g vkSj Hkh dqN crkrh gS ftls ¶nks jkT;ksa dk o`Ùkkar¸ dgk tk ldrk gSA ,d rjg
ls ;g iqLrd mÙkjh jkT; blzk,y vkSj nf{k.kh jkT; ;gwnk ds bfrgkl dks vkxs ogka rd crkrh gS tc
varr% mUgsa gjk fn;k x;k vkSj cU/qvkbZ esa ys tk;k x;kA 722 bZlk iwoZ esa blzk,y v''kwj ds }kjk gjk
fn;k x;k_ vkSj 586 bZlk iwoZ esa ;gwnk cschyksu ds }kjk gjk fn;k x;kA bu nksuksa jkT;ksa esa Hkfo";}Drk yksxksa
dks yxkrkj psrkouh nsrs jgs Fks fd ;fn os i'pkrki ugha djsaxs rks ijes'oj mUgsa n.M nsxkA

nwljk jkTkkvksa fl[kkrk gS fd jk"Vª esa tkucw>dj LosPNk ls fd, x, iki dk var nq%[kiw.kZ gksrk gSA 1 vkSj
2 'kew,y esa ,d jk"Vª dk tUe gksrk gS_ 1 jktkvksa esa jk"Vª dk foHkktu gksrk gS_ vkSj 2 jktkvksa esa jk"Vª
dk fc[kjko gksrk gSA dbZ o"kks± rd Hkfo";}Drkvksa ds }kjk vius yksxksa ls fuosnu djrs jgus ckn] ijes'oj
dk /hjt varr% vuq'kkluu esa cny tkrk gS] Bhd oSls gh tSls mlus izfrKk dh FkhA

blfy;s fd ewy :i ls nksuksa iqLrds ,d gh Fkh] 1 vkSj 2 jktkvksa ds eq[; fo"k; vkSj mís'; Hkh ,d
gh gSaA os gesa fl[kkrh gSa fd fdl çdkj fo'okl?kkr (ijes'oj dh O;oLFkk dks u ekuuk vkSj çfrjksèk
djuk) ds dkj.k ijes'oj dk vuq'kklu vkuk gh pkfg;s vkSj jk"Vª dk ijkHko gksuk gh pkfg;sA ;s nksuksa
jkT; <g x,] D;ksafd muds jktk èkkfeZdrk ls jkT; djus esa vkSj ijes'oj dh lPpkbZ ij è;ku nsus esa
vliQy gq;s FksA

eq[; 'kCn% eq[; 'kCn tks fo"k;&oLrq dk o.kZu djrk gS og fc[kjko ;k cU/qvkbZ gSaA

eq[; fopkj & ifj.kke% blzk,y vkSj ;gwnk ds yksxksa dk foHkktu gks tkuk vkSj fc[kj tkuk bl ckr
dh xaHkhj psrkouh gS fd ijes'oj fdruk Hkh çse djuk pkgs] paxk djuk vkSj {kek djuk pkgs] ,d le;
,slk vkrk gh gS tc og vius yksxksa dks muds pqukoksa dk izfriQy Hkqxrus ds fy, NksM+ nsrk gSA vusd
ckj nh xbZ psrkofu;ksa ij yksxksa us è;ku ugha fn;k_ vkSj varr% muds fonzksg dk eq[; ifj.kke ;g gqvk
fd mu dh HkykbZ vkSj lqj{kk djus okyk ijes'oj dk gkFk [khap fy;k x;kA ijes'oj fd vk'kh"k ds fcuk
;s yksx vius ls T;knk rkdrokj iM+ksfl;ksa ds vkØe.k ds f'kdkj cu x,A ;g ckr ;kn j[kuk vko';d
gS fd ;g okLro esa yksxksa ds }kjk gh fd;k x;k pquko Fkk] ijes'oj dk ugha_ tks mUgksaus tks cks;k Fkk
ogh mUgsa dkVuk iM+k (xykfr;ksa 6%7&9)A

ikB 15



iqjkuk fu;e losZ{k.k

31

eq[; vè;k;% bl Js.kh esa vusd vè;k; vkrs gSa% vè;k; 2 & ,fyÕ;kg LoxZ esa mBk fy;k x;k_ vè;k;
4 & ,yh'kk dk foèkok ds fy, fd;k x;k vk'p;Z deZ_ vè;k; 5 & ukeku dks<+h dk paxk gks tkuk]
vkSj xsgth dh ykyp_ vè;k; 6 & ,yh'kk dh vius lsod ds fy, çkFkZuk vkSj vjke dks thr ysuk_
vè;k; 17 & bL=kk,fy;ksa dk gkj tkuk vkSj v''kwfj;ksa ds }kjk canh cuk fy;k tkuk (722 bZ-iw-)_ vè;k;
18 vkSj 19 & lUgsjhc }kjk ;gwnk ij vkØe.k vkSj fgtfdÕ;kg dh çkFkZuk_ vè;k; 22 vkSj 23 &
;ksf'kÕ;kg ds }kjk /kfeZd tkx`fr] lqèkkj vkSj uohuhdj.k_ vè;k; 24 vkSj 25 & ;gwnk dk cschyksu ds
}kjk gkj tkuk (587 bZ-iw)A

eq[; in% 23%27

eq[; O;fDr% ,fyÕ;kg] ,yh'kk] ;ksf'kÕ;kg] ukeku] fgtfdÕ;kg

2 jktk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ,fyÕ;kg] elhg ds vxznwr ;wgUuk cifrLek
nsus okys dk iwokZHkkl nsrk gS (eÙkh 11%14] 17%10&12] ywdk 1%17)] vkSj ,yh'kk vusd rjhdksa ls gesa
;h'kq elhg ds dk;ks± dks Lej.k djkrk gSA

:ijs[kk %

1- foHkkftr jkT; (1%1 ls 17%41)

2- ;gwnk dk 'ks"k cpk gqvk jkT; (18%1 ls 23%30)
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igyk bfrgkl & ijes'oj dh okpk ds yksx
ys[kd% bfrgkl dh iqLrd (ewy :i ls 1 bfrgkl vkSj 2 bfrgkl ,d gh iqLrd Fkh) vius ys[kd
dh igpku ugha nsrh gS] ijarq ;gwnh ijEijk ds vuqlkj ,tzk dks bl iqLrd dk ys[kd ekuk tkrk gSA bl
iqLrd ds vkjEHk ls ysdj var rd] ftl çdkj ls bldh jpuk dh xbZ gS] ;g Li"V fn[kkbZ nsrk gS fd
tcfd fofHkUu lzksrksa dk mi;ksx djrs gq;s bldk ladyu fd;k x;k gS ijarq ,d gh laiknd us bls vafre
:i fn;kA

le;% 450&425 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% tcfd 1 vkSj 2 bfrgkl ;gwnh bfrgkl ds mlh leku le; dks lekfo"V djrs gSa] tks
1 vkSj 2 jktkvksa dk gS] fiQj Hkh mudk fy[kus dk n`f"Vdks.k fcYdqy gh fHkUu gSA vr% fo"k; oLrq rks
lkeku gS] ijUrq ;g ek=k nksgjko ugha gS] ijarq ;g blzk,y ds yksxksa ds bfrgkl dk vkfRed lEikndh;
ys[k gSA

1 vkSj 2 jktkvksa dh iqLrdas euq"; ds n`f"Vdks.k dks izLrqr djrh gSa] tcfd bfrgkl dh iqLrdsa ijes'oj
ds n`f"Vdks.k ls fy[kh xbZ gSA jktkvksa dh iqLrd esa jk"Vª dk bfrgkl flagklu ls crk;k x;k gS_ bfrgkl
dh iqLrdksa esa ;g osnh ls crk;k x;k gSA jktkvksa esa jktegy dsUæ gS_ bfrgkl dh iqLrdksa esa eafnj dasnz
gSA jktkvksa esa jktuSfrd bfrgkl gS] bfrgkl dh iqLrdksa esa èkkfeZd bfrgkl gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% igyk bfrgkl dh iqLrd bfrgkl dh :ijs[kk dks vkne ls vkjaHk djrs gq;s
iwjh 'kkÅy dh e`R;q rd crkrh gSA 'ks"k iqLrd jktk nkÅn ds 'kklu ds fo"k; esa gSA bfrgkl dh iqLrdksa
esa yxrk gS fd 1 vkSj 2 'kew,y vkSj 1 vkSj 2 jktkvksa ds Hkkxksa dks nksgjk;k x;k gS] ijarq os blfy;s
fy[kh xbZ Fkha fd fuokZlu ds ckn okil ykSVs gqvksa dks Lej.k fnyk;k tk;s fd os nkÅn ds jktoa'k ls
gSa vkSj ijes'oj ds pqus gq, yksx gSaA oa'kkofy;ka ladsr djrh gSa fd nkÅn ls dh xbZ çfrKkvksa dk ewy
mu izfrKkvksa esa gS tks vczkge ls dh xbZ Fkha] fd ijes'oj mls ,d cM+s jk"Vª dk firk cuk;sxk] ,sls jk"Vª
dk ftlds }kjk ijes'oj lc tkfr;ksa dks vk'kh"k nsxkA eq[; fo"k; ;g gS fd ijes'oj viuh okpk ds
izfr fo'okl;ksX; gSA

eq[; 'kCn% eq[; 'kCn gSa nkÅn (183 ckj) vkSj nkÅnh; okpkA

eq[; fopkj & fo'okl;ksX;rk% ijes'oj] ^okpk&iwjh&djus&okyk&ijes'oj* gSA euq";ksa ds fu;e ds
vuqlkj tc ,d i{k le>kSrs (okpk) dks rksM+ nsrk gS rks nwljk i{k bl le>kSrs ls caèks jgus ds fy;s
foo'k ugha gksrk gSA ijes'oj blesa viuh egku fo'okl;ksX;rk dks çdV djrk gS fd] tcfd nkÅn vkSj
;gwnh tkfr us vusd ckj ijes'oj ds lkFk ckaèkh xbZ okpk dk mYya?ku fd;k] rkSHkh ijes'oj ml le>kSrs
esa ds vius i{k dks yxkrkj fuHkkrk jgkA ijes'oj dh ;g fo'okl;ksX;rk gesa mldh mPp uSfrdrk dh
vkSj ml HkykbZ dh f'k{kk nsrh gS tks fdlh Hkh euq"; dh rqyuk esa mRÑ"B gSA O;oLFkkfooj.k 7%9 ?kks"k.kk
djrk gS% ¶;g fo'okl;ksX; bZ'oj gS_ tks mlls çse j[krs vkSj mldh vkKk,a ekurs gSa muds lkFk og
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gtkj ih<+h rd viuh okpk dk ikyu djrk] vkSj mu ij d#.kk djrk jgrk gSA¸

eq[; vè;k; % elhg ds O;fDrRo ds egRo ds dkj.k vè;k; 17 dsaæh; vkSj eq[; gS] D;ksafd ;g 1
'kew,y 7 dh rjg nkÅnh; okpk dks izxV djrk gSA

eq[; in% 11%1&3_ 17%11_ 29%11&12

eq[; yksx% tSlk fd crk;k x;k gS] ;g iqLrd nkÅn ds fo"k; esa gS] tcfd vU; yksx tks 1 'kew,y
esa izeq[k Fks os bl iqLrd esa Hkh egRoiw.kZ gSa] tSls fd] ukrku] cr'ksck vkSj ÅfjÕ;kgA

1 bfrgkl esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% 1 vkSj 2 'kew,y dh iqLrdksa esa tks dqN
Hkh nkÅn ds fy, elhg ds fp=k.k ds :i esa dgk x;k Fkk] og bl iqLrd esa Hkh izdV gqvk gSA

:ijs[kk %

1- vkne ls ysdj nkÅn rd dh ihf<+;k¡ (1%1&9%44)

2- nkÅn dk mRFkku vkSj vfHk"ksd (10%1&12%40)

3- nkÅn dk 'kklu (13%1&29%21)

4- lqySeku dk jkT;kfHk"ksd vkSj nkÅn dh e`R;q (29%22&30)
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nwljk bfrgkl & eafnj dk fuekZ.k vkSj mldk rksM+ fn;k tkuk
ys[kd% tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS fd ewy :i esa 1 vkSj 2 bfrgkl ,d gh iqLrd FkhA 1 bfrgkl
dh iqLrd esa ugha crk;k x;k gS fd bls fdlus fy[kk] ijarq ;gwnh ijEijk esa ,tzk dks bldk ys[kd ekuk
x;k gSA nksuksa iqLrdksa es ds n`f"Vdks.k vkSj fy[kus ds <ax dk lkeaTkL; n'kkZrk gS ;g fdlh ,d gh O;fDr
dk dk;Z gS] ftls ys[kdksa ds }kjk dHkh&dHkh bfrgkldkj dgk x;k gSSA

le;% 450 ls 425 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% nsf[k, 1 bfrgkl dh fVIi.khA

eq[; fo"k; vkSj mís';% tcfd 1 bfrgkl dk o`Ùkkar 1 vkSj 2 'kew,y ds le:i gS] oSls gh 2 bfrgkl
dh iqLrd nkÅn dh ihf<+;ksa dk bfrgkl crkrs gq, 1 vkSj 2 jktkvksa ds lekukUrj pyrh gSA rFkkfi lHkh
çk;ksfxd mís';ksa ds fy, ;g mÙkjh jkT; dh vksj è;ku ugha nsrh ftldk dkj.k mudk /eZR;kx vkSj mlesa
,sls fdlh Hkh /kfeZd jktk dk uk gksuk ftldk thou nkÅn ds uewus ds vuqlkj gksrkA

eq[; 'kCn% ;gksok ds Hkou vkSj ;ktd (;ktdksa) dk mYys[k ckj&ckj gqvk gSA bl dkj.k] fo"k; dh
/kj.kk ds vuqlkj eq[; 'kCn ¶;gwnk dk ;ktdh; n`f"Vdks.k¸ gSA

eq[; fopkj & usr`Ro% fcuk fdlh viokn ds] yksxksa dk ijes'oj ds ihNs pyus dk leiZ.k fcydqy
oSlk gh Fkk tSlk muds jktk dk FkkA ;fn jktk ijes'oj ds izfr fo'okl;ksX; gksrk Fkk rks oSls gh yksx
Hkh gksrs FksA ;fn jktk nq"V Fkk vkSj mlus ijes'oj dks R;kx fn;k] rks yksxksa us Hkh oSlk gh fd;kA ykxwdj.k
,dne Li"V gS% tks yksx dyhfl;k esa usr`Ro djus ds fy, cqyk, x, gSa] mUgsa vius Åij dh cM+h
ftEesokjh dks le>uk vo'; gS] tks u ek=k fo'okl;ksX;rk ls mins'k nsus dh vkSj fl[kkus dh gS ijarq
ijes'oj ds fu;e ds vuqlkj fo'okl;ksX;rk ls thou thus dh Hkh gSA ;gh dkj.k gS fd ;h'kq us fl[kk;k
gS] ¶ftls cgqr fn;k x;k gS] mlls cgqr ekaxk tk,xk_ vkSj ftls cgqr lkSaik x;k gS] mlls cgqr fy;k
tk,xk¸ (ywdk 12%47&48)A

eq[; vè;k;% os vè;k; eq[; gSa ftuesa vPNs jktkvksa ds }kjk fd;s x;s lqèkkj gSa] D;ksafd os 7%14 dh
çfrKk dk mnkgj.k nsrs gSaA fo'ks"k :i ls vè;k; 34 nsf[k,] vkSj nsf[k;s ;ksf'kÕ;kg ds usr`Ro esa fd;s x;s
os lq/kj tc O;oLFkk dh iqLrd ik;h xbZ] i<+h xbZ vkSj ikyu dh xbZA

eq[; in% 7%14_ 16%9

eq[; yksx% ;ksf'kÕ;kg] jgwfc;ke] lqySeku

2 bfrgkl esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k%  nkÅn dh jktxíh@flagklu u"V gks pqdk
gS] ijarq nkÅn dk oa'k cuk jgrk gSA gR;k,a] fo'okl?kkr] ;q¼ vkSj caa/qvkbZ lc ml oa'k ds fy;s [krjk
cus ftlesa elhg vkus okyk Fkk_ ijarq og vkne ls ysdj t:Cckcsy rd lkiQ vkSj lqjf{kr cuk jgkA
bldh iw.kZrk elhg esa gqbZ gS bls eÙkh 1 vkSj ywdk 3 esa nh xbZ oa'kkofy;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA
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2 bfrgkl esa eafnj tks bruk egRoiw.kZ gS og elhg dk cgqr gh lqanj fp=k.k gS (nsf[k, eÙkh 12%6_ ;wgUuk
2%19] vkSj çdkf'krokD; 21%22)A

:ijs[kk %

1- lqySeku dk jkT; (1%1&9%31)

2- ;gwnk ds jktk (10%1&36%21)

3- jktk dqL=kq dk vkns'k (36%22&23)
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,tzk & eafnj dk iqufuZekZ.k vkSj yksxksa dh iqu%LFkkiuk
ys[kd% tcfd ,tzk dh iqLrd vius ys[kd dk uke ugha crkrh] ijarq ;gwnh ijEijk] bfrgkl vkSj
ugsE;kg dh iqLrdksa ds lkFk&lkFk] bldk ys[kd Hkh ,tzk dks gh ekurh gSA

le;% ,tzk us 457 bZlk iwoZ vkSj 444 bZlk iwoZ ds chp bls fy[kkA

iqLrd dk uke% çkphu bczkuh ckbcy esa ,tzk vkSj ugsE;kg dh iqLrdksa dks ,d iqLrd ekuk tkrk Fkk
vkSj mls ¶,tzk dh iqLrd¸ dgk tkrk FkkA vkèkqfud bczkuh ckbcy esa bUgsa ,tzk vkSj ugsE;kg dgdj
vyx&vyx j[kk x;k gS tSls fd gekjh ckbcy esa gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ,tzk dh iqLrd dk LFkku xqykeh ds ckn fy[kh xbZ iqLrdksa (,tzk] ugsE;kg]
,Lrj] gkXxS] td;kZg] vkSj eykdh) esa igyk gSA

,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls ,tzk ml o`Ùkkar dks vkxs crkrh gS tks 2 bfrgkl esa lekIr gqvk Fkk] vkSj ;g
;gwfn;ksa ds cschyksu ls okil vkus ds bfrgkl dks vkSj eafnj ds iqufuZekZ.k dks crkrh gSA

vkfRed vkSj lS¼kafrd n`f"Vdks.k ls] ,tzk dh iqLrd crkrh gS fd fdl çdkj ijes'oj viuh çfrKk dks
iwjh djrs gq, vius yksxksa dks ns'k fu"dklu ds 70 o"kks± ckn okil çfrKk fd, gq, ns'k esa ykSVk ykrk
gS] tSlk fd Hkfo";}Drkvksa ds }kjk crk;k x;k FkkA

lkjka'k esa dgk tk ldrk gS fd bldk ewy&fo"k;] cps gq;s yksx tks t:Cckcsy vkSj ,tzk ds usr`Ro esa
;:'kyse vkSj mlds vklikl ds {ks=kksa esa okil ykSVs Fks mudh vkfRed] uSfrd vkSj lkekftd iqu%LFkkiuk
gSA

eq[; fopkj & iqu%LFkkiuk% ijes'oj u ek=k ikiksa dks {kek djus rS;kj gS&&ijarq og gesa gekjh fxjh gqbZ
voLFkk ls mBkdj vk'kh"k ds LFkku esa okil ykus dh bPNk Hkh j[krk gSA ;g ;k=kk fcuk bldh dfBukbZ;ksa
ds ugha gksrh gS] tSlk fd ,tzk vkSj ugsE;kg dh iqLrdksa esa fn[kkbZ nsrk gSA yksxksa dks cgqr dke djuk Fkk]
vkSj muds fy;s vko';d Fkk fd os ijes'oj dks fn[kk;s fd mudk i'pkrki lPPkk gS vkSj ijes'oj dh
O;oLFkk dk ikyu djuk ;g mudh Lo;a dh bPNk gSA  rFkkfi ;g ckr è;ku nsus ds fy;s izksRlkgukRed
gS fd ijes'oj us yksxksa dks u ek=k {kek fd;k] ijarq mlus] yksxksa ds }kjk eafnj dk iqufuZekZ.k gksus nsus ds
}kjk] muds fy;s ml ekxZ dks iqu%LFkkfir fd;k ftlls os mldh fudVre~ laxfr esa cus jgsaxsA

eq[; 'kCn% iqLrd ds eq[; fo"k; dks ns[krs gq,] blesa dksbZ vk'p;Z ugha gS fd blds nks eq[; 'kCn
¶;:'kyse¸ (48 ckj) vkSj ¶eafnj¸ (25 ckj) gSA

eq[; vè;k;% eq[; vè;k;kas esa ;s lfEefyr gSa &

(1) dqL=kq dk vkns'k% ftlesa mlus cps gq, yksxksa dks okil ykSVus dh vuqefr nh gS] vè;k; 1

(2) eafnj dh uhao cudj iw.kZ gqbZ] vè;k; 3

(3) eafnj dk fuekZ.k iwjk gksuk vkSj leiZ.k vkSj iQlg dk ioZ euk;k tkuk] vè;k; 6
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(4) ,tzk ds usr`Ro esa okilh vkSj mldh çkFkZuk] vè;k; 7&9

eq[; in% 1%3] 2%1_ 6%21&22_ 7%10

eq[; yksx% dqL=kw (iQkjl dk jktk ftlus ¶okil ykSVus dh vuqefr¸ dk vkns'k fudkyk)] ,tzk (;ktd
vkSj ys[kd)_ ;s'kw (egk;ktd) vkSj t:Cckcsy

,tzk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ,tzk vkSj ugsE;kg fn[kkrs gS fd fdl izdkj
ijes'oj us vius yksxksa dks muds ns'k esa iqu%LFkkfir djus ds }kjk nkÅnh; okpk dks vkSj mu izfrKkvksa
dks iwjk fd;k tks mlus nkÅn dh larku dgyk;s x;s elhg ds vkus ds fy;s] nkÅn ds oa'k dks cuk;s
j[kus ds fy;s] dh FkhaA

:ijs[kk %

1- iqu%LFkkiu% t:Cckcsy ds usr`Ro esa ;:'kyse dks igyh okilh (vè;k; 1&6)

2- yksxksa dk lqèkkj_ ,tzk ds usr`Ro esa okilh (vè;k; 7&10)
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ugsE;kg & ;:'kyse dh 'kgiukg dk iwufuZekZ.k
ys[kd% bl iqLrd dk ys[kd fulansg Lo;a ugsE;kg FkkA bl iqLrd ds dqN Hkkx çFke iq#"kokpd :i
esa fy[ks x;s gSa (vè;k; 1&7_ 12%27&47_ vkSj vè;k; 13)A ijarq bl iqLrd ds dqN Hkkx ,sls Hkh gSa
ftlesa ugsE;kg dks r`rh; iq#"k dss :i esa fy[kk x;k gS (vè;k; 8]9]10)A ,slk ekuk x;k gS fd ;s Hkkx
,tzk ds }kjk fy[ks x, gksaxs_ rFkkfi bl ckr dk dksbZ Li"V izek.k ugha gSA blesa dksbZ lansg ugha gS fd
bu Hkkxksa dks bl iqLrd esa fn;s LFkku] ugsE;kg ds gh }kjk gh fuf'pr fd, x, gksaxsA og Lo;a gh] dqN
vè;k;ksa dks NksM+dj (vè;k; 12%11]22]23)] bl iwjh iqLrd dks fy[kus dk ftEesnkj FkkAA

le;% 445 bZlk iwoZ ls 425 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% ugsE;kg uke dk vFkZ ¶;gksok lkaRouk nsrk gS ;k 'kkafr nsrk gŞ  gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ugsE;kg dh iqLrd fuokZlu ds ckn okil vk;s gq;s ;gwfn;ksa dk bfrgkl vkxs
tkjh j[krh gSA ugsE;kg us iQkjl ds jktk vrZ{k=k dk fi;kÅ gksus dk in NksM+ fn;k Fkk rkfd ;:'kyse
dk jkT;iky cus vkSj uxj dh 'kgjiukg dk iqufuZekZ.k djus esa yksxksa dh vxqokbZ djsA

ugsE;kg dh iqLrd ;g fn[kkus ds fy, fy[kh xbZ Fkh fd fuokZlu ds ckn ds o"kks± esa] vius yksxksa dks
muds vius ns'k esa LFkkfir djus esa Li"V :i ls ijes'oj dk gh gkFk FkkA ugsE;kg ds usr`Ro esa mu yksxksa
us ml dke dks 52 fnuksa esa iwjk dj fn;k tks os igyh ckj t:Cckcsy ds lkFk ykSVus ds ckn ls ysdj
vkxs ds 94 o"kks± esa ugha dj ik;s FksA vkKkdkjh fo'okl ds }kjk os ml fojks/ ij fot;h gksus esa l{ke
gq;s tks ijkLr u fd;k tk ldus okyk yxrk FkkA

eq[; 'kCn% nhokjksa ds iqufuZekZ.k dks è;ku esa j[krs gq;s eq[; ?kVd] eq[; 'kCn ¶'kgjiukg]¸ tks yxHkx
33 ckj vk;k gS] vkSj ¶cuk;k]¸ ¶cuk,]¸ ¶cukus yxş  vkSj ¶cuk,axş  bR;kfn 'kCn gSa tks yxHkx 20
ls Hkh vf/d ckj mi;ksx esa vk;s gSaA

eq[; fopkj & fot; ikuk%  tc dHkh ijes'oj ds yksx ijes'oj dk dk;Z djuk izkjaHk djrs gSa] fojksèk
vk;sxk gh! ;gwfn;ksa ds 'k=kqvksa ds ikl fof'k"V ;qfDr;k¡ Fkha fd tks yksx ;:'kyse dh 'kgjiukg cuk jgs
Fks mUgsa èkks[kk ns] muesa iQwV Mkys] vkSj mUgsa grksRlkfgr djsaA ugsE;kg ds izcy usr`Ro dk çHkko gqvk Fkk]
ijarq mlds lkFk gh yksxksa ds n`<+ fu'p; dk Hkh izHkko Fkk fd izR;sd tu ,d lewg dk lnL; gksdj
fuekZ.kdk;Z djsxk] tks dk;Z lkSaik x;k mls Lohdkj djrs gq;s] vkSj tc dHkh 'k=kqvksa ds }kjk vkØe.k gksaxs
rc nwljs dh lgk;rk djus ds fy;s 'kh?kzrk ls nkSM+sxkA çsfjr ;wgUuk us bl ckr dh iqf"V dh gS fd elhgh
yksx fot;h gksrs gSa] tc mlus fy[kk] ¶D;ksafd tks dqN ijes'oj ls mRiUu gqvk gS] og lalkj ij t;
çkIr djrk gS_ vkSj og fot; ftlls lalkj ij t; çkIr gksrh gS gekjk fo'okl gŞ  (1 ;wgUuk 5%4)A

eq[; vè;k;% eq[; vè;k;ksa esa fuEufyf[kr vk;saxs%

1- ugsE;kg dh çkFkZuk vkSj ijes'oj dk mÙkj] vè;k; 1&2]

2- 'kgjiukg dks cukus dk dke] fojksèk] vkSj dk;Z dk iw.kZ gksuk] vè;k; 3&7
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3- yksxksa dk vius iki dk vaxhdkj djuk vkSj okpk dks iqu% cka/uk] vè;k; 9

eq[; in% 4%6_ 6%15&16] 8%8

eq[; O;fDr% ugsE;kg] vrZ{k=k] lEcYyr] ,tzk

ugsE;kg esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ugsE;kg fu'p; gh bl ckr esa elhg dk
fp=k.k izLrqr djrk gS fd mlus iqUk%LFkkiuk ds dk;Z dks djus ds fy, LosPNk ls viuh mPp inoh dks
NksM+ fn;k FkkA

:ijs[kk &

1- ;:'kyse dh vksj ;k=kk (vè;k; 1&2)

2- 'kgjiukg dk fuekZ.k (vè;k; 3&6)

3- tu x.kuk (vè;k; 7)

4- iqutkZxj.k (vè;k; 8&11)

5- ;ktdks vkSj ysfo;ksa dh x.kuk (vè;k; 12%1&27)

6- 'kgjiukg dk viZ.k (vè;k; 12%27&43)

7- eafnj esa mikluk dk iqu% vkjEHk (vè;k; 12%44&47)
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,Lrsj & ijes'oj ds yksxksa dh j{kk
ys[kd% bl iqLrd dks fdlus fy[kk bldk dksbZ Hkh b'kkjk ;g iqLrd ugha nsrhA rFkkfi] og tks dksbZ
Hkh jgk gks] og iQkjl dh laLÑfr dks cgqr vPNs ls tkurk FkkA o`Ùkkar ds ys[ku esa os lkjs ladsr feyrs
gSa fd og ys[kd ogka mifLFkr Fkk] D;ksafd og mu ?kVukvksa dk vka[kksa ns[kk gky crkrk gS] vkSj laHkor%
og ;gwnh FkkA

le;% ,Lrsj dh iqLrd] jktk {k;"kZ ds 'kkludky ds ihNys le; ds nkSjku (nsf[k, 10%2&3)] ;k mlds
iq=k vrZ{k=k ds 'kklu dky ds le; (464&424 bZlk iwoZ)] yxHkx 470 vkSj 465 bZlk iwoZ ds chp fy[kh
xbZA

iqLrd dk uke% iqLrd dks viuk uke blds eq[; ik=k ds vk/kj ij feyk gS] ftldk bczkuh uke gnLlk
(vFkkZr~ ¶esganh dk isM+¸) Fkk tks ckn esa iQkjlh uke ,Lrsj esa cny fn;k x;k Fkk ftls dqN yksx le>rs
gSa fd ;g ¶flrkjk¸ ds fy;s mi;qDr iQkjlh 'kCn ls fudyrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ;g vf/dka'k :i esa ,sfrgkfld iqLrd gSA bldh ,d vuks[kh ckr ;g gS fd
vkjEHk ls ysdj var rd blesa ijes'oj dk uke fdlh Hkh :i esa ugha vkrk gSA tcfd ijes'oj dk uke
bl iqLrd esa fy[kk gqvk ugha feyrk] rkSHkh bl iqLrd dk ewy fo"k; vkSj mís'; ijes'oj ds }kjk vius
yksxksa ds fy;s miyC/ djk;h tkus okyh ml bZ'ojh; ns[kHkky dks izekf.kr djkuk gS tks og mudh
ijh{kkvksa vkSj lrko ds le; esa djrk gSA

,Lrsj dh iqLrd ,d lqanj ;gwnh yM+dh dh dgkuh crkrh gS] ftls iQkjl ds jktk {k;"kZ us viuh jkuh
cukus ds fy, pqukA tc gkeku us lkjs ;gwfn;ksa dh gR;k djus dh ;kstuk cukbZ] rc jkuh ,Lrsj ds pkpk
eksnZdS us ,Lrsj dks vius yksxksa dh j{kk djus dk iz;Ru djus ds fy, mHkkjkA viuk Lo;a dk thou [krjs
esa Mkyrs gq,] jkuh ,Lrsj us jktk ls fuosnu fd;k vkSj ;gwfn;ksa dks NqVdkjk fnyk;kA

eq[; 'kCn% eq[; 'kCn ¶;gwnh¸ gS tks 44 ckj mi;ksx gqvk gSA

eq[; fopkj & bZ'ojh; j{kk% dbZ ckj ;gwnh bfrgkl cgqr gh vLrO;Lr yxrk gS_ ik=k mHkjrs gSa vkSj
'kh?kz gh pys tkrs gSa] mudk mHkjuk vkSj fxjuk ,sls gksrk gS tSls fd og dHkh&dHkh la;ksx ek=k gh yxrk
gSA ,Lrsj dk ,d eq[; lans'k bl ckr dk mnkgj.k nsuk gS fd ijes'oj] viuh bZ'ojh; j{kk ds varxZr]
dHkh&dHkh yksxksa dks fdUgha ifjfLFkfr;ksa esa tkucw>dj j[krk gS rkfd og viuh bPNk dks iwjk djsA ;gh
f'k{kk eksnZdS ,Lrsj dks fl[kkrk gS tc og mls vius LokHkkfod Hk; ij t; çkIr djus dk vkxzg djrk
gS] ;g dgrs gq;s fd] ¶D;k tkus rq>s ,sls gh dfBu le; ds fy, jktin fey x;k gks\¸ (4%14)A

eq[; vè;k;% eq[; vè;k;ksa esa ;s vk;saxs%

1- vè;k; 3 & gkeku] {k;"kZ dks ;gwfn;ksa dks ejok Mkyus dk vkns'k nsus ds fy, mdlkrk gSA

2- vè;k; 6 & eksnZdS dk lEekuA
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3- vè;k; 9 & ;gwnh yksx vius 'k=kqvksa ij fot; çkIr djrs gSaA

bl iqLrd dh lkjh ?kVuk,a rhu tsoukjksa (Hkkst) ds bZnZfxnZ ?kwerh gSa%

1- iQkjl ds jktk {k;"kZ dk Hkkst & blesa o'rh dks iVjkuh in ls gVk;k x;k vkSj eksnZdS dks volj
feyk fd ,Lrsj] tks mlds laj{k.k esa iRuh ,d vukFk ;qorh Fkh] dks jktk {k;"kZ ds egy esa
çLrqr djs fd og jkuh cukbZ tk, (vè;k; 1 rFkk 2)A

2- ,Lrsj dk Hkkst & tc ;gwfn;ksa ds 'k=kq gkeku dk Hksn [kqy x;k rFkk mls e`R;qnaM feyk vkSj ekSnZdS
dh inksÂfr gqbZ (vè;k; 7)A

3- iwjhe dk Hkkst (ioZ) & ftls ;gwfn;ksa ds ,d Hk;kog ladV ls NqVdkjs ds mRlo ds :i esa euk;k
x;k (vè;k; 9)A

eq[; in% 4%14_ 8%17

eq[; yksx% ,Lrsj] gkeku] eksnZds] {k;"kZ

,Lrsj esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ,Lrsj elhg dk ,d mi;qDr fp=k.k çLrqr djrh
gS ftlesa og vius yksxksa ds m¼kj ds fy, Lo;a dks e`R;q ds gokys djus ds fy;s Hkh rS;kj Fkh] vkSj bl
esa Hkh fd mlus vius yksxksa ds fy, eè;LFk dk dke fd;kA blds lkFk gh ge ns[krs gSa fd ijes'oj
dSls ;gwnh yksxksa dh bZ'ojh; rjhds ls j{kk djrk jgk ftuds ekè;e ls og elhg dks ykus okyk FkkA

:ijs[kk &

1- o'rh dh dgkuh (vè;k; 1)

2- ,Lrsj jkuh cuk;h xbZ (vè;k; 2)

3- gkeku dk "kM~ÔU=k (vè;k; 4&7)

4- ,Lrsj ds lkgl ds }kjk NqVdkjk (vè;k; 4&7)

5- cnyk (vè;k; 8&9%19)

6- iwjhe dk ioZ (vè;k; 9%20&32)

7- milagkj (vè;k; 10%1&3)
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Hkkx 3 & dkO; dh iqLrdsa
fiNys ikBksa esa] igyh 17 iqLrdksa ds losZ{k.k esa] mRifÙk ls ugsE;kg rd ds  iqjkuk fu;e dh O;oLFkk
vkSj bfrgkl dks iwjk dj fy;k gSA ckdh cph gqbZ lkjh iqLrdsa] tSls dkO; dh iqLrdsa vkSj Hkfo";ok.kh
dh iqLrdsa] mUgha 17 iqLrdksa esa feyus okys bfrgkl ds le; esa dgha uk dgha fiQV gksrh gSaA

tks vxyk Hkkx gesa ns[kuk gS] dkO; dh iqLrdsa] og cgqr NksVk Hkkx gS ftlesa ik¡p iqLrdsa vkrh gSa%
vÕ;wc_ Hktu lafgrk] uhfropu_ lHkksins'kd_ Js"Bxhr

mudk ijh{k.k djus ds igys] ge mu xq.kksa ij è;ku nsaxs tks ik¡pksa iqLrdksa esa ik, tkrs gSaA

& ;s ik¡p dkO; dh iqLrdsa vuqHkodkjh gSaA
& ;s ik¡p dkO; dh iqLrdsa O;fDrxr jhfr ls lacafèkr gSA
& ;s ik¡p dkO; dh iqLrdsa euq"; ds ân; ls lacafèkr gSA
& ;s ik¡p iqLrdsa] ftUgsa ¶dkO; dh iqLrdsa̧  dgk x;k gS] os gh ek=k ckbcy ds iqjkuk fu;e
  dk dkO; ugha gSA Hkfo";}Drkvksa ds ys[ku esa Hkh dkO; ds fgLls gSaA

gesa ;g Hkh Li"V :i ls le> ysuk pkfg, fd ¶dkO;¸ ;g 'kCn ek=k muds çdkj dks crkrk gSA ;g
dHkh ugha lkspk tkuk pkfg, fd ;s dfork,a ek=k euq"; dh dksjh dYiukvksa dk mRikn gSA

;s iqLrdsa euq"; ds okLrfod vuqHko dk fp=k.k djrh gS] ftlesa xaHkhj@vfr xaHkhj leL;kvksa dks vkSj
cM+h okLrfodrkvksa dks O;Dr djrk gSA blds lkFk gh] mudk laca/ fo'ks"k :i ls /ehZ tu ds vuqHkoksa
ls gS] tks bl thou ds mrkj&p<+ko esa gksrs gSa] ftuesa izk;% ifjorZu fn[kk;k x;k gSA

dkO; dh iqLrdksa esa elhg&dsaæhr vfHkyk"kk,a (mRd.B bPNk,a) fn[kkbZ nsrh gSa%

1- vÕ;wc && elhg ds }kjk eè;LFkrk dh vfHkyk"kk

2- Hktu lafgrk && elhg ds laxfr dh vfHkyk"kk

3- uhfropu && elhg esa izkIr cqf¼eÙkk dh vfHkyk"kk

4- lHkksins'kd && vafre larqf"V dh vfHkyk"kk

5- Js"Bxhr & elhg ds çse esa caèks jgus dh vfHkyk"kk

dkO; dh iqLrdksa ds fof'k"V fo"k; ;s gSa%

1- vÕ;wc dh iqLrd & nq%[k lgu djus ds }kjk vk'kh"k

2- Hktu lafgrk & çkFkZuk ds }kjk vkjkèkuk

3- uhfr opu & mins'k ds }kjk foosd (cqf¼erk)

4- lHkksins'kd & O;FkZrk ds }kjk ;FkkFkZrk

5- Js"Bxhr & feyu ds }kjk ijekuan
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vÕ;wc & nq%[k lgu djus ds }kjk vk'kh"k
ys[kd% vÕ;wc ,d ,sfrgkfld O;fDr Fkk] (;gst- 14%14_ 20] ;kdwc 5%11)A bldk ys[kd vKkr gS]
vkSj ys[kd dh igpku ds fy, bldh fo"k;&oLrq esa dksbZ nkok çLrqr ugha gSA Vhdkdkjksa us lq>ko fn;s
gSa fd bldk ys[kd Lo;a vÕ;wc] ewlk] lqySeku] ;k vU; dksbZ gSA

le;% ;g iqLrd 'kk;n ckbcy dh lc ls iqjkuh iqLrd gSA

blesa fyf[kr ?kVuk;sa laHkor% fir`lÙkkRed lekt ds fnuksa esa] 2000 bZlk iwoZ] vczkge ds le; ds
vklikl ?kfVr gqbZ gksaxhA le; ds bl fu/kZj.k dks lgh fl¼ djus ds fy, bl iqLrd esa ls gh cgqr
ls rF; lgk;d Bgjrs gSa% (1) vÕ;wc 140 o"kks± ls Hkh vfèkd le; rd thfor jgk (42%16)] ;g
fir`lÙkkRed lekt ds le; esa vlkèkkj.k ckr ugha FkhA (2) vÕ;wc ds fnuksa esa vkfFkZd fLFkfr] ftlesa
lEifÙk dks tkuojksa dh la[;k ds }kjk ukik tkuk mu fnuksa dh izFkk Fkh (1%3)A (3) vczkge] blgkd
vkSj ;kdwc ds leku] vÕ;wc vius ifjokj dk ;ktd Fkk (1%5)A blesa blzk,y jk"Vª ;k ewlk dh O;oLFkk
ls lacafèkr dksbZ Hkh gokyk ugha feyrk]  ;g rF; izxV djrk gS fd ;g ewlk (1500 bZlk iwoZ) ds igys
dk le; gksxkA

iqLrd dk uke% iqLrd dk uke blds eq[; pfj=k] vÕ;wc uked iq#"k ds uke ls fn;k x;k gS] tks cgqr
gh dfBu nq%[k (laifÙk] ifjokj vkSj LokLF; dk fouk'k) lg jgk Fkk vkSj bl iz'u ls la?k"kZ dj jgk
Fkk fd ;s lkjh ihM+k;sa mls D;ksa lguh iM+h gSaA

eq[; fo"k; vkSj mís';% nq%[k vkSj nq"Vrk ds vfLrRo ds le{k ;g iqLrd ijes'oj dh HkykbZ] U;k;
vkSj laçHkqrk dk izek.k gSA ;g lfn;ksa iqjkus ç'u ls tw>rh gS% ¶;fn ijes'oj çse vkSj n;k dk ijes'oj
gS rks èkehZ euq"; D;ksa nq%[k Hkksxrk gS\¸ ;g ijes'oj dh laçHkqrk dks fl[kkrh gS vkSj ;g Hkh fl[kkrh  fd
euq"; dks bls igpkuus dh vko';drk gSA vÕ;wc ds rhuksa fe=kksa us mlds ç'u dk mÙkj nsus ds detksj
ç;klksa esa okLro esa ,d leku rRoKku dks izLrqr fd;k Fkk% lc nq%[k iki ds dkj.k gSA rFkkfi] ,yhgw
us crk;k fd nq%[k izk;% èkehZ euq"; dks 'kq¼ djus ds fy;s gksrk gSA

ijes'oj dk mís'; Fkk fd vÕ;wc dh lkjh vkRe&èkkfeZdrk dks m[kkM+ fn;k tk, vkSj mls ,sls LFkku ij
yk;k tk, tgk¡ og iw.kZ fo'okl ds cy ij [kM+k gksA nq%[k lgu djus ds ç'u dk mÙkj bl iqLrd esa
frgjs :i esa fn;k x;k gS &

1- ijes'oj gesa tks vk'kh"ksa nsrk gS muds uk gksus ij Hkh og bl ;ksX; gS fd mls isze fd;k tk;sA
2- ijes'oj nq%[k dks izk;% vkRek dks 'kq¼ djus ds] vkSj bZ'ojh; xq.kksa esa lqǹ<+ djus ds lk/u ds :i

esa vkus dh vuqefr nsrk gSA
3- ijes'oj ds fopkj vkSj rjhds ,sls lksp&fopkjksa ls lapkfyr gksrs gSa tks euq"; dh NksVh le> ls

le>us ds fy;s cgqr T;knk fo'kky gksrs gSaA tcfd euq";] thou dh leL;kvksa dks loZ'kfDreku
ds tSlh O;kidrk vkSj ǹf"V ls lgh jhfr ls le>us&cw>us ds fy;s vleFkZ gS] ijes'oj tkurk gS
fd mldh viuh efgek ds fy;s vkSj gekjh vafre HkykbZ ds fy;s D;k loksZÙke gSA
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vxyk mís'; fuf'pr gh ;g gS fd ;qxkas ls ijes'oj vkSj 'kSrku ds chp pyk vk jgk la?k"kZ fn[kk;k tk;s]
vkSj ml la?k"kZ ls nq%[k dk lacaèk Hkh fn[kk;k tk;sA var esa ;g iqLrd jksfe;ksa 8%28 dh lPpkbZ dks çxV
djrh gSA

eq[; 'kCn% eq[; 'kCn ¶nq%[k] Dys'k] d"V¸ bR;kfn 9 ckj vk;s gSa_ ¶èkehZ̧  ;k mlds i;kZ;okph 20
ckj vk;s gSa] ijarq eq[; fl¼kar ijes'oj dh laçHkqrk gSA

eq[; fopkj & /hjt% vÕ;wc dh iRuh us mlls vkxzg fd;k] ¶ijes'oj dh fuUnk dj] vkSj pkgs ej
tk, rks ej tk¸ (2%9)A viuh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vÕ;wc xaHkhj :i ls ij[kk x;k Fkk fd vius fç;
ijes'oj esa j[kk x;k viuk fo'okl NksM+ nsA viuh laifÙk ds uk'k gks tkus ls vkfFkZd d"V vkSj vius
cPpksa dh e`R;q ls gq;s HkkoukRed nnZ ds vfrfjDr og vius 'kjhj esa Hkh ihfM+r dj fn;k x;k FkkA rkSHkh
mlus ml cM+s d"V dks lgu fd;k% vÕ;wc us vius ijes'oj dks NksM+ nsuk vLohdkj fd;k] blfy;s
ijes'oj us Hkh mls ugh NksM+kA ;g iqLrd mu iqLrdksa esa ls ,d gS tks ikSyql ds eu esa jgh gksxh tc
mlus jksfe;ksa 15%4 fy[kk] ¶ftruh ckrsa igys ls fy[kh xbZ] os gekjh f'k{kk ds fy, fy[kh xbZ gSa fd ge
èkhjt vkSj ifo=k'kkL=k ds çksRlkgu ds }kjk vk'kk j[ksaA¸

eq[; vè;k;% vè;k; 1&2 bl ckr esa eq[; gSa fd os ikBdksa dks vÕ;wc ds nq%[k&d"Vksa ds dkj.k ls
ifjfpr djokrs gSa&&'kSrku dk vÕ;wc ij nks"kkjksi.k djuk vkSj lc foifÙk;kas dks ykukA vxys eq[;
vè;k; gSa 38&41] ijes'oj ds }kjk mÙkj fn;k tkuk vkSj vÕ;wc dks pqi djk fn;k tkuk] ftlds ckn
vÕ;wc us i'pkrki fd;k vkSj ijes'oj us mldk nq%[k nwj fd;k (vè;k; 42)A

eq[; in% 2%3&6_ 13%15_ 42%5&6] 42%10

eq[; yksx% vÕ;wc & [kjk vkSj lh/k euq";_ 'kSrku_ vÕ;wc ds fe=k (ftUgksaus dHkh&dHkh ml ij nks"k
Hkh yxk;ss)&&,yhit] fcynkn] lksij vkSj ,yhgw tks NksVk vkSj cqf¼eku fe=k Fkk ftlus vÕ;wc dks
le>kus dk ç;Ru fd;kA

vÕ;wc esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% vÕ;wc ,d ¶NqM+kus okyş  dh vko';drk Lohdkj
djrk gS (19%25&27) vkSj ,d fcpobZ (eè;LFk) dh ekax djrk gS (9%33_ 33%23)A og tkurk gS fd
mls ,d ,sls fdlh dh vko';drk gS tks ¶nq%[k lgu¸ ds jgL; dks le>k ldrk gSA bldk mÙkj ek=k
elhg esa feyrk gSA elhg gekjs nq%[k lgu ls esy [kkrk gS vkSj var esa ;s nksuksa ckrsa djrk gS fd 'kSrku ds
nks"kkjksi.k dk mÙkj nsrk gSa vkSj mls gjk Hkh nsrk gSa (bczk- 2%14&18_ 4%15] jkse 8%32&34)A

:ijs[kk %
1- çkDdFku% foifÙk;ka & (vè;k; 1&2)
2- rhu fe=kksa ds laokn ;k >wBh lkaRouk (3%1&31%40)
3- ,yhgw ds 'kCn (32%1 & 37%24)
4- vka/h esa ls ijes'oj dk mÙkj (34%1&42%6)
5- milagkj%  lkaRouk nsus okyksa dks ijes'oj dk f>M+duk_ vÕ;wc ds nq%[k dks nwj djuk vkSj yEcs

vkSj vk'khf"kr thou dk iqjLdkj nsuk (42%7&17)
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ikB 23

Hktu lafgrk & çkFkZuk ds }kjk Lrqfr
ys[kd% Hktu lafgrk dh iqLrd ckbcy dh lc ls cM+h iqLrd gS] vkSj ;g gekjs thou ds lkjs vuqHkoksa
esa euq"; ân; ls ckr djrh gSA blhfy;s ;g ifo=k'kkL=k esa ls laHkor% lokZf/d mi;ksx esa yk;h xbZ gSA
blds vusd ys[kd gSa_ fofHkUu Hktuksa ds 'kh"kZd izk;% muds ys[kd ds uke crkrs gSaA

le;% laHkkfor gS fd bldh ys[ku&oLrq dk dky lSadMksa o"kksZa dk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ca/qvkbZ
ls ykSVus ds ckn] yxHkx 537 bZlk iwoZ ds vklikl] bu Hktuksa dks buds orZeku :i esa ,df=kr fd;k
x;kA

iqLrd dk uke% bczkuh esa Hktu lafgrk dh iqLrd dk 'kh"kZd Tehillim (Lrqfr) ;k Sepher Tehillim
(Lrqfr dh iqLrd) fn;k x;k gSA lsIVqvkftUV esa bls fn;k x;k uke  Psalmoi (Hktu) gS] ftldk vFkZ
¶laxhr ds L+kkt ds lkFk xk;s tkus okys xhr ;k dfork,a̧  gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% Hktu dh iqLrd] vkjk/uk bl fo"k; ds lkFk&lkFk vk'kk vkSj 'kkafr dk lans'k
nsrh gSA ijes'oj ds O;fDRkRo vkSj dk;Z ds izfr O;fDrxr izfrmÙkj nsus ds }kjk ;s Hktu] tSls fd] Hk;
rFkk f'kdk;r dks nwj djus dh vkS"kf/ gSaA ;s blzk,y dh vkjk/uk] fo'okl vkSj vkfRed thou dks O;Dr
djrs gSaaA ;s Hktu ijes'oj ds yksxksa ds ân; dk niZ.k gS] ftuesa euq"; ds loZlkekU;] loZO;kih ekuoh;
vuqHkoksa dks ijes'oj ds O;fDrRo] mldh çfrKkvksa] ;kstuk vkSj mifLFkfr ds izdk'k eas fy[kk x;k gSA

bu Hktuksa ds eq[; fo"k; ;s gSa% elhg] ;gksok] O;oLFkk] ijes'oj dk opu] l`f"V] blzk,y dk Hkfo";]
vkSj nq%[kksa rFkk vkuan rFkk gSjkuh esa ,d uohuhdj.k fd;s x;s ân; ds ifjJeA bu Hktuksa esa dh çfrKk,a
çkFkfed :i ls ;gwnh gSa] vkSj O;oLFkk ds vèkhu jgus okyksa ds fy;s mi;qDr gSa] ijarq vkfRed jhfr ls
elhgh vuqHkoksa esa Hkh [kjh gSa] bl vFkZ esa fd os ijes'oj ds eu dks vkSj mlds ân; ds dk;ksZa dks izxV
djrh gSa tks og gSjku] nq%[kh ;k fujk'k ds fy;s djrk gSaA

eq[; 'kCn% ^Lrqfr djks* 'kCn 166 ckj vk;k gS] vkSj vk'kh"k] vk'khf"kr 100 ls vf/d ckj vk;k gSA

eq[; fopkj & bekunkjh% ijes'oj ds pqus gq, yksxksa ds fy, Hktu dh iqLrd vR;ar fç; gS bldk
,d dkj.k] ys[kdksa ds }kjk fopkj vkSj Hkkoukvksa dks O;Dr djus esa dh xbZ 'kq¼ ikjnf'kZrk (iw.kZ Li"Vrk)
gSA pkgs vkuan dh ijkdk"Bk gks ;k fujk'kk dh xgjkbZ gks] euq"; dh lkèkkj.k ifjfLFkfr;ksa esa mHkjus okyh
[kjh Hkkoukvksa dks O;Dr djuk lkaRouk vkSj Kku (f'k{kk) nsus okyk gSA Hktu dh iqLrd okLrfod euq";ksa
ds }kjk okLrfod euq";ksa ds fy, fy[kh xbZ gSA bldh lkeFkZ vkSj lkaRouk izokghr gksus dk lzksr ;g gS
fd blesa loZnk ifjofrZr gksus okyh ekuoh; n'kk dk laca/ dHkh ifjofrZr u gksus okys ijes'oj ls cM+h
izkekf.kdrk vkSj izcyrk ls fn[kk;k x;k gSA

eq[; vè;k;% Hktu 1] 22] 23] 24] 37] 78] 100] 119] 121] 150-

ikB 23
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eq[; in% 1%1&3] 19%8&11] 19%14] 119%9&11] 145%21

eq[; yksx% ,sls yxrk gS fd ̂ ijes'oj dh vkjkèkuk vkSj mlds lkFk dh pkypyu esa ijes'oj ds yksx*
bl ij è;ku dsafnzr fd;k x;k gSA

Hktu lafgrk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k%

elhg ls lkekU; :i ls lacaf/r% dqN Hktu elhg dk fp=k izxV djrs gSa ijarq muds dqN igyq ykxw
ugha gksrs gSa (nsf[k;s 34%20_ 69%4] 9)A ;h'kq us vkSj çsfjrksa us] tkus&ekus Hktuksa dh vfHkO;fDr;ksa dks vius
vuqHkoksa esa ykxw fd;k gSA (109%8 dks çsfjr 1%20 esa)A

izk:fid&Hkfo";lwpd% dqN Hktuksa esa] tcfd Hktudkj vius vuqHkoksa dk o.kZu djrk gS] ijarq Hkk"kk dqN
,slh gS fd og mlds vius thou ds ijs ladsr djrh gS vkSj ,sfrgkfld :i ls ek=k elhg ds O;fDRkRo
esa gh [kjh gksrh gS (vè;k; 22)A

vizR;{kjhfr ls elhg ls lacaf/r% dqN Hktu] tc os fy[ks x, Fks rc nkÅn ds ?kjkus ;k fdlh ,d jktk
dh vksj ladsr djrs Fks] ijarq mudh lqfuf'pr vkSj vafre iw.kZrk ek=k elhg ds thou esa gh gksus okyh
Fkh (vè;k; 2] 45] 72)A

iw.kZr% Hkfo";ok.kh ds :i esa% dqN Hktu] fdlh vU; O;fDr ;k nkÅn dh larku dh vksj ladsr fd;s
fcuk lhèks&lh/s elhg dh vksj b'kkjk djrs gSa (vè;k; 110)A

Hktu lafgrk ds Hkkx vkSj oxhZdj.k

Hktu lafgrk Lrqfr] çkFkZuk vkSj vkjkèkuk dh iqLrd gSA Hktu dh iqLrd ijes'oj dh cM+kbZ vkSj ç'kalk
djrh gSA euq"; dk çR;sd vuqHko ijes'oj ls tksM+k x;k gSA ,d fo'oklh dk thou mldh lkjh [kqf'k;ksa
vkSj nq%[kksa esa] fot; vkSj vliQyrkvksa esa fpf=kr fd;k x;k gSA Hktu elhg ls Hkjs gq;s gSA os mlds
nq%[klgu vkSj e`R;q dh laiw.kZ ;k=kk dk o.kZu djrs gSaA fdlh us Hktu lafgrk dh :ijs[kk iapxzaFk ds Øe
ds vuqlkj dh gS%

1- mRifÙk foHkkx & Hktu 1&41] euq"; dh n'kk dks mldh vk'kh"k dh voLFkk esa] fiQj mldh
fxjus dh n'kk esa vkSj fiQj mBus dh n'kk eas ns[krk gSA

2- fuxZeu foHkkx & Hktu 42&72_ blzk,y ds fouk'k vkSj NqVdkjs dks fpf=kr djrk gSA
3- ySO;O;oLFkk foHkkx & Hktu 73&89] ijes'oj esa izkIr gekjs ifo=kLFkku dks ('kj.kLFkku dks)]

vaèkdkj vkSj Hkksj nksuksa n'kk esa] n'kkZrk gSA
4- fxurh foHkkx & Hktu 90&106] i`Foh ij è;ku dsafær djrk gS] mlds ladV vkSj lqj{kk dks

n'kkZrk gSA
5- O;oLFkk fooj.k foHkkx & Hktu 107&150] ijes'oj ds opu dh fl¼rk vkSj ç'kalk dks fn[kkrk

gSA
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iqLrd ds foHkktu dks ns[kus dk ,d vkSj rjhdk uhps fn, gq, pkVZ esa ns[kk tk ldrk gS%

iqLrd Hktu ys[kd lk/kj.k fo"k;&oLrq
iqLrd 1 Hktu 1&41 nkÅn vkjk/uk ds xhr
iqLrd 2 Hktu 42&72 nkÅn vkSj dksjg fuosnu ds Hktu
iqLrd 3 Hktu 73&89 eq[;r% vklki fuosnu ds Hktu
iqLrd 4 Hktu 90&106 eq[;r% vKkr vkuan vkSj iz'kalk ds xku
iqLrd 5 Hktu 107 & 150 nkÅn vkSj vKkr vkuan vkSj iz'kalk ds xku



iqjkuk fu;e losZ{k.k

49



iqjkuk fu;e losZ{k.k

50

ikB 24

uhfropu & mins'k ds }kjk foosd (cqf¼erk)
ys[kd% 1 jktkvksa 4%32 ds vuqlkj lqySeku us 3000 uhfropu] vkSj 1005 xhr fy[ksA tcfd bl iqLrd
ds cgqr ls uhfropu mlus fy[ks gSa] vafre vè;k; crkrs gSa fd bldk ys[kd ogh vdsyk ugha FkkA fo'ks"k
:i ls crk;k x;k gS fd vè;k; 30 ;kds ds iq=k vkxwj us fy[kk gS] vkSj 31%1&9 dks fy[kus dk Js;
jktk yew,y dks fn;k tkrk gSA

le;% 950&700 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% Li"V gS fd bl iqLrd dk uke bldh fo"k;&oLrq ds dkj.k feyk gS&&y?kq dgkorsa
;k dFku tks lPpkbZ vkSj mins'k dks rh[ks vkSj lkjxfHkZr :i esa lwfpr djrs gSaA

eq[; fo"k; vkSj mís';% iqLrd ds 'kh"kZd vkSj mlds vFkZ ls tks crk;k x;k gS mlds vuqlkj] bl
iqLrd dk mís'; ;g gS fd thou ds lkspus ;ksX; izR;sd eqís ij fo'ks"k funsZ'kksa ds }kjk thus ds fy;s
cqf¼eÙkk nsuk% tSls fd] ew[kZrk] iki] vPNkbZ] laiUurk] fu/Zurk] cksyh@tcku] vfHkeku] nhurk@uezrk]
U;k;] ifjokj (ekrk&firk] fookg] cPps)] vuq'kklu] cnyk@çfr'kksèk] fookn] isVwiu] çse] vkylhiu
fe=krk] thou vkSj e`R;qA nSfud thou ds fy, cqf¼eÙkk nsus gsrq uhfropu ls vf/d O;kogkfjd iqLrd
dksbZ vkSj ugha gSA

bldk ewy lS¼kafrd fo"k; gS% ¶;gksok dk Hk; ekuuk gh cqf¼ dk ewy gŞ  (1%7d)A ijes'oj ds Hk;
dk vHkko csyxke vkSj ew[kZrkiw.kZ thou dh vksj ys tkrk gSA ;gksok dk Hk; ekuus dk vFkZ gS mlds ifo=k
pfj=k vkSj lkeFkZ ds vknj esa [kM+s gksukA blds lkFk gh] uhfropu fl[kkrh gS fd [kjh cqf¼erk gesa
ijes'oj dk Hk; ekuus dh vksj ys tkrh gSA

eq[; 'kCn % eq[; 'kCn ¶cqf¼erk]¸ ¶cqf¼¸ bR;kfn gS tks yxHkx 110 ckj vk;k gSA vkSj nwljs eq[;
vkSj cqf¼erk ls lacafèkr 'kCn gS ¶f'k{kk¸ ¶fl[kk,¸ ¶fl[kkuk¸ lkjs feykdj 23 ckj vk, gSaA

eq[; fopkj & fj'rs% ,d elhgh vxqos us dgk gS fd Hktu lafgrk dh iqLrd gesa ijes'oj ds lkFk
lgh fj'rk j[kuk fl[kkrh gS vkSj uhfropu dh iqLrd gesa nwljs yksxksa ds lkFk lgh fj'rk fuHkkuk fl[kkrh
gSA uhfropu esa tks cqf¼erk clh gqbZ gS] mls tc elhgh thou esa mrkjk tkrk gS rks og fj'rksa dks LoLFk
cuk;s j[kus esa lgk;d gksxhA Hktu lafgrk 133%1 dgrk gS ¶ns[kks ;g D;k gh Hkyh vkSj euksgj ckr gS
fd HkkbZ yksx vkil esa feys jgsA¸ ijes'oj ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd ge ¶esy ds caèku esa vkRek
dh ,drk j[kus dk¸ gj ,d iz;Ru djsa (bfiQ- 4%3)A uhfropu dh iqLrd çxV djrh gS fd gekjs fj'rs]
pkgs elhfg;ksa ls gks ;k xSj&elhgh;ksa ls gks] fe=kksa ls gks ;k ikfjokfjd lnL;ksa ls gks] lkjs ds lkjs ijes'oj
ds fy, egRoiw.kZ gSA

eq[; vè;k;% uhfropu esa Li"V :i ls cgqr ls Hkkx gS tks eq[; le>s tk ldrs gSa] tSls fd] vè;k;
1%20&33] ftlesa cqf¼eÙkk dks L=kh ds :i esa fn[kk;k x;k gS tks lc dks viuh vksj vkus vkSj lh[kus
dk vkea=k.k nsrh gS ijarq vfèkdka'k yksx mlds izLrko dh vksj è;ku nsus ls badkj dj nsrs gSaA vè;k; 31
Hkh] fo'ks"k :i ls efgykvksa ds fy,] eq[; vè;k; gSA
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eq[; in % 1%5&7_ 3%5&6_ 9%10

uhfropu esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% vè;k; 8 esa] cqf¼ dks lkdkj :i fn;k x;k
gS vkSj fl¼ :i esa ns[kk x;k gSA og bZ'ojh; gS (8%23&31)] og 'kkjhfjd vkSj vkfRed thou dk lzksr
gS (8%18_ 8%35&36)] og èkkfeZd vkSj uSfrd gS (8%8&9)] vkSj og mu lHkksa ds fy;s miyC/ gS tks
dksbZ mls xzg.k djsaxs (8%1&6_ 32&35)A ;g cqf¼ elhg esa nsg/kfjr gks xbZ] ¶ftlesa cqf¼ vkSj Kku ds
lkjs HkaMkj fNis gq, gSa̧  (dqyqfLl;ksa 2%3) vkSj tks ¶ijes'oj dh vksj ls gekjs fy, Kku Bgjk] vFkkZr
èkeZ] vkSj ifo=krk] vkSj NqVdkjk¸ (1 dqj- 1%30 vkSj 1 dqj- 1%22&24)A

:ijs[kk &

1- izLrkouk% uhfropu dk mís'; (1%1&7)

2- cqf¼erk ds mins'k% tokuksa ds fy, uhfropu (1%8&9%18)

3- lqySeku ds uhfropu (10%1&24%34)

4- lqySeku ds uhfropu ftUkdh udy jktk fgtfd;kg ds tUkksa us dh Fkh (25%1&29%27)

5- vkxwj ds opu (30%1&33)

6- yew,y jktk ds opu (31%1&9)

7- Hkyh iRuh (31%10&31)
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lHkksins'kd & mís'; dh ryk'k
ys[kd% ys[kd gksus ds fy, lkjs fpUg jktk lqySeku dh vksj ladsr djrs gSaA

le;% 931 blk iwoZ

;gwnh ijEijk ds vuqlkj] lqySeku us Js"Bxhr dks vius vkjafHkd o"kks± esa fy[kk] ftlesa mlus ,d ;qok
iq#"k ds izse dks çxV fd;k_ mlus uhfropu dks vius ifjiDo o"kksZa esa fy[kk] ftlesa ,d eè;e vk;q
ds euq"; dh cqf¼erk dks çxV fd;k_ fiQj mlus lHkksins'kd dks viuh <+yrh vk;q esa fy[kk] ftlesa
,d o`¼ euq"; dh O;Fkk dks izxV fd;k (nsf[k, 12%1)A laHkor% lHkksins'kd lqySeku ds ml iNrkos
vkSj i'pkrki dk o`Ùkkar gS tks mls mldh xaHkhj =kqfV;ksa ds fy;s gqvk Fkk ftudk mYys[k 1 jktkvksa 11
esa feyrk gSA

iqLrd dk uke% Kkr gksrk gS fd bl iqLrd dk lHkksins'kd ;g fgUnh uke mlds bczkuh ckbcy esa fn;s
x;s 'kh"kZd ls vk;k gS ftldk vFkZ ¶og tks lHkk dk vk;kstu djrk gS vkSj mlesa Hkk"k.k nsrk gŞ  ;k
¶mins'kd¸ gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% lHkksins'kd ml lc dk o`Ùkkar gS tks euq"; dh lksp vkSj LokHkkfod èkeZ ds
}kjk thou ds vFkZ vkSj mís'; ds ckjs esa [kkstk x;k gSA blesa tks rdZ&fordZ fy[ks x, gSa os euq"; ds
gaSA ;s ijes'oj ds rdZ&fordZ ugha gSa] ijUrq euq"; ds rdZ&fordZ dk ijes'oj ds }kjk fy[kk x;k fooj.k
gSA

lHkksins'kd n`f"Vdks.k dh iqLrd gSA ¶mins'kd¸ (1%1) dk fooj.k ml fujk'kk dks izxV djrk gS tks
lq[k dks lkalkfjd oLrqvksa esa <wa<us ds iQyLo:i vkrh gh gSA ;g iqLrd elhfg;ksa dks ,d ,sls O;fDr
dh vka[kksa ls lalkj dks ns[kus dk ekSdk nsrh gS tks] ;|fi cgqr cqf¼eku gS rkSHkh nqfu;koh vkSj ekuoh;
oLrqvksa esa thou dk mís'; dh [kkstus dk iz;kl dj jgk gSA mins'kd ds }kjk gj çdkj ds laklkfjd
vkuan dks [kkstk x;k] vkSj mu esa ls fdlh Hkh vkuan esa mlus thou dk mís'; ugha ik;kA

var% esa] mins'kd ;g Lohdkj dj ysrk gS fd ijes'oj esa fo'okl djuk gh O;fDrxr mís'; dks ikus
dk ,dek=k jkLrk gSA og ;g Lohdkj dj ysus dk fu.kZ; ysrk gS fd thou cgqr gh FkksM+s le; dk gS
vkSj ijes'oj ds fcuk fujFkZd gSA mins'kd ikBdksa dks lykg nsrk gS fd viuk è;ku vLFkk;h vkuan ds
ctk; vuar ijes'oj esa daafær djsaA

eq[; 'kCn % ¶O;FkZ̧  vkSj ¶lw;Z ds uhpş

eq[; fopkj & larks"k% xgjk] vkarfjd larks"k tks ijes'oj dh O;oLFkk ds vuqlkj thus ls gh vkrk gS
mldh udy ml fdlh Hkh ckr esa ugha fey ldrh tks ;g lalkj nsrk gSA og ifjJe tks fujarj vfèkd
(pkgs laifÙk] vfèkdkj ;k çHkko bR;kfn) ikus ds fy;s fd;k tkrk gS og ,d ,slk iQank gS tks ek=k
[kkyhiu dh vksj ys tkrk gSA ijes'oj dh vkKk dk ikyu djuk viuk iqjLdkj Lo;a mRiUu djrk gS]
vkSj ;g iqjLdkj ek=k LoxZ gh ugha gSA ifo=k thou bl i`Foh ij ds thou esa Hkh 'kkafr vkSj larks"k ykrk
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gSA lHkksins'kd dh iqLrd dk eq[; fo"k; çsfjr ikSyql ds }kjk rheqfFk;ql dks fy[ks x;s i=k esa izfrfcafcr
gksrk gS] tc og fy[krk gS] ¶ij larks"k lfgr HkfDr cM+h dekbZ gŞ  (1 rheqfFk;ql 6%5&7)A

eq[; vè;k;% vè;k; 12 eq[; gS] Tkks bl iqLrd dh ¶thou ds vFkZ¸ ds fo"k; dh foLr`r
tk¡p&iM+rky dk lek/ku ,d fu"d"kZ esa ns nsrk gS% ¶ijes'oj dk Hk; eku vkSj mldh vkKkvksa dk ikyu
dj_ D;ksafd euq"; dk laiw.kZ drZO; ;gh gŞ  (12%13)A

eq[; in% 1%2_ 1%18_ 2%11_ 12%1_ 12%13&14

lHkksins'kd esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% lHksins'kd dh iqLrd esa ftruh Hkh
fujFkZd ckrksa dk mYys[k gS mu lc ds fy;s mÙkj ^elhg* gSA 3%17 ds vuqlkj] ijes'oj èkehZ vkSj nq"V
nksuksa dk U;k; djrk gS] vkSj /ehZ ek=k os gh gSa tks elhg esa gSa (2 dqfjafFk 5%21)A ijes'oj us gekjs euksa
esa vuardky dks ikus dh pkgr j[kh gqbZ gS (3%11) vkSj elhg ds }kjk vuar thou dk ekxZ miyC/
djk fn;k gS (;ksgUuk 3%16)A gesa Lej.k djk;k x;k gS fd lalkj dh laifÙk ds ihNs yxs jguk u ek=k
O;FkZrk gS D;ksafd ;g larqf"V ugha nsrk (5%10)] ijarq ge mls ik Hkh yas rkSHkh elhg ds fcuk ge viuh
vkRek dks [kks nsaxs vkSj bl ckr esa dksbZ ykHk ugha gS (ejdql 8%36)A varr%] gj ,d vlarq"Vh vkSj
fujFkZdrk] ftldk o.kZu lHkksins'kd esa fn;k x;k gS mldk mipkj elhg esa gS] tks ijes'oj dk Kku vkSj
thou esa ik;k tk;s ,slk ,dek=k [kjk vFkZ gSA

:ijs[kk &

1- ifjp; & leL;k crkbZ xbZ (1%1&2%26)

2- thou ds fy, ijes'oj dh vifjorZuh; ;kstuk (3%1&22)

3- thou dh ifjfLFkfr;ksa esa fujFkZdrk (4%1&5%20)

4- laiw.kZ thou dh fujFkZdrk (6%1&12)

5- thou dh fujFkZdrkvksa ds lkFk jgus ds ckjs esa lykg (7%1&12%8)

6- fu"d"kZ (12%9&14)
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Js"Bxhr & ,d jktlh fookg
ys[kd % tcfd dqN vkykspd jktk lqySeku dks bl iqLrd dk ys[kd ugha ekurs vkSj 1%1 dk vFkZ
bl çdkj yxkrs gSa ¶tks lqySeku ds fo"k; esa gSa]¸ rkSHkh vkarfjd lk{; bl ijEijkxr fo'okl dks ekurs
gSa fd lqySeku gh bldk ys[kd gSA

le; % yxHkx 965 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke % bldk ¶Js"Bxhr¸ ;g 'kh"kZd in 1 ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ ^xhrksa esa lc ls
vPNk* ;k ^loksZÙke xhr* gksrk gSA bldk vaxzsth 'kh"kZd] ¶lqySeku ds xhr¸ ;g Hkh in 1 fy;k x;k gS
tks ys[kd dk uke crkrk gSA bls] ysfVu Hkk"kk ls fy;s x;s 'kCn ls ¶dSfUVdYl¸ Hkh dgk tkrk gS ftldk
ljy vFkZ ¶xkuş  gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% bl iqLrd ds eq[; fo"k; dh nksgjh O;k[;k dh xbZ gS% eq[; :i ls] ;g
iqLrd ml fo'kq¼ oSokfgd çse dk çxVhdj.k gS tSlk fd mRifÙk esa ijes'oj ds }kjk Bgjk;k x;k Fkk_
vkSj euksjatu dh pkgr vkSj okluk ;s tks nks iki fookg dh ifo=krk dks v'kq¼ djrs gSa buds foijhr
ml oSokfgd çse ds mPprk dh iqf"V djrh gSA

xkS.k vkSj foLr`r O;k[;k esa bls elhg] vFkkZr~ iq=k] vkSj mldh LoxhZ; iRuh dyhfl;k ds laaca/ esa crk;k
x;k gS (2 dqjfUFk;ksa 11%1&4)

eq[; 'kCn% çse

eq[; fopkj & ?kfu"Brk% jktk vkSj 'kwysfEeu ds chp dk vkilh Hkkokos'k] ijes'oj ds lkFk dh ?kfu"B
lgHkkfxrk dk ladsr gSA gekjk izHkq ek=k ;nk&dnk dh eqykdkr ;k gYdh&iQqYdh ckrksa ls larq"V ugha
gksrk] tcfd dqN elhgh yksx mls bruk gh nsrs gSaA lqySeku ds xhrksa dh iqLrd] ijes'oj ds ml tks'khys
isze dh xgjkbZ crkrh gS tks mls gekjs fy, gS] tks mlus ml elhg ;h'kq ds }kjk pqdk;s x;s cfynkukRed
nke esa O;Dr fd;k gS rkfd ml esy dks laHko cuk;s tks og ge ls j[kuk pkgrk gSA ?kfu"B laca/ ds
vykok vkSj tks dqN gS og fuEu Lrj dk gS vkSj og mldh ;kstuk esa ugha vkrk gSA ijes'oj ds çse
dks loZJs"B :i ls ykSVkus esa vliQy gksuk] gekjk mlds lkFk dh lgHkkfxrk ds le; dks ;nk&dnk dk
vkSj vFkZghu cuk nsuk] ;g mldk cgqr cM+k vuknj gSA vo'; gS fd ge elhg ds ihNs oSls gh yxs
jgus dh dks'kh'k djsa tSls 'kwysfEeu vius iszeh ds ihNs yxh jgrh Fkh] ugha rks ge ls iz'u fd;k tk;sxk]
¶ge yksx ,sls cM+s m¼kj ls fuf'apr jgdj dSls cp ldrs gSa̧  (bczk 2%3)\

eq[; vè;k;% vè;k; 4 eq[; gS] ftlesa jktk ds }kjk dh xbZ vius çse dh bPNk dh ?kks"k.kk lqanj
vyaÑr Hkk"kk esa fpf=kr gS] vkSj vafre in esa fn[kk;k x;k gS fd 'kwysfEeu mlds izse dk Lokxr djrh
vkSj izR;qÙkj nsrh gSA muds çse dh laiw.kZrk vè;k; 5 ds in 1 esa Hkh tkjh jgrh gS vkSj fp=k dks iw.kZ
djrh gSA (;kn j[ksa fd vè;k;ksa vkSj inksa dks r; djus dk dk;Z ckbcy esa o"kks± ckn tksM+k x;k_
dHkh&dHkh dksbZ fopkj vè;k; ds var esa iw.kZ ugha gqvk gSA)
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eq[; in% 7%10 ¶eSa vius çseh dh gw¡] vkSj mldh ykylk esjh vksj fur cuh jgrh gSA¸

eq[; yksx% bl iqLrd esa eq[; rhu ik=k gS% nqYgu ('kwysfEeu)_ jktk (lqySeku)_ vkSj lgsfy;ka
(;:'kyse dh iqf=k;k¡)

Js"Bxhr esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ;g iqLrd elhg ds ml isze dks n'kkZrh gS
tks mls dyhfl;k ds çfr gS ftls u;k fu;e esa elhg dh nqYgu ds :i esa ns[kk x;k gS (nsf[k,% 2
dqfjafFk 11%2_ bfiQ- 5%23&25_ çdkf'krokD; 19%7&9_ 21%9)

:ijs[kk &

1- 'kh"kZd (1%1)

2- çse esa iM+uk (1%2&3%5)

3- çse esa ,d gks tkuk (3%6&5%1)

4- çse esa tw>uk (5%2&7%10)

5- çse esa ifjiDo gksuk (7%11&8%14)
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Hkkx 4 & cMs+ Hkfo";}Drk
blzk,y ds lkjs Hkfo";}Drkvksa ij ,d lkFk n`f"Vikr

mudh inoh%

Hkfo";}Drk os euq"; Fks ftUgsa ijes'oj us blzk,y ds bfrgkl ds vaèkdkje; fnuksa esa mHkkjk FkkA os vius
fnuksa ds lqlekpkj&çpkjd FksA bZlk iwoZ uoha 'krkCnh ls ysdj pkSFkh 'krkCnh ds chp dk 500 o"kZ dk
le; bu Hkfo";}Drkvksa dk le; FkkA bu Hkfo";}Drk us] jktkvksa vkSj nwljs yksxksa dks] ,d leku iwjh
fuMjrk ds lkFk] muds iki vkSj vliQyrkvksa ds fo"k; esa mykguk nhA

mudk funsZ'k ;k lans'k%

ijes'oj dk izoDrk ;k ijes'oj dh vksj ls cksyus okyk gksus ds ukrs] Hkfo";}Drk dk çkFkfed drZO;
;g Fkk fd] mu fnuksa esa tks ?kV jgk Fkk mlds ,sfrgkfld lanHkZ esa] ijes'oj ds lans'k dks ijes'oj ds
yksxksa dks crk;sA foLr`r vFkZ gS] Forthtelling% lkoZtfud djuk% izdkf'kr ;k izdV djuk _ ladjk vFkZ
gS] Foretelling% Hkfo"; esa tks gksxk mls igys ls crkuk A ijes'oj ds lans'k dks yksxksa dks crkus dh
çfØ;k esa] Hkfo";}Drk dHkh&dHkh og izdV djsxk tks Hkfo"; ls lacafèkr gS] ijarq] izpfyr fopkjksa ds
foijhr] ;g Hkfo";}Drk ds lans'k dk ek=k NksVk&lk Hkkx gksrk FkkA

lkoZtfud djuk% izdkf'kr ;k izdV djuk (Forthtelling) esa lfEefyr Fkk ijes'oj dh bPNk esa
vUrZn`f"V iznku djuk_ ;g mins'kkRed gksrk Fkk] yksxksa dks vkKk ekuus ds fy;s pqukSrh nsus okyk gksrk FkkA

tcfd nwljh vksj] igys ls crkuk (Foretelling) ;g ijes'oj dh ;kstuk esa nwjn`f"V (iwoZKku) nsuk
blds ckjs esa gksrk FkkA ;g Hkfo";lwpd gksrk Fkk] ;k rks /ehZ yksxksa dks ijes'oj dh izfrKkvksa dk è;ku
fnykrs gq;s izksRlkfgr djuk gksrk Fkk ;k fiQj mUgsa vkus okys U;k; ds ckjs esa psrkouh nsuk gksrk FkkA

vr% Hkfo";}Drk bZ'ojh; rjhds ls pquk x;k izoDrk gksrk Fkk tks ijes'oj dk lans'k çkIr djus ds ckn
fiQj mls yksxksa ds vkxs ekSf[kd :i ls] n`'; :i ls ;k fyf[kr :i ls izdkf'kr@izdV (?kksf"kr) djrk
FkkA blh dkj.k ls] Hkfo";}Drk tks lw=k dke esa ykrk Fkk og Fkk] ¶;gksok dh ;gh ok.kh gSA¸

ijes'oj ds çoDrk ds :i esa Hkfo";}Drkvksa ds lans'k dks] mUgsa fn;s x;s frgjs dk;Z ds çdk'k esa le>k
tk ldrk gS tks mUgsa iqjkuk fu;e ds ijes'oj ds yksxksa ds eè; djus ds fy;s lkSaik x;k Fkk%

1- çFke] os ,sls izpkjdksa dk dk;Z djrs Fks tks blzk,y jk"Vª ds le{k ewlk dh O;oLFkk dks le>kus
dk vkSj mldh O;k[;k djus dk dke djrs FksA ;g mudk drZO; Fkk fd os yksxksa dks muds iki
ds dkj.k MkaVs] mudh dVq vkykspuk djsa] mUgsa iki dks R;kxus dk vkgoku djs] U;k; ds Hk; ls
Mjk,] i'prki ds fy, cqyk;s vkSj 'kkafr vkSj {kek ys yk,A muds dk;Z ds ckdh igyqvksa dh vis{kk]
yksxksa ds iki ds dkj.k mUgsa MkaVuk vkSj fiQj mUgsa i'prki dh cqykgV nsuk ;g ,d fØ;k muds
Hkfo";}DRkk gksus ds dk;Zdky dk lc ls vf/d le; [kk tkrh FkhA MkaV Lohdkj djus ds fy;s
ckè; djus gsrq ml n.M dh Hkfo";ok.kh dh tkrh Fkh ftls ijes'oj mu yksxksa ij Hkstus dk fopkj
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djrk Fkk tks Hkfo";}Drk dh psrkofu;ksa dh vksj è;ku nsus esa vliQy gksaxs (nsf[k;s% ;ksuk 3%4)A

2- f}rh;_ mUgksaus Hkfo";dFku djus okyksa ds leku dk;Z fd;k] ftUgksaus vkus okys U;k;] NqVdkjs vkSj
elhg rFkk mlds jkT; ls lacaf/r ?kVukvksa ds fo"k; esa ?kks"k.kk dh FkhA Hkfo"; dks igys ls crkus
dk mís'; ;g dHkh Hkh ugha Fkk fd ek=k euq"; dh ftKklk dks larq"V fd;k tk;s] ijarq mldk mís';
;g trkuk Fkk fd ijes'oj Hkfo"; dks tkurk gS vkSj fu;af=kr djrk gS_ vkSj ;g blfy;s Hkh gksrk
Fkk fd mís';iw.kZ çdk'ku dks fn;k tk;sA ,d lPps Hkfo";}Drk ds }kjk dh xbZ Hkfo";ok.kh dks n`';
:i ls iw.kZ gksrk gqvk ns[kk tk;sxkA dgh xbZ Hkfo";ok.kh dk iwjk u gksuk bl ckr dk ladsr gksxk
fd Hkfo";}Drk us ;gksok dh ok.kh dks ugha crk;k Fkk (nsf[k,% O;oLFkkfo- 18%20&22) 1 'kew,y
3%19 esa 'kew,y ds ckjs esa dgk x;k gS fd ¶;gksok mlds lax jgk] vkSj mlus mldh dksbZ Hkh ckr
fu"iQy gksus ugha nhA¸

3- var esa] mUgksaus blzk,y ds yksxksa ds fy;s ig:vk gksus ds leku dk;Z fd;k (;gst 3%17)A ;gstdsy
,d ig:vk ds leku Fkk tks flÕ;ksu dh 'kgjiukg ij [kM+k] èkkfeZd fo'okl?kkr ds fo#¼ esa
psrkouh nsus dk ujflaxk iQw¡dus ds fy, ges'kk rSÕ;kj jgkA mlus yksxksa dks fons'kh 'kfDr;ksa ls
jktuhfrd vkSj lSfud lafèk djus ds fo#¼ esa] dukfu;ksa ds /eZ vkSj ewfrZiwtk esa lfEefyr gksus dh
ijh{kk ds fo#¼ esa] vkSj èkkfeZd fu;e&fu"Brk vkSj cfynkuksa ds vuq"Bkuksa esa vuko';d Hkjkslk j[kus
ds fo#¼ esa psrkouh nhA

tcfd Hkfo";}Drkvksa us] ijes'oj ds lans'k dks yksxksa rd igq¡pkus ds fy,] fofHkUu rjhdksa ls dk;Z fd;k]
os blzk,y dh èkkfeZd O;oLFkk&iz.kkyh esa ,d fof'k"V LFkku izkIr fd;s gq;s FksA blzk,y esa Hkfo";}Drkvksa
us jktdh; jktuhfrK ;k vfHk;ksxi{k ds odhy dk LFkku fy;k gqvk Fkk] tks blzk,y jk"Vª ij ewlk dh
okpk dk mYya?ku djus dk nks"k yxkrs FksA
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;'kk;kg & m¼kj ;gksok gh ls gS
ys[kd% tSlk fd ;g iqLrd Li"V :i ls ?kksf"kr djrh gS] bldk ys[kd ;'kk;kg gS] tks vkeksl dk iq=k
vkSj fulansg ,d çHkkOk'kkyh vkSj lEekfur ;gwnh ifjokj ls lacafèkr FkkA ,sls yxrk gS fd ;'kk;kg dk
'kkgh njckj ls] ;gka rd dh jktk vkgkt ds 'kklu dky esa Hkh] fudV vkSj vukSipkfjd laca/ FkkA

le;% 740 ls 680 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% Li"V gS fd bldk 'kh"kZd ¶;'kk;kg¸ mlds ekuoh; ys[kd ds uke ij fy;k x;k gS]
ftlus bls ifo=k vkRek dh iszj.kk dh vf/urk esa fy[kkA bl Hkfo";}Drk ds bczkuh uke dk vFkZ gS ¶;gksok
m¼kj gS]¸ tks mi;qDr :i ls] bl iqLrd ds eq[; fo"k; vkSj fo"k;&oLrq dk mRÑ"V lkjka'k gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% tSlk fd vHkh crk;k x;k] ;'kk;kg dk uke bl iqLrd ds eq[; fo"k; dks
izdV djrk gS] ¶m¼kj ;gksok gh ls gŞ A ;g bl rF; ls Hkh vR;kf/d lqLi"V gks tkrk gS fd ;'kk;kg
dh iqLrd esa ¶m¼kj¸ 'kCn 26 ckj vk;k gS ijarq ckdh ds lkjs Hkfo";}Drkvksa esa dqy feykdj 7 ckj
gh vk;k gSA bl dkj.k ls ;'kk;kg dks ¶lqlekpkj&çpkjd Hkfo";}Drk¸ dgk x;k gS] D;ksafd og m¼kj
vkSj elhg ds }kjk fnyk;s tkus okys NqVdkjs ds fo"k; esa cgqr dqN dgrk gSA

okLro esa] elhg ds igys vkSj nwljs vkxeu esa elhg dk tks O;fDrRo vkSj dk;Z gksxk blds ckjs esa] iqjkuk
fu;e dh fdlh Hkh iqLrd dh rqyuk esa] ;'kk;kg esa cgqr vf/d crk;k x;k gSA

dqN igyqvksa ls ns[kk tk;s rks ;'kk;kg viuh lajpuk esa ,d NksVh ckbcy gSA blesa dqy 66 vè;k; gS_
tSls fd ckbcy esa 66 iqLrdsa gSaA bleas nks cM+s Hkkx gSa] tSls fd ckbcy esa nks Hkkx gSaA iqjkuk fu;e ds
leku igys Hkkx esa 39 vè;k; gSa vkSj u;k fu;e ds leku gh nwljs Hkkx esa 27 vè;k; gSaA bl iqLrd
dks ¶;'kk;kg jfpr lqlekpkj¸ ;g 'kh"kZd fn;k x;k gSA dqaokjh ls elhg dk tUe] elhg dk pfj=k]
mldk thou] mldh e`R;q] mldk iqu#RFkku vkSj mldk nwljk vkxeu ;s lkjh ?kVuk,a lqLi"Vrk vkSj
liQkbZ ls izLrqr dh xbZ gSaA

eq[; 'kCn% iqu% eq[; fo"k; vkSj ;'kk;kg ds uke dks è;ku esa j[krs gq, eq[; 'kCn gS ¶m¼kj¸ gSA

eq[; fopkj & lqO;oLFkk% dksbZ ;fn euq"; ds bfrgkl dks ns[ksxk] vkSj fo'ks"k djds blzk,y jk"Vª ds
bfrgkl dks] rks mls ek=k la;ksx vkSj vO;oLFkk gh fn[kkbZ nsxhA ;'kk;kg Li"Vrk ls izdV djrk gS fd
bfrgkl dh ijrs ijes'oj ,d ;kstuk ds vuqlkj [kqyus ns jgk gSA Hkfo";ok.kh dh iqLrdksa dks iqjkuk fu;e
esa lfEefyr djus dk ,d eq[; mís'; ;g gS fd ;s ckbcy dks vius vki esa ,dy laiw.kZ iqLrd cukrs
gSaA ifo=k'kkL=k ckbcy ds vfèkdkj dk çek.k blds vius iUuksas esa feyrk gS] tks ;g gS fd blesa elhg
ls lacaf/r vR;ar fuf'pr tkudkjh mlds tUe ls 'krkfCn;ksa igys ekywe gqbZ gS vkSj fyf[kr :i esa nh
xbZ gSA fu%lansg] ftl {k.k euq"; us iki fd;k mlh {k.k m¼kj dh ;kstuk ijes'oj ds ân; esa Fkh] tc
mlus liZ ls ?kks"k.kk dh Fkh fd ¶og (vFkkZr~ L=kh dk oa'k) rsjs flj dks dqpy Mkysxk] vkSj rw mldh
,Mh dks MlsxkA¸ okLro esa] çsfjr ikSyql us bfiQfl;ksa dks crk;k gS] (bfiQ- 1%8[k&12) ¶ftls mlus lkjs
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Kku vkSj le> lfgr ge ij cgqrk;r ls fd;kA D;ksafd mlus viuh bZPNk dk Hksn ml Hkys vfHkçk;
ds vuqlkj gesa crk;k] ftls mlus vius vki esa Bku fy;k Fkk fd le;ksa ds iwjk gksus dk ,slk çcaèk gks
fd tks dqN LoxZ esa gS vkSj tks dqN i`Foh ij gS lc dqN og elhg esa ,d=k djsa] mlh esa ftlesa ge
Hkh mlh dh eulk ls tks viuh bPNk ds er ds vuqlkj lc dqN djrk gS igys ls Bgjk, tkdj
ehjkl cus fd ge] ftUgksaus igys ls elhg ij vk'kk j[kh Fkh mldh efgek dh Lrqfr ds dkj.k gksA¸
gekjk ijes'oj Øekuqlkj lqO;oLFkk dk ijes'oj gS] vkSj og viuh ;kstuk iw.kZ djrk tk jgk gSA

eq[; vè;k;% vè;k; 53A ,d iqLrd tks vusd ewY;oku lPpkb;ksa vkSj elhg&lacaf/r iwoZKku ls Hkjh
gqbZ gS] mlesa eq[; vè;k; dkSu lk gksxk ;g fuf'pr djuk ljy ugha gS] ijarq fu'p; gh ;'kk;kg 53]
iqjkuk fu;e dk mRÑ"V vkSj izeq[k vè;k; gS tks elhg dh vksj ;wa ladsr djrk gS fd og nq%[k mBkus
okyk m¼kjdrkZ gksdj vo'; gh gekjs ikiksa ds fy, çk.k nsxkA

eq[; in% 7%14_ 9%6&7_ 53%4&7

eq[; yksx% ;'kk;kg Hkfo";}Drk eq[; ekuoh; ik=k gS] ijarq ;gksok dsaæh; O;fDr gSA mls blzk,y dk
'kfDreku] blzk,y dk ifo=k vkSj izHkq lsukvksa dk ;gksok dgdj Åapk in fn;k x;k gS] vkSj og fu'p;
gh ;'kk;kg dh iqLrd dk izeq[k dsanz gSA

;'kk;kg esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% iqjkuk fu;e dh nwljh dksbZ Hkh iqLrd elhg
dk fp=k.k bruk laiw.kZ vkSj lfoLRkkj ugha djrh gS tSls ;'kk;kg djrh gSA

;'kk;kg elhg dk fp=k.k mldh loksZPp izHkqrk esa (6%1vkSj vkxs)] mlds tUe vkSj euq";Ro esa (7%14_
9%6_ 11%1)] mldh vkRek ls ifjiw.kZ lsodkbZ esa (11%2vkSj vkxs)] mlds bZ'ojh; LoHkko esa (7%14]
9%6)] mlds nkÅn dk oa'k gksus esa (11%1)] mlds }kjk gekjs cnys esa izk.k nsdj fd;s x;s m¼kj ds
dk;Z esa (53)] lsod&m¼kjdrkZ ds :i esa mldh lsodkbZ esa (vè;k; 49 vkSj vkxs)] vkSj blls Hkh
cgqr dqN crkrs gq;s djrk gSA

:ijs[kk &

1- nks"kkjksi.k vkSj n.M dh Hkfo";okf.k;k¡ (1%1&39%8)
d- ;gwnk ds fo#¼ Hkfo";okf.k;ka (1%1&12%6)
[k- vU;tkfr;ksa ds fo#¼ Hkfo";okf.k;k¡ (13%1&23%18)
x- ;gksok ds fnu ls lacaf/r Hkfo";okf.k;k¡ (24%1&27%13)
?k- blzk,y vkSj ;gwnk ds fo#¼ Hkfo";okf.k;ka ('kki vkSj vk'kh"k) (28%1&35%10)
p- lUgsjhc ds fo#¼ Hkfo";okf.k;k¡ (36%1&39%8)

2- lkaRouk vkSj vk'oklu dh Hkfo";okf.k;k¡ (40%1&77%24)
d- blzk,y ds NqVdkjs dh Hkfo";okf.k;ka vkSj ijes'oj dh egkurk (40%1&48%22)
[k- blzk,y ds NqM+kus okys dh Hkfo";ok.kh] nq%[k Hkksxus okys lsod }kjk m¼kj (49%1&57%21)
x- blzk,y ds efgHkke; Hkfo"; dh Hkfo";okf.k;k¡ vkSj ijes'oj dh 'kkafr dh ;kstuk

(58%1&66%24)
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f;eZ;kg & iki vkSj U;k; ds fo#¼ psrkouh
ys[kd% ;'kk;kg dh iqLrd ds leku gh ;g iqLrd Hkh vius euq"; ys[kd dks Li"V :i ls igpkurh
gS% f;eZ;kg] tks fgfYdÕ;kg dk iq=k Fkk] vkSj fcU;kehu ns'k ds vukrksr esa jgus okys ;ktdks esa ls Fkk
(1%1)A f;eZ;kg us viuh Hkfo";okf.k;ksa dks vius lfpo ck:d ls fy[kok;kA ek=k vè;k; 52 bl
Hkfo";}Drk ds }kjk ugha fy[kk x;k gSA

le;% 627 ls 585 bZlk iwoZA f;eZ;kg us viuh lsodkbZ dks ;ksf'kÕ;kg ds 13 osa o"kZ esa vkjaHk fd;k_
tks ;'kk;kg dh e`R;q ds yxHkx 60 o"kZ ds ckn dk le; gSA

iqLrd dk uke% bl iqLrd dk uke blds ys[kd ds uke ls fy;k x;k gS% f;eZ;kgA mlds uke dk vFkZ
D;k gksrk gS blds dqN lq>ko bl idkj gSa% ¶;gksok  Åapk in nsrk gŞ  vkSj ¶;gksok LFkkfir djrk gS]¸
ijarq vf/d laHkkfor lq>ko gS] ¶ijes'oj iQsad nsrk gS]¸ ;k rks bl Hkko ls fd Hkfo";}Drk dks ,d
fojks/h lalkj esa ¶osx ls iQasd nsuk¸ ;k fiQj bl Hkko ls fd tkfr;ksa dks muds iki ds dkj.k bZ'ojh;
U;k; esa ¶uhps fxjk nsukA¸

eq[; fo"k; vkSj mís';% nks fo"k; egRoiw.kZ jhfr ls izxV gSa% (1) iki ds fo#¼ ijes'oj ds U;k; dh
psrkofu;ka_ (2) ;fn tkfr;k¡ lpeqp i'prki dj ysrh gS rks vk'kk vkSj iqu%LFkkiuk dk lans'kA

f;eZ;kg dks ¶foyki djus okyk Hkfo";}Drk¸ dgk x;k gSA ftl lans'k dks nsus ds fy, mls cqyk;k x;k
Fkk mlls mldk viuk ân; VwV x;k FkkA ;g cgqr gh vupkgk lekpkj Fkk tks 'kk;n gh dHkh yksxksa dks
fn;k x;k FkkA f;eZ;kg dks ns'knzksgh dgk x;k] D;ksafd mlus dgk Fkk fd mUgsa cschyksu ds jktk ds o'k
esa dj fn;k tk,xk (38%17&23)A blzk,y ds gkFk esa ek=k ,d gh mik; jg x;k Fkk & vkReleiZ.k dj
nsukA

f;eZ;kg us Hkfo";ok.kh dh Fkh fd cschyksu dh cU/qvkbZ esa jgus dk le; 70 o"kks± dk gksxkA
(25%9&12)A rFkkfi] mlus vaèkdkj ls vkxs çdk'k dh vksj Hkh ns[kk] vkSj ftl izdkj mlus Hkfo"; ds
ckjs esa efgeke; jhfr ls cksyk oSlk vkSj fdlh Hkfo";}Drk us ugha cksyk (23%3&8] vè;k; 30 vkSj 31_
33%15&22)A

yksxksa dks fl[kkus ds fy, f;eZ;kg us cgqr ls oLrq&ikBksa dk mi;ksx fd tks ijes'oj us mls fn;s FksA mldk
lans'k u ek=k vyksdfiz; Fkk] ijarq mls udkjk x;k] ;gk¡ rd fd mlds fe=kksa us ekax dh fd mls ekj Mkyk
tk;sA

eq[; 'kCn% bl iqLrd esa 6 eq[; 'kCn gSa% (4 udkjkRed) & fxjkrk] <krk] u"V djrk] dkV Mkyrk]
vkSj (2 ldkjkRed) & c<+kÅaxk vkSj jksiwaxkA cschyksu dk mYys[k] ckbcy dh vU; iqLrdksa dh rqyuk
esa] f;eZ;kg esa lc ls vf/d (164 ckj) gSA

eq[; fopkj & lPpkbZ@bZekunkjh% f;eZ;kg ds fnuksa esa ;gwnh yksxksa ds iki] U;k;] i'pkrki vkSj
iqu%LFkkiuk ds vusd nkSj gks pqds FksA çR;sd nkSj esa U;k; dh rhozrk vkSj vfèkd dBksj gksrh xbZ Fkh vkSj
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lokZf/d cqjk nkSj vHkh vkus dks FkkA lPps i'pkrki~ esa ;g lfEefyr gksrk gS fd iki dks NksM+ fn;k tk;sA
ijes'oj ân; dks tk¡prk gS_ i'pkrki ds dqN fxus&pqus 'kCn ek=k cksy nsus ls ân; lp esa i'pkrkih
gqvk gh gksxk ,slk vFkZ fudyuk t:jh ugha gSA igys fd;s x;s i'pkrki lPPkkbZ ls@bZekunkjh ls ugha fd,
x, FksA ijes'oj pkgrk gS fd vkjk/uk lPpkbZ ls dh xbZ gks] ikiksa ls i'pkrki lPpkbZ ls fd;k x;k gksA

f;eZ;kg 8%12 esa ijes'oj yksxksa ij nks"k yxkrk gS] ¶D;k os ?k`f.kr dk;Z djds yfTtr gq,\ ugha] os dqN
Hkh yfTtr ugha gq,] os yfTtr gksuk tkurs gh ughaA¸ f;eZ;kg dh iqLrd ls tks ikB lh[kk tk ldrk
gS og ;g gS fd ijes'oj tks psrkouh nsrk gS fd og D;k djsxk] mls djus esa og lqLr ugha gSA vr%
¶vkvks ge lPps eu vkSj iwjs fo'okl ds lkFk] vkSj foosd dk nks"k nwj djus ds fy;s ân; ij fNM+dko
ysdj] vkSj nsg dks 'kq¼ ty ls /qyokdj ijes'oj ds lehi tk,a̧  (bczk- 10%22)A

eq[; vè;k;% vè;k; 1 fuf'pr gh eq[; gS D;ksafd blesa Hkfo";}Drk dks cqyk;s tkus dk o.kZu gSA fiQj
vè;k; 23 izeq[k esa ftlesa elhg dh ¶,d èkehZ vadqj¸ ds :i esa Hkfo";ok.kh gS] ftls blh vè;k;
esa o.kZu fd;s x;s cqjs pjokgs vkSj >wBs Hkfo";}Drkvksa ls foijhr fn[kk;k x;k gSA vè;k; 24 Hkh ,d vU;
eq[; vè;k; gS D;ksafd blesa 70 o"kks± rd cschyksu dh caèkqvkbZ esa pys tkus dh Hkfo";ok.kh gSA var esa
vè;k; 31&32 Hkh eq[; gSa D;ksafd buesa iqu%LFkkiuk vkSj ml u;h okpk ds ckjs crk;k x;k gS ftlds
ckjs esa ijes'oj dgrk gS] ¶eSa viuh O;oLFkk muds eu esa leokÅ¡xk] vkSj mls muds ân; ij fy[kwaxk
----¸ (31%33)A

eq[; in% 1%4&10_ 6%23&24_ 8%11&12

eq[; yksx% vkjaHk ls var rd eq[; O;fDr fulansg f;eZ;kg gh gS] mldk mins'k] mldk çfrjksèk vkSj
mldk lrko gSA

f;eZ;kg esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% f;eZ;kg dh iqLrd esa elhg ds vusd fp=k
gS% cgrs ty dk lksrk (2%13_ ;wgUuk 4%14)_ cylku dh vkS"kfèk (8%22)_ vPNk pjokgk (23%4)_
/ehZ vadqj (23%5)_ vkSj ;gksok gekjh èkkfeZdrk (23%6)A mls ,d ubZ okpk ckaèkus okys ds :i esa ns[kk
x;k gS (31%31&34)A

:ijs[kk &

1- f;eZ;kg dh cqykgV vkSj mls Hkstk tkuk (1%1&19)

2- ;gwnk ds fy, Hkfo";ok.kh;k¡ (2%1&45%5)

3- vU;tkfr;ksa ds fy, Hkfo";okf.k;ka (46%1&51%64)

4- ,sfrgkfld ifjf'k"V (52%1&34)
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ikB 30

foykixhr & vk¡lqvksa dh unh
ys[kd% ;gwnh ijaijk dk cgqer f;eZ;kg dks gh bldk ys[kd dgrk gSA f;eZ;kg dh iqLrd vkSj
foykixhr esa cgqr lh lekurk,a gSa (mnkgj.k ds fy;s] ¶dh iq=kh¸ çR;sd iqLrd esa 20 ckj vkrk gSA)

le;% 586 ;k 585 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% bczkuh ckbcy esa bldk 'kh"kZd gS] ¶Ekhah¸ ftldk vFkZ gksrk gS] ¶dSls ---!¸ (;k
fdl izdkj) ;k ¶gk;]¸ tks foyki ds xhr dks vkjaHk djus dk rjhdk gksrk gSA ;g igys] nwljs vkSj pkSFks
vè;k; dh 'kq#vkr esa mi;ksx fd;k x;k gSA lsIVqvkftUV esa bldk uke ¶foyki¸ j[kk x;k gSA bldh
fo"k;&oLrq ds dkj.k ;gwnh ijEijk esa Hkh bls ¶foykixhr¸ dgk tkrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% bl iqLrd dk eq[; fo"k; foyki gS tks ikih ;gwnk ij vk;s gq;s nq%[kksa ds
dkj.k vkSj ifo=k uxj vkSj eafnj ds n;uh; fouk'k ds dkj.k fd;k x;kA ijes'oj us ;gwnk ds iki ds
dkj.k ftl n.M dks Hkstus dh çfrKk dh Fkh] og vk pqdk gSA blesa ls nwljk eq[; fo"k; ikiksa ds fy;s
n.M fudyrk gSA bl izdkj] Hkfo";}Drk ml n.M ik jgs jk"Vª ls fuosnu djrk gS fd os ;g igpkus fd
ijes'oj mUgsa n.M nsus esa U;k;h vkSj èkehZ gS] vkSj ;g Hkh fd os i'pkrki dh vkRek ds lkFk vius vki
dks ijes'oj dh n;k ds izfr lefiZr djsaA

eq[; 'kCn% bl iqLrd ds eq[; fo"k; vkSj cukoV dks ns[krs gq;s bldk eq[; 'kCn jksuk&ihVuk ;k foyki
gSA

eq[; fopkj & 'kksd% iki ijes'oj ds ân; dks 'kksfdr djrk gSA iki gesa ijes'oj dh laxfr ls vyx
dj nsrk gS] vkSj gesa vk'kh"k] lqj{kk vkSj lqfo/k nsus dh mldh tks ;kstuk gS mls jksd nsrk gS_ ijes'oj
ls gqbZ nwjh ds dkj.k gekjs ân;ksa esa mi;qDr rjhds ls HkXuân; dk 'kksd mRiUu gksuk pkfg;s] ,sls fd gesa
bruk nhu&nq%[kh cuk ns fd lgt gh vkSj lPPkkbZ ls i'pkrki mRiUu gksA

;g euq"; dk ?ke.M vkSj vfM+;yiu gh gS] tSlk fd ;gwfn;ksa ds bfrgkl esa fn[kkbZ nsrk gS] tks gesa
i'pkrki djus ls jksdrk gS vkSj viuh ikie; n'kk esa larq"V j[krk gSA 'kksd lPps i'pkrki dk egRoiw.kZ
vkSj vko';d fpUg gSA ;fn geus iki fd;k gSa rks ;kdwc dh iqLrd gesa izksRlkgu nsrh gS ¶ijes'oj ds
fudV vkvks] rks og Hkh rqEgkjs fudV vk,xkA gs ikfi;ksa_ vius gkFk 'kq¼ djks_ vkSj gS nqfpÙks yksxksa] vius
ân; dks ifo=k djksA nq%[kh gksvks] vkSj 'kksd djks] vkSj jksvks_ rqEgkjh g¡lh 'kksd esa] vkSj rqEgkjk vkuan
mnklh esa cny tk,A çHkq ds lkeus nhu cuks rks og rqEgsa f'kjksef.k cuk,xk¸ (;kdwc 4%8&10)A

eq[; in% 2%5&6_ 3%21&24

foykixhr esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% foykixhr esa nks eq[; rRo ,sls gSa tks elhg
dk fp=k.k djrs gSa &

1) og mldk fp=k.k ,d nq%[kh iq#"k ds :i esa djrh gS ftldh nq%[k ls tku&igpku Fkh] tks
lrk;k x;k] rqPN tkuk x;k vkSj 'k=kqvksa ds }kjk mldk etkd mM+k;k x;k (1%12_ 3%19_
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2%15&16_ 3%14_ 30)A

2) f;eZ;kg dk ;:'kyse ds fouk'k ij foyki djuk Hkh laHkor% elhg dk fp=k.k gS% elhg
;:'kyse ds fy, jks;k (nsf[k, eÙkh & 23%37&38)

:ijs[kk &

1) ;:'kyse dk fouk'k (1%1&22)

2) ijes'oj dk vius yksxksa ij Øksèk (2%1&22)

3) O;kdqy Hkfo";}Drk (3%1&66)

4) ;:'kyse ds gkjs gq, yksx (4%1&22)

5) iqu%LFkkiuk ds fy, çkFkZuk (5%1&22)
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ikB 31

;gstdsy & os tku ysaxs fd eSa ;gksok gw¡
ys[kd% ys[kd ;gstdsy ;ktd] cqth dk iq=k] gS_ ftlus viuh Hkfo";}Drk gksus dh cqykgV dks cschyksu
dh cU/qvkbZ esa ik;k (1%1&3)A

le;% 593 ls 571 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% ;'kk;kg vkSj f;eZ;kg ds leku gh ;gstdsy dh iqLrd dks Hkh mldk uke mlds
ys[kd ds dkj.k feyk gS] ;gsTkdsy] ftldk bczkuh vFkZ gksrk gS% ¶ijes'oj lkeFkZ nsrk gŞ  ;k ¶ijes'oj
}kjk leFkhZ fd;k x;kA¸

eq[; fo"k; vkSj mís';% ;gstdsy cschyksu dh caèkqvkbZ ds nkSjku Hkfo";}Drk FkkA mlus bL=kk,fy;ksa dh
'kh?kz gh ifyfLru ykSVus dh >wBh vk'kk dks nwj djus dk vkSj mUgsa muds fç; ;:'kyse ds nq%[kHkjs fouk'k
ds lekpkj dks lquus ds fy, rSÕ;kj djus dk ç;kl fd;kA

mldk lans'k lkjs Hkfo";}Drkvksa esa lokZf/d vkfRed Fkk] D;ksafd mldk vf/d laca/ ijes'oj ds
O;fDrRo ls gSA mlus jk"Vª ds lokZf/d vaèkdkje; le; esa izpkj fd;kA yksx mldh ;k mlds lans'k dh
vksj è;ku ugha nsaxs blfy;s mlus ,d ubZ i¼fr dk lgkjk fy;kA yksxksa dks n`"Vkar cksy dj crkus ds
ctk; mlus mUgsa vfHku; djds izLrqr fd;k (24%24)A ;gstdsy ijes'oj dh efgek dk Hkfo";}Drk
gSA

eq[; 'kCn% ¶tku yasaxs fd eSa ;gksok gw¡̧  ;s 'kCn 63 ckj vk;s gSaA nwljs fof'k"V okD;ka'k tks nksgjk, x,
gSa os gSa] ¶;gksok dk opu igq¡pk¸ (50 ckj) vkSj ¶;gksok dk rst¸ (10 ckj)

eq[; fopkj & efgek ;k rst% ijes'oj (;gksok) ds LokHkkfod xq.kksa esa ,d xq.k mldh efgek ;k rst
gSA ;g bruk 'kfDr'kkyh xq.k gS fd ijes'oj mls bl i`Foh ij ns[ks tk ldus okys rjhds ls lhfer ek=kk
esa gh izxV djrk gS] vU;Fkk leLr euq";tkfr rckg gks tk,xhA ckbcy dk dksbZ Hkh O;fDr tc dHkh
ijes'oj dh efgek dh >yd dks ikrk gS] mldk thou e`R;q ds [krjs esa vkrk gSaA bu O;fDr;ksa ds
vuqHkoksa ij è;ku nhft;s% vczkge (fuxZ 33%21&23)] ewlk (fuxZ 40%34&35) vkSj lqyseku vkSj ;ktd
(2 bfr- 7%1&3)A euq"; dk 'kjhj ijes'oj dh efgek dh 'kfDr dks lgu ugha dj ldrk_ tc vkfRed
vkSj HkkSfrd {ks=k ,d nwljs ds vkj&ikj gksrs gSa rc HkkSfrd txr esa izfrfØ;k mRiUu gksrh gSA bu mnkgj.kksa
dks nsf[k;s% elhg dk :ikarj.k (eÙkh 17%1&3)_ ;h'kq dh fxjÝrkjh (;ksgUuk 18%5)_ ;h'kq dk iqu#RFkku
(eÙkh 28%4) vkSj nfe'd ds ekxZ ij 'kkÅy dk ;h'kq elhg ls lkeuk (çsfjrksa 9%4)A gesa nhurk iwoZd
Lej.k j[kuk gS fd ek=k blfy, fd ge ijes'oj dh efgek vkSj egkurk dks ges'kk ns[k ugha ikrs] bldk
vFkZ ;g ugha gS fd mldk vfLrRo ugha gSA ,d fnu ;h'kq ds uke ls çR;sd ?kqVuk fVdsxk tc mldh
efgek çxV gksxh (fiQfy- 2%9&11)A

eq[; vè;k;% vè;k; 36&37 mu vk'kh"kksa ds ckjs esa  crkrs gSa tks blzk,y ds igkM+ksa ij vkus okyh gSa
vkSj mlh ds vkxs blzk,y dh iqu%LFkkiuk dh vk'kk dk o.kZu gS tks ml lq[kh gM~Mh;ksa dh ?kkVh ds n`"Vkar
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esa nh xbZ gS] ftlesa blzk,y dh iqu%LFkkiuk dh izfØ;k dh Li"V :ijs[kk gSA vè;k; 38 vkSj 39] fo'o
ds cM+s ;q¼ dk iwokZuqeku djrs gSa tks blzk,y dh igkfM+;ksa ij gksxk] ijarq blzk,y ds 'k=kq ijes'oj ds
}kjk ijkftr dj fn, tk,axsA

eq[; in% 36%24&30_ 36%33&35

eq[; yksx% ;gstdsy

;gstdsy esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% elhg dks ,d cgqr gh dksey Mkyh ds :i
esa fpf=kr fd;k x;k gS] ftls vfr Å¡ps vkSj cqyan ioZr ij jksfir fd;k tk,xk (17%23&24)_ ;g ml
fp=k ds leku gS tks ,d 'kk[kk ds :i esa ;'kk;kg esa (;'kk- 11%1)] vkSj f;eZ;kg esa (23%5_ 33%15)
vkSj td;kZg esa (3%8_ 7%12) fn;k x;k gSA ;gstdsy elhg dks ,d jktk ds :i esa Hkh crkrk gS ftls
jkT; djus dk vfèkdkj gS vkSj tks vPNs pjokgs ds :i esa lsok djsxk (34%11&31)A

:ijs[kk%

1) ?ksjkcanh ds igys_ vè;k; 1&24 % ;gstdsy us ;:'kyse ds fouk'k ds 6 o"kZ igys Hkfo";ok.kh
djuk vkjaHk fd;k vkSj mlds iwjk gksus rd n`<+rk ds lkFk mldh ?kks"k.kk djrk jgkA

2) ?ksjkcanh_ vè;k; 25&32 % mlds ckn mldh Hkfo";okf.k;ka ;gwnk ds 'k=kqvksa ds laca/ esa vkSj
ewfrZiwtd tkfr;ksa dk ijkHko djus ds fo"k; esa gSaA

3) ?ksjkcanh ds ckn_ vè;k; 33&48 % var esa ;gwnk dk iqu% lqèkkj vkSj iqu% LFkkiuk dk fp=k.k gSA
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ikB 32

nkfuÕ;sy & blzk,y dh vafre fu;fr
ys[kd% ;gstdsy ds leku nkfuÕ;sy Hkh cschyksu esa ;gwnh caèkqvk FkkA nkfuÕ;sy tc ;qok gh Fkk rc
ucwdnusLlj ds }kjk] 605 bZlk iwoZ esa] caèkqvk cukdj cschyksu ys tk;k x;k FkkA ogk¡ og ucwdnusLlj
vkSj nkjk ds jkTklHkk esa jktfufrK cu x;kA tcfd mlus Hkfo";}Drk dk in ugha fy;k Fkk] rFkkfi elhg
us mls ,d Hkfo";}Drk ds :i esa igpkuk (eÙkh 24%15_ ejdql 13%14)A nkfuÕ;sy dks LoIuksa dk
Hkfo";}Drk dgk x;k D;ksafd ijes'oj us LoIuksa ds vius jgL;ksa dks ml ij çxV fd;kA

le; % 537 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% bl iqLrd ds ys[kd ds uke ij bldk uke j[kk x;kA nkfuÕ;sy ds fy;s tks bczkuh
'kCn gS mldk vFkZ gksrk gS ¶ijes'oj U;k;h gŞ  ;k ¶ijes'oj esjk U;k;h gSA¸

eq[; fo"k; vkSj mís';% bl iqLrd dk eq[; fo"k; gS ,d lPps ijes'oj ds :i esa ijes'oj dh
laçHkqrk] tks foæksgh 'kfDr'kkyh ns'kksa dk U;k; djrk gS vkSj mUgsa u"V dj nsrk gS vkSj tks vius okpk ds
yksxksa dks] muds mlesa cuk;s gq;s n`<+ fo'okl ds vuqlkj] fo'okl;ksX;rk ls NqM+k;sxkA nkfuÕ;sy dh
iqLrd] vU;tkfr; fo'o'kfDr;ksa ds opZLo ds nkSjku vkSj mlds ckn blzk,y ds fy, ijes'oj dh
laizHkqrkiw.kZ ;kstuk dks izxV djrs gq;s] cU/qvkbZ esa x, gq, ;gwfn;ksa dks mRlkfgr djus ds fy, fy[kh xbZ
FkhA

eq[; 'kCn% jktk] jkT;] n'kZu] LoIu

eq[; fopkj & laj{k.k%  tc blzk,y jk"Vª ij U;k; vk;k rc lkjs yksxksa dks] pkgs os èkkfeZd Fks ;k nq"V]
d"V lguk iM+kA nkfuÕ;sy vkSj mlds fe=k Hkh idM+s x, tSls muds vU; iM+kslh idM+s x,] ijarq muds
ân; vius ijes'oj esa fo'okl ls Hkjs gq, FksA nkfuÕ;sy ds vkjaHk ds vè;k;] fdlh Hkh ifjfLFkfr esa èkehZ
yksxksa dk laj{k.k djus okyh ijes'oj dh lkeFkZ dks çxV djrs gSaA tc muds jk"Vª ij bZ'ojh; n.M vk;k
gqvk Fkk] rc nkfuÕ;sy vkSj rhu bczh cPps ijes'oj ds }kjk vk'khf"kr gq;s vkSj cpk;s x;s] ;gak rd dh
ekSr ds eqag ls Hkh NqM+k, x,A nkfuÕ;sy ds vafre vè;k;ksa esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd ;|fi blzk,y
jk"Vª ij bZ'ojh; n.M vk;k gqvk Fkk rkSHkh ijes'oj mUgsa lqjf{kr j[krk gS vkSj vk'p;Ztud rjhds ls mUgsa
iqu% LFkkfir djsxkA bl ckr dk izek.k ge orZeku bfrgkl esa ns[k pqds gSa] tc blzk,yh yksx nqfu;k¡ dh
Nksj ls ,df=kr fd, x, vkSj lu~ 1948 esa mUgsa ifyfLru ns'k esa vfèkdkj fn;k x;kA ijes'oj dk]
;gwfn;ksa dh lqj{kk djus dk dk;Z euq"; bfrgkl ds var rd pyrk jgsxk_ iqu% ,d ckj fn[kkbZ nsxk fd
ijes'oj gh vdsyk mudk vykSfdd :i ls j{kk djus okyk gSA

eq[; in% 2%20&22_ 2%44_ 7%14

eq[; yksx% nkfuÕ;sy] 'kæd] es'kd] vcsnuxksA ucwdnusLlj] csy'kLlj] dqL=kq ;s iQkjl ds jktk vkSj
fedkbZy LoxZnwr tks vè;k; 10 esa nkfuÕ;sy dh lgk;rk djrk gSA

nkfuÕ;sy esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% nkfuÕ;sy dh iqLrd esa vkus okys elhg dk
,d eq[; fp=k.k ;g gS fd og dkVk tk,xk & 9%25&26 (;g Øwl dh vksj ladsr gS)A rFkkfi] elhg
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dk vkSj Hkh fp=k.k fd;k x;k gS% ,d cgqr cM+s iRFkj ds :i esa tks bl lalkj ds jkT;ksa dks pdukpwj
dj nsxk (2%34]45)_ euq"; dk iq=k (7%13) vkSj vfr çkphu (7%22)A

:ijs[kk &

1- nkfuÕ;sy dk O;fDrxr thou (1%1&2%3)

2- nkfuÕ;sy dk lkoZtfud thou&&vU;tkfr;ksa ds le; dk fp=k.k (2%4&6%28)

3- nkfuÕ;sy dks izkIr Hkfo"; ls lacaf/r n'kZu&&jk"Vª dk Hkfo";lwpd bfrgkl (vè;k; 8&12)
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B 33

Hkkx 5 & NksVs Hkfo";}Drk
'kh"kZd% vaxzsth ckbcy esa bu 12 iqLrdksa dks] lc dks feykdj ¶NksVs Hkfo";}Drk¸ ;g 'kh"kZd fn;k x;k
gSA bl 'kh"kZd dk izkjaHk vkWxLVhu ds le; esa gqvk (bloh lu pkSFkh 'krkCnh ds var esa)] ijarq ;s ek=k
bl ckr esa NksVs gSa fd ;s ;'kk;kg] f;eZ;kg vkSj ;gtsdsy (tks cM+s Hkfo";}Drk dgykrs gSa) budh
Hkfo";okf.k;ksa ls cgqr vf/d laf{kIr gSaA

NksVs Hkfo";}Drkvksa dh lkfgfR;d fo'ks"krk%
NksVs Hkfo";}Drkvksa ds ,d&leku eq[; fo"k;%

1- tkfr;ksa ds iki ds dkj.k utnhd vkus okys U;k; dh psrkouh]
2- iki dk fooj.k
3- vkus okys U;k; dk fooj.k]
4- i'pkrki ds fy, cqykok]
5- Hkfo"; esa fd;s tkus okys NqVdkjs dh çfrKk

Hkfo";}Drk dh iqLrd dh :ijs[kk cukus ds fy, ,d ifjp;kRed ;k vafre fu.kkZ;Red lw=k mi;ksx esa
yk;k tkrk gS] tSls fd] ¶;gksok ;ksa dgrk gS---¸

NksVs Hkfo";}Drkvksa dk ?kVukvksa ds Øe esa flagkoyksdu%

ckbcy esa mudk Øe%

1- gks'k 3 vkeksl 5- ;ksuk 7- ugqe 9- liU;kg 11- td;kZg
2- ;ks,y 4- vksc|kg 6- ehdk 8- gCkDdwd 10 gkXxS 12- eykdh

fuokZlu rFkk blzk,y vkSj ;gwnk ds jkT;ksa ds vuqlkj mudk lewg cuk;k tkuk%
lewg iqLrd le;kuqeku
fuokZlu ds igys ;ksuk (fuuos esaa mins'k fn;k) 780&850
blzk,y ds Hkfo";}Drk vkeksl 765 &750

gks'ks 755 & 715
;gwnk ds Hkfo";}Drk vksc|kg 840

;ks,y 835 & 796
ehdk 740 & 690
ugwe 630 & 612
gcDdwd 606 & 604
liU;kg 625

fuokZlu ds ckn ds Hkfo";}Drk gkXxS 520
okil vk, gq, cps gq, td;kZg 515
yksxksa ds Hkfo";}Drk eykdh 430
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ikB 34

gks'ks & n`<+ çse
ys[kd% tSlk fd in 1 esa ?kksf"kr gS] bldk ys[kd gks'ks gS tks csjh dk iq=k vkSj xksesj dk ifr gSA

le;% gks'ks dk Hkfo";}Drk gksus dk dk;Zdky 784 ls 723 bZlk iwoZ rd jgkA

iqLrd dk uke% iqLrd dk uke blds ys[kd gks'ks ds uke ij j[kk x;kA ;g cgqr #fpdj gS fd gks'ks]
;gks'kq vkSj ;h'kq ;s lkjs uke ,d gh bczkuh 'kCn ¶gksf'k;k¸ ls fudys gq, gSa ftldk vFkZ gS ¶m¼kj¸
gSA ijes'oj ds lans'kokgd dh Hkwfedk esa gks'ks jk"Vª ds fy;s m¼kj dk izLrko izLrqr djrk gS] ;fn os
viuh ewfrZiwtk ls eu fiQjkrs gSa vkSj ijes'oj dh vksj ykSVrs gSaA

eq[; fo"k; vkSj mís';% blzk,y ds yxkrkj fo'okl?kkr ds ckotwn] muds çfr ijes'oj dk n`<+ ;k dHkh
[kRe u gksus okyk çse fn[kkus ds fy, gks'ks dh iqLrd fy[kh xbZ FkhA gks'ks ds oSokfgd vuqHko ds ekè;e
ls] ;g iqLrd gesa çseh vkSj n;kiw.kZ ijes'oj dk ân; fn[kykrh gS] tks vius yksxksa dks viuh Lo;a dh
igpku nsus ds lkFk&lkFk mUgsa mu lkjh vk'kh"kksa dks nsus ds fy, ykykf;r jgrk gS tks mUk lc dks feyrh
gSa tks mls ?kfu"Vrk ls tkurs gSaA bl mís'; dks è;ku esa j[krs gq,] gks'ks dk eq[; fo"k; mÙkjh jkT; ds
fo#¼ ,d dVq xokgh gS] D;ksafd ;g jkT; ijes'oj dh okpk ds }kjk izkIr fj'rs ds çfr fo'okl;sX;
ugha jgk] tSlk fd mldh O;kid vuSfrd Hkz"Vrk esa O;fDrxr rFkk lkoZtfud :i ls iznf'kZr FkkA bl
izdkj ls] Hkfo";}Drk] vius ns'kokfl;ksa ls i'pkrki djokus dk rFkk VwVs ân; ds lkFk vius /hjtoUr
vkSj lnk çse djus okys ijes'oj ds ikl okil ykSVk ys vkus dk iz;Ru djrk gSA

eq[; 'kCn% os';k (10) ckj_ vkSj fNukyiu@os';kxeu (9 ckj)

eq[; vè;k;% vè;k; 4 eq[; vè;k; gSA bl vè;k; esa ge ns[krs gSa fd blzk,y us fdl izdkj O;fHkpkj
ds jkLrs ij pyrs gq, ijes'oj ds lR; ds Kku dks NksM+ fn;k vkSj ;ktd gksus ds fy, mudk frjLdkj
dj fn;k x;kA

eq[; in% 3%1_ 4%1_ 4%6_ 11%7&9

gks'ks esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% gks'ks esa elhg dks ijes'oj ds iq=k ds :i esa
(11%1 dh rqyuk eÙkh 2%15 ds lkFk dhft;s)_ vius yksxksa ds ,dek=k m¼kjdrkZ ds :i esa (13%4 dh
rqyuk ;wgUuk 14%6 ds lkFk dhft;s)_ NqMkSrh nsdj gesa e`R;q ls NqM+kus okys ds :i esa (13%14 dh rqyuk
igyk dqfjafFk 15%55 ds lkFk dhft;s)_ egku n;k ds lkFk ge ls çse djus okys ds :i esa (11%4)
vkSj tks mlds ikl ykSV dj vkrs gSa mUgsa paxk djus okys ds :i esa (6%1) fd;k x;k gSA

:ijs[kk &

1) irk (1%1)
2) vuSfrd iRuh (1%2&3%5)
3) ikih yksx (4%1&13%8)
4) blzk,y ds fy;s vafre vk'kh"k vkSj efgek (13%9&14%9)
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;ks,y & ;gksok ds fnu dk vkuk

ys[kd% tSlk fd 1%1 esa ladsr fn;k x;k gS] bldk ys[kd ;ks,y gSA

le;% bZlk iwoZ 835 vkSj 805 ds eè;

iqLrd dk uke% ;ks,y ds fy;s iz;qDr bczkuh 'kCn dk vFkZ gksrk gS% ¶;gksok ijes'oj gŞ A ;ks,y ds
lans'k dks ns[krs gq;s ;g uke cgqr gh mi;qDr gS] tks ijes'oj ds lkoZHkkSfed@ijeiz/ku gksus ij tksj nsrk
gS fd og ,slk ijes'oj gS tks bfrgkl dk ijes'oj gS] lkjh l`f"V vkSj tkfr;ka mldh lkeFkZ vkSj fu;a=k.k
ds vf/uLr gaSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ;ks,y] ;gwnk dk Hkfo";oDrk Fkk ftlus mUgsa fVfM~M;ksa dh Hk;kud egkekjh
ds le; fy[kkA mlus bldh rqyuk vkus okys U;k; ds voljksa ds lkFk dhA mlus U;k; dks lacafèkr djrs
gq;s ¶;gksok dk fnu¸ (;k ¶izHkq dk fnu¸) dk 5 ckj mi;ksx fd;k gSA

^vkfRed NqVdkjk* ;g ;ks,y dh iqLrd dh egku dsaæh; çfrKk gSA ;ks,y dks] yksxksa dks ;g crkus dk
fo'ks"kkf/dkj feyk fd ijes'oj lc çkf.k;ksa ij viuk vkRek m.Msysxk (2%28_ 2%32_ 3%18)A ;g
isfUrdqLr ds fnu iw.kZ gqvk (çsfjrksa 2%16)] vkSj ;g yxkrkj bu fnuksa esa iw.kZ gks jgk gS] tc fd ijes'oj
dk vkRek vius yksxksa esa rktxh Hkjrk gS vkSj mudk vfHk"ksd djrk gSA

eq[; 'kCn% bl iqLrd dh psrkouh dks è;ku esa j[krs gq, bldk eq[; okD;ka'k ¶;gksok dk fnu¸ gSA

eq[; vè;k;% vè;k; 2 eq[; vè;k; gS] blesa ;g çfrKk dh xbZ gS fd ijes'oj blzk,y ij m.Msys
tkus okys n.M esa ek=k rc gh uje iM+sxk ;fn og ijes'oj ds ikl ykSV vkrh gS (W2%13&14)A blds
ckn] ijes'oj dk vkRek ds maMsys tkus] vkdk'k esa vkSj i`Foh ij peRdkj fn[kk;s tkus] ;gksok ds fnu
ds vkus vkSj ;gksok ls izkFkZuk fd;s tkus dh Hkfo";okf.k;ksa ds }kjk jk"Vª dks fn;s tkus okys NqVdkjs dh
izfrKk dh xbZ gSA

eq[; in % 2%11] 2%28&32

;ks,y esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ;ks,y esa elhg dks og n'kkZ;k x;k gS tks ifo=k
vkRek nsxk (2%28 dh rqyuk ;wgUuk 16%7&15 vkSj çsfjrksa 1%8 ls dhft;s)] tks tkfr;ksa dk U;k; djrk
gS (3%2]12)] vkSj tks blzk,y dk 'kj.kLFkku vkSj n`<+ x<+ gS (3%16)A

:ijs[kk &

1) fVfM~M;ksa dh egkekjh (1%1&20)

2) ;gksok dk fnu (2%1&3%8)

3) ;gksok ds fnu dk voyksdu] vkSj laiw.kZ jkT; dh vk'kh"k (3%9&21)
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ikB 35

vkeksl & lqfo/kvksa ds nq#i;ksx ds fo#¼ U;k;
ys[kd% ;g iqLrd vkeksl ds }kjk fy[kh xbZ Fkh tks HksM+&cdfj;ksa dk pjokgk vkSj xwyj ds o`{kksa dks
NkaVus okyk Fkk (1%1_ 7%14)A og cSryge ds ikl fLFkr rdksvk uked ,d NksVs uxj dk jgus okyk
FkkA ;|fi og fdlku Fkk] rkSHkh ijes'oj ds opu ls HkyhHkkafr ifjfpr FkkA

le;% 760 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% vkeksl uke dk vFkZ gksrk gS ¶cks>¸ ;k ¶cks> mBkus okykA¸ ;g uke ml cks> ds fy,
,dne mi;qDr 'kCn gS tks mls fn;k x;k FkkA mls ;g lans'k lqukus dk cks> fn;k x;k Fkk fd og yksxksa
ds ykyp] vU;k;] fgalk&ekj&/kj vkSj Lo&èkkfeZdrk ds fo#¼ psrkouh nsA

eq[; fo"k; vkSj mís';% vkeksl dk lans'k vfèkd :i ls mÙkjh jkT; ds fy, FkkA og ijes'oj dk bruk
Hk; ekurk Fkk fd og vkSj fdlh ls fcYdqy Hkh ugha Mjrk FkkA veksl us] N% iM+kslh ns'kksa ij ijes'oj
ds U;k; dh ?kks"k.kk ds lkFk vius çpkj dk;Z dk vkjaHk fd;kA mlds ckn mldk è;ku utnhd vius
yksxksa dh vksj vk;k vkSj mlus ;gwnk vkSj blzk,y ds laiw.kZ jk"Vª ds fo"k; esa Hkfo";ok.kh dhA

vkeksl ds rjhds dh izeq[k fo'ks"krk esa vkrk gS mldk çkÑfrd oLrqvksa vkSj Ñf"k O;olk; dh vksj ladsr
djuk] vkSj ;g mlds igys ds thou dks ns[krs gq;s cgqr gh visf{kr gSA

eq[; 'kCn% eq[; 'kCn ¶vijk/¸ gSA ;g bl iqLrd ds ,d eq[; rRo] ¶blzk,y ds ikie; rjhdksa ds
dkj.k ml ij ijes'oj dk n.M¸ ij çdk'k Mkyrk gSA bl iqLrd dk eq[; okD;ka'k gS% ¶---- eSa mldk
n.M u NksMwaxk¸ (1%3]6]9]11]13] 2%1]4]6)

eq[; vè;k;% vè;k; 9 eq[; gS D;ksafd blesa blzk,y ds iqufuZekZ.k dk o.kZu gSA

eq[; in% 3%1&2_ 4%11&12_ 8%11&12

vkeksl esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% vkeksl us elhg dks nkÅn ds jktoa'k dks fiQj
ls [kM+k djus okys ds :i esa (9%11) vkSj vius yksxksa dk iqufuZekZ.k djus okys ds :i esa (9%11&15)
izLrqr fd;k x;k gSA

:ijs[kk &

1) ifjp;_ ys[kd vkSj eq[; fo"k; (1%1&2)

2) vkB U;k; (1%3&2%16)

3) mins'k (3%1&6%14)

4) ik¡p n'kZu (7%1&9%10)

5) blzk,y ds iqufuZekZ.k ds laca/ esa ik¡p çfrKk,a (9%11&15)
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vksc|kg & dkO;e; U;k;

ys[kd% ys[kd ;gwnk dk ,d vKkr Hkfo";}Drk gS ftldk uke vksc|kg FkkA

le;% ;g iqLrd yxHkx 848 ls 840 bZlk iwoZ ds chp fy[kh xbZ FkhA dqN fo}kuksa ds rdks± ds vuqlkj
;g dqN vkxs ds le; esa] yxHkx 587 bZlk iwoZ esa fy[kh xbZA

iqLrd dk uke% bczkuh 'kCn vksc|kg dk vFkZ ¶;gksok dk lsod ;k vkjkèkd¸ gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% vksc|kg iqjkuk fu;e esa lc ls NksVh iqLrd gS&&ek=k 21 in gSaA ;g ,nkse
ds fo#¼ Hkfo";ok.kh gSA blesa nks eq[; fo"k; gSa% vfHkekuh vkSj foæksgh dk fouk'k_ vkSj uez vkSj nhu
dk NqVdkjkA

,nkseh ml ,lko ds oa'k ls Fks ftlus vius tUefl¼ vfèkdkj dks rqPN tkuk FkkA ,nkse yxkrkj
bLkzk,fy;ksa dk 'k=kq cuk jgkA ,nkse jk"Vª dk uk'k oSls gh gks x;k tSls vksc|kg us psrkouh nh FkhA vksc|kg
us] vU; vkSj Hkfo";}Drkvksa ds leku] ;gksok ds fnu ds vkus dh vkSj elhg dk jkT; LFkkfir gksus dh
Hkfo";ok.kh dh FkhA

?kVukvksa ds dkyØe ds vuqlkj] vksc|kg NksVs Hkfo";}Drkvksa esa çFke gS] vkSj ¶;gksok dk fnu¸ bl lw=k
dks dke esa ykus okyk Hkh igyk gSA

eq[; 'kCn% ,nkse vkSj ,lko dks ,d lkFk ysa rks ;g ukS ckj vk;k gSA

eq[; in % 1%10] 1%15] 1%21

vksc|kg esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% bl iqLrd esa elhg dks jk"Vªksa ds U;k;h ds
:i esa (opu 15&16)] blzk,y dks NqM+kus okys ds :i esa (opu 17&20) vkSj jkT;ksa ds Lokeh ds :i
esa (opu 21) ns[kk x;k gSA

:ijs[kk &

1) ,nkse ij n.M vkus dh Hkfo";okf.k;k¡ & (opu 1&9)

2) ,nkse ij n.M dk vkèkkj (opu 10&14)

3) n.M dk le; (opu 15)

4) n.M dk ifj.kke (opu 16&18)

5) blzk,y dk NqVdkjk (opu 19&21)
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;ksuk & ijes'oj dh bPNk ls nwj Hkkxuk
ys[kd% vfeÙkS dk iq=k ;ksuk bl iqLrd dk ys[kd gSA og blzk,y ds mÙkjh jkT; ds xyhy ls
Hkfo";}Drk FkkA

le;% 2 jktkvksa 14%27 esa ;ksuk blzk,y ds f}fr; ;jksckse ds jkT;dky (793&753 bZlk iwoZ) ls lacafèkr
gSA ;ksuk us ,yh'kk ds ckn vkSj vkeksl vkSj gks'ks ds Bhd igys lsodkbZ dhA uhuos dk i'pkrki laHkor%
v'kwjnku r`rh; ds 'kkludky (773 ls 755 bZlk iwoZ) esa gqvkA

iqLrd dk uke% bczkuh esa ^;ksuk* 'kCn dk vFkZ ^dcwrj* gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ;ksuk cgqr gh Li"V :i iznf'kZr djrk gS fd bczkfu;ksa dk ijes'oj (1) iwjs
lalkj dh fpark djrk gS vkSj (2) çÑfr ij rFkk euq";ksa ds lkjs  ekeyksa ij çHkqRo j[krk gSA ;ksuk iznf'kZr
djrk gS fd ¶m¼kj ;gksok gh ls gksrk gŞ  (2%9)_ vkSj ;g fd ijes'oj dk m¼kj djus dk vuqxzgdkjh
izLrko mu lkjs yksxksa rd igqaprk gS tks i'pkrki djrs gSa mldh vksj fiQjrs gSaSaA ;ksuk dh iqLrd ;g Hkh
fn[kkrh gS fd gekjs iwokZxzg] tSlk fd ;ksuk dk viuh ;gwnh tkfr ds izfr gh isze Fkk] gesa ijes'oj dh
bPNk ij pyus ls jksd ldrs gSaA

bl iqLrd esa nks ?kVuk,a gSa tks cgqr egRoiw.kZ gSa% ,d cM+s ls ePN ds }kjk ;ksuk dks fuxy fy;k tkuk
vkSj cM+h ewfrZiwtd uhuos uxjh dk ,d vutku fons'kh çpkjd ds }kjk dqN gh fnuksa esa ifjorZu gks tkukA

eq[; 'kCn% ijes'oj ds çHkqRo dks n'kkZus ds fy;s ckj&ckj iz;ksx fd;s x;s 'kCn ;g fn[kkrs gaS fd
ijes'oj ds }kjk dqN rSÕ;kj fd;k x;kA bl iqLrd esa ijes'oj us pkj ckrsa rSÕ;kj dha (1) ,d cM+k&lk
ePN & 1%17_ (2) ,d jsaM dk isM+ & 4%6_ (3) ,d dhM+k & 4%7_ vkSj yw okyh iqjokbZ & 4%8A
ijes'oj vius Hfo";}Drk dh fpark dj jgk FkkA

eq[; vè;k;% rhljk vè;k; eq[; gS D;ksafd blls bfrgkl dh ,d lc ls cM+h vkRe&tkx`fr dk o.kZu
gSA

eq[; in% 2%8&9_ 3%10_ 4%2

;ksuk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% bl iqLrd esa elhg ds iqu#RFkku dk fpUg
fn[kk;k x;k gS (eÙkh 12%40)A ;ksuk vius vki dks elhg dk ,d mnkgj.k bu ckrksa esa fn[kkrk gS fd
og Hkstk x;k] og e`R;q ds rhu fnu ckn ftyk;k x;k] og vU;tkfr;ksa ds ikl m¼kj ysdj x;kA

:ijs[kk &

1) ;ksuk dk Hkkx tkuk (1%1&17)

2) ;ksuk dk çkFkZuk djuk (2%1&10)

3) ;ksuk dk çpkj djuk (3%1&10)

4) ;ksuk dk lh[kuk (4%1&11)
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ehdk & ijes'oj ds leku dkSu gS\

ys[kd% ehdk ;g ehdk;kg uke dk NksVk :i gS ftldk vFkZ gksrk gS] ¶;gksok ds leku dkSu gS\¸ ehdk
us 7%18 esa bl lR; dks trk;k tc mlus dgk] ¶rsjs leku ,slk ijes'oj dgka gS\¸ f;eZ;kg ds fnuksa
esa gkfdeksa us] f;eZ;kg ds }kjk fn;s x;s tkfr;ksa ij vkusokys U;k; ds lans'k dk cpko djus ds fy;s ehdk
dk mYys[k fd;k vkSj ehdk 3%12 dk m¼j.k fn;k (f;eZ 26%18)A

le;% ehdk ;'kk;kg dk ledkyhu Fkk vkSj mlus ;ksrke (750&732)] vkgkt (736&716) vkSj
fgtfdÕ;kg (716&687) ds fnuksa esa Hkfo";ok.kh dh (1%1)A

iqLrd dk uke% ehdk Hkfo";}Drk ds uke ij bl iqLrd dks 'kh"kZd fn;k x;kA

eq[; fo"k; vkSj mís';% ehdk us fn[kk;k fd fdl izdkj yksx ml okpk dh 'krksZa ds vuqlkj thus esa
vliQy gq;s Fks ftls ijes'oj us blzk,y ds lkFk cka/k Fkk fd vkKkikyu djus ij vk'kh"k feysxh
(O;oLFkkfooj.k 28%1&14)A

ehdk us blzk,y vkSj ;gwnk ij vU/sj vkSj vR;kpkj_ U;kf;;ksa] Hkfo";}Drkvksa vkSj ;ktdksa ds eè;
?kwl[kksjh_ vkSj ykyp] èkks[kk/M+h] ?ke.M vkSj fgalk tSls ikiksa dk nks"k yxk;kA ehdk us ;:'kyse ij vkSj
blzk,y ds uxjksa ij vkus okys n.M dh ?kks"k.kk dhA rFkkfi mlus vk'kk ds 'kCn cksyus dh Hkh 'kh?kzrk
dhA mlus fouk'k vkSj n.M ds vkxs efgek ds fnuksa dh vksj Hkh ns[kk tc elhg jkT; djsxk&& elhg
vk,xk (4%8)_ og cSryge esa tUe ysxk (5%2&4)A

eq[; 'kCn% lquks_ mtkM+] uk'k] [k.Mgj] bdV~Bs djuk

eq[; vè;k;% fulansg vè;k; 6 vkSj 7 ehdk dh iqLrd ds eq[; vè;k; gSaA

eq[; in% 1%5&9_ 6%8_ 7%18&20

ehdk esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ehdk us elhg dks ;kdwc ds ijes'oj (4%2)]
Tkkfr&tkfr ds U;k;h (4%3) vkSj cSryge esa iSnk gksus okys vf/ifr ds :i esa çLrqr fd;k (nsf[k;s 5%2
dks eÙkh 2%1&6 ds lkFk)A ;ktdksa vkSj 'kkfL=k;ksa us ehdk 5%2 dks gsjksnsl ds ç'u ds mÙkj esa nksgjk;k]
tc mlus elhg ds tUe&LFkku ds fo"k; esa iwNkA

:ijs[kk &

1) ifjp; (1%1)

2) çFke lekpkj % lkefj;k vkSj ;gwnk dk U;k; (vè;k; 1&2)

3) nwljk lekpkj % fouk'k ds ckn NqVdkjk (vè;k; 3%5)

4) rhljk lekpkj % iki ds f>M+dh vkSj vk'kh"k dh çfrKk (vè;k; 6&7)
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ikB 37

ugwe & uhuos dk uk'k
ys[kd% 1%1 esa ugwe tks dqN crkrk gS mls NksM+dj] fd ;g iqLrd ugwe ds ¶n'kZu dh iqLrd gS]¸ gesa
bl Hkfo";}Drk ds fo"k; esa vkSj dqN Hkh ekywe ugha gksrkA ugwe dk vFkZ ¶lkaRouk¸ gS] ijarq mldk lans'k
fu'p; gh ml v''kwj ds fy;s 'kkafr dk lekpkj ugha Fkk ftl us uhuos ij dCtk dj j[kk FkkA rFkkfi
og lans'k ;gwnk dks 'kkafr igq¡pkus okyk FkkA

le;% ugwe us viuh Hkfo";ok.kh bZlk iwoZ 773 ls 607 ds chp dh FkhA

iqLrd dk uke% vU; lHkh NksVs Hkfo";}Drkvksa ds leku gh bl iqLrd dk uke Hkh Hkfo";ok.kh djus
okys Hkfo";}Drk ds uke ij iM+kA

eq[; fo"k; vkSj mís'; % ugwe dk ek=k ,d fo"k; gS & uhuos dk uk'kA fM;ksMksjl lk;D;wyl uked
bfrgkldkj ds vuqlkj] yxHkx ,d 'krkCnh i'pkr bl uxj dk uk'k Bhd oSls gh gks x;k tSls bu opuksa
esa dgk x;k FkkA

bldk eq[; uSfrd fo"k; ;g gS & ^;gksok dh ifo=krk% tks iki ds lkFk ;gh crkZo djsxh fd vo';
gh mldk n.M fn;k tk;sA*

eq[; 'kCn% eq[; fo"k; lkiQ&lkiQ uhuos dks n.M fn;k tkuk ;gh gS] ijarq blls lacafèkr 'kCn tks Li"V
gS og gS ¶cnyk¸ tks vè;k; ,d ds vkjaHk esa rhu ckj ik;k x;k gS (1%2)A

eq[; fopkj & iru% Hkfo";}Drk ;ksuk ds le; esa uhuos uxj us okLrfod vkRetkx`fr dk vuqHko
fd;k FkkA blesa dksbZ lansg ugha gS fd rc jk"Vª vkSj yksxksa us lpeqp i'pkrki fd;k FkkA rFkfi] iki dh
vksj iqu% ykSVus dk vFkZ ;gh Fkk fd ,d ckj fiQj ijes'oj dk n.M mu ij vk;sxkA uhuos ds bfrgkl
dk mnkgj.k Li"V gS & vius ikiksa ds fy, i'pkrki fd;k tk ldrk gS] vkSj fiNys ikiksa ds fy, {kek
fey ldrh gS] ijarq ml le; Hkfo"; esa fd, tkus okys ikiksa ds fy, ijes'oj dh vksj ls dksbZ n;k&Ñik
ugha gksrh gSA blfy, fiQfyfIi;ksa 2%12&13 esa ijes'oj ds yksxksa dks funsZ'k fn;k x;k gS] ¶Mjrs vkSj dk¡irs
gq, vius&vius m¼kj dk dk;Z iwjk djrs tkvksA D;ksafd ijes'oj gh gS ftlus viuh lqbPNk fufeÙk rqEgkjs
eu esa bPNk vkSj dke nksuksa ckrksa ds djus dk çHkko Mkyk gSA¸ vius Lo;a ds ân; dks ij[kuk vkSj ikiksa
ds fy;s i'pkrki djuk ;g thou'kSyh cu tkuh pkfg;s] ;g ,d le; dh gh ?kVuk uk gks tk;s fd
dksbZ ;g lksp ys fd ijes'oj dk vuqxzg ;wa gh fey tk;sxk (bczk- 18%28&30)A

eq[; vè;k;% vè;k; 1 vius vki esa eq[; blfy;s gS fd ;g uhuos ij vkus okys ijes'oj ds n.M
ds vkèkkj dks izLrqr djrk gS] fd ;g ml ifo=k ijes'oj dh vksj ls izfriQy gS tks ;|fi foyECk ls
Øksèk djus okyk gS] rkSHkh lkeF;Z esa egku gS vkSj vius 'k=kqvksa ds izfr Øks/ cpk j[krk gSA

eq[; in% 1%7&8_ 3%5

ugwe esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% tcfd ugwe esa elhg ls lacaf/r dksbZ izR;{k
Hkfo";ok.kh ugha gqbZ gS] rkSHkh lkjh Hkfo";okf.k;ksa esa ik;s tkus okyh elhg&lacaf/r fopkj/kjk dks è;ku
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eas j[krs gq;s] ugwe esa elhg dks tyu j[kus okys ijes'oj vkSj vius fojksfèk;ksa ls cnyk ysus okys ds :i
esa ns[kk tkrk gS (1%2[k)A

:ijs[kk%

1) ifjp; (1%1)

2) uhuos ij ijes'oj ds n.M dh Hkfo";ok.kh vkSj fuf'prrk (1%2&15)

3) uhuos ij ijes'oj ds n.M dk fooj.k (vè;k; 2)

4) uhuos ij ijes'oj ds n.M dk dkj.k (vè;k; 3)
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ikB 38

gcDdwd & vleatl dk lek/ku
ys[kd% 1%1 vkSj 3%1 esa igpkuk x;k gS fd ys[kd gcDdwd gSA

le;% ,sls lq>ko fn;s x;s gaS fd bZlk iwoZ 605 esa gq;s cschyksu ds vkØe.k ds dqN gh le; igys]
yxHkx 606 bZlk iwoZ esa] gcDdwd us Hkfo";okf.k;ka dh FkhA

iqLrd dk uke% bl iqLrd dk uke blds ys[kd ds uke ds vuqlkj gSA gcDdwd dk uke bczkuh Hkk"kk
ds ml 'kCn ls gS ftldk vFkZ ¶vkfyaxu¸ gksrk gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% gcDdwd us ç'u fd, vkSj mls vius ç'uksa ds mÙkj feysA ¶rw fo'okl?kkrh
dks D;ksa ns[krk jgrk\¸ bl iz'u ij ppkZ dh xbZA viuh lkjh dfBukb;ksa esa og izkFkZuk djrs gq;s ijes'oj
ds ikl x;k vkSj /hjt ds lkFk mlds mÙkj dh çrh{kk djrk jgk (2%1)A bZekunkjh ls dh xbZ çkFkZuk
ds ckn ijes'oj dk rst izxV gqvk  (3%1&16)A

mldh Hkfo";okf.k;ksa ds fuEufyf[kr mís'; Fks%

1) ;g ?kks"k.kk djuk fd ;gksok] tks ;gwnk dk laçHkqRo j[kus okyk ;ks¼k gS] cschyksu dks ;gwnk ds
fo#¼ ykdj mldh nq"Vrk dk U;k; djsxkA

2) ;g ?kks"k.kk djus ds fy, fd ;gksok] tks vius yksxksa dk j{kd gS] mUk yksxksa dks thfor cuk;s
j[ksxk tks mlesa fo'okl djrs gSaA

3) ;g ?kks"k.kk djus ds fy, fd ;gksok] tks vius yksxksa dk j{kd gS] ,d fnu bLkzk,fy;ksa dks
cschyksu ls NqVdkjk fnyk,xkA

4) ;g ?kks"k.kk djus ds fy, fd ;gksok] tks ;gwnk dk laçHkqRo j[kus okyk ;ks¼k gS] ,d fnu vèkehZ
cschyksu dks n.M nsxkA

bl Hkfo";ok.kh dk mís'; ;g Fkk fd yksxksa dks] vçR;kf'kr jhfr ls gksus okyh ?kVukvksa ds eè;]
fo'okl;ksX;rk ls thus ds fy;s rS;kj djsA mUgsa viuh vk'kk ugha [kksuk Fkk_ mUgsa fo'okl esa n`<+ cus jguk
FkkA

¶èkehZ vius fo'okl ds }kjk thfor jgsxk¸ (2%4) bu 'kCnksa dk fjiQkWesZ'ku esa cgqr cM+k egRo FkkA bu
'kCnksa dk m¼j.k u;k fu;e esa fn;k x;k gS% jksfe;ksa 1%17_ xykfr;ksa 1%11_ vkSj bczkfu;ksa 10%38

eq[; 'kCn% nks 'kCn] muds nksgjk, tkus ds dkj.k ugha] ijarq iqLrd dh fo"k;&oLrq ds dkj.k eq[; ekus
x, gSaA igyk 'kCn gS ¶D;ksa]¸ D;ksafd gcDdwd leL;kvksa dks lqy>kus dk dfBu ç;Ru djrk gS_ vkSj
nwljk 'kCn ¶fo'okl¸ gS tSls 2%4 esa crk;k x;k gS ¶èkehZ vius fo'okl ls thfor jgsxkA¸

eq[; fopkj & fo'okl% euq"; dk uhfropu dgrk gS ¶dfBu ifjfLFkfr;k¡ euq"; dks etcwr cuk nsrh
gSA¸ ijh{kkvksa vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa ds le; gekjs fo'okl dks ij[kus ds fy, vkSj fo'okl dks
etcwr djus ds fy;s vkrs gSaA fo'okl] vuqdwy ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj ugha gksrk gS_ fo'okl ifjfLFkfr;ksa
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ls Åij mBrk gSA gesa viuk fo'okl vxqoksa] ljdkjksa] iknfj;ksa ;k fdlh Hkh euq"; esa ugha j[kuk gS_
fo'okl ek=k ijes'oj esa j[kuk pkfg,A tc thou vklku yxrk gS rc ijes'oj esa fo'okl djuk vklku
yxrk gS] ijarq tc thou dfBu gks tkrk gS rc gekjs fo'ol dks D;k gks tkrk gS\ ;kn j[ksa] bczkfu;ksa
dk ys[kd dgrk gS] ^fo'okl ds fcuk ijes'oj dks çlUu djuk vugksuk gS* (bczk 11%6)A

eq[; vè;k;% gcDdwd dh iqLrd vkxs c<+rs&c<+rs vius vafre rhu eq[; inksa esa vius pjeksRd"kZ ij
igq¡prh gS (3%17&19)A jgL; ls fu'p;rk dh vksj] ç'uksa ls iqf"V dh vksj] f'kdk;r ls vkRefo'okl
dh vksj tkrs gq;s bldk vkjaHk vkSj var ,d nwljs ls ,dne fHkUu fn[kkbZ nsrk gSA vè;k; 3 iwjh ckbcy
esa lc ls vfèkd rstLoh gS vkSj ijes'oj dh efgek tks igys ds bfrgkl esa Fkh vkSj vkus okys bfrgkl
esa gksxh mls Hkfo";;wpd jhfr ls crkrk gSA

eq[; in% 2%4]14_ 3%17&19

gcDdwd esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ,d ckj fiQj] lkjh Hkfo";okf.k;ksa esa ik;h
tkus okyh elhg&lacaf/r fopkj/kjk dks è;ku eas j[krs gq;s] bl iqLrd esa elhg dk fp=k.k ,d m¼kj
djus okys ds :i esa ns[kk tkrk gSA 3%13 vkSj 18 esa tks ¶m¼kj¸ 'kCn rhu ckj vk;k gS] og bczkuh esa
ogh ewy&'kCn gS ftlesa ls ¶;h'kq̧  uke fudyk gS (nsf[k, eÙkh 1%21)A blh izdkj] elhg dks ¶ifo=k¸
ds :i esa ns[kk x;k gS (1%12 dks 1 ;wgUuk 1%9 ds lkFk nsf[k;s)_ èkehZ dks fo'okl ds }kjk /ehZ Bgjkus
okys ds :i esa ns[kk x;k gS (2%4) vkSj ,sls tu ds :i esa ns[kk x;k gS tks ,d fnu i`Foh dks ¶;gksok
dh efgek ds Kku ls¸ ,slh Hkj nsxk ¶tSls leqæ ty ls Hkj tkrk gŞ  (2%14)A

:ijs[kk &

1) gcDdwd dh leL;k,a (1%1&2%20)

d- gcDdwd dh igyh leL;k (1%1&4)
[k- ijes'oj dk igyk mÙkj (1%5&11)
x- gcDdwd dh nwljh leL;k (1%12&2%1)
?k- ijes'oj dk nwljk mÙkj (2%2&20)

2) gcDdwd ds }kjk Lrqfr djuk (3%1&19)

d- gcDdwd ijes'oj dh n;k ds fy, çkFkZuk djrk gS (3%1]2)
[k- gcDdwd ijes'oj dh n;k dks Lej.k djrk gS (3%3&15)
x- gcDdwd ijes'oj ds m¼kj esa fo'okl j[krk gS (3%16&19)
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ikB 39

liU;kg & n.M ds }kjk vk'kh"k
ys[kd % ;g iqLrd liU;kg ds }kjk fy[kh xbZ Fkh] tks fgtfdÕ;kg ds iq=k ve;kZg dk ijiksrk] vkSj
xnY;kg dk iksrk vkSj dw'kh dk iq=k Fkk (1%1)A

le;% mlus ;gwnk ds jktk ;ksf'kÕ;kg ds fnuksa esa (bZlk iwoZ 641&610) Hkfo";ok.kh dh vkSj og f;eZ;kg
dk ledkyhu FkkA

iqLrd dk uke% liU;kg Hkfo";}Drk ds uke ij bl iqLrd dk uke j[kk x;k gSA bl uke dk vFkZ gS]
¶;gksok dk Nqik;k gqvk¸ (nsf[k, 2%3)A

eq[; fo"k; vkSj mís';% liU;kg ijes'oj ds Øksèk vkSj n.M ls Hkjh gqbZ gS (1%15_ 3%8)] ijarq blesa
ijes'oj ds çse dk ean Loj Hkh gS (3%17)A liU;kg us ewfrZiwtk ds fofHkUUk rjhdksa dk vkjksi yxk;k
gSA laHko gS fd ;ksf'kÕ;kg }kjk fd;s x;s èkkfeZd iquZtkxj.k ds fy, ogh eq[;r% ftEesnkj jgk FkkA bl
iqLrd dk vkjaHk nq%[k ds lkFk gqvk gS ijarq bldk var xhr xkus ds lkFk gqvk gSA

eq[; 'kCn% eq[; 'kCn ¶;gksok dk fnu]¸ ¶og fnu¸ vkSj ¶fnu¸ gSa tks lc feykdj yxHkx chl ckj
mi;ksx esa vk;s gSaA

eq[; in% 1%7_ 1%12] 1%14&15_ 2%3

liU;kg esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ;|fi bl iqLrd esa fof'k"V :i ls mYys[k
ugha gS fiQj Hkh elhg dks blzk,y jk"Vª ds eè; èkehZ (3%5) ds :i esa izLrqr fd;k x;k gS] tks mudk
jktk Hkh gS (3%15)A

:ijs[kk &

1) ifjp; (1%1)

2) ;gksok ds fnu dk n.M (1%2&3%8)

3) ;gksok ds fnu gksus okyk iqufuZekZ.k (3%9&20)

gkXxS & izksRlkgu

gkXxS] td;kZg vkSj eykdh] ;s rhuksa cU/qvkbZ ds ckn ds Hkfo";}Drk Fks] vkSj rhuksa us ykSVdj vk;s gq,
cps yksxksa ls ckrsa dhaA mudk mís'; Fkk fd mu cps gq, yksxksa ds vkfRed vkSj uSfrd thou dks izksRlkfgr
fd;k tk,] tcfd os yksx vc viuh ekr`Hkwfe esa okil vk pqds Fks fd eafnj vkSj jk"Vª dk iqufuZekZ.k
djsaA

gkXxS vkSj td;kZg us vfèkdrj mu yksxksa dh vkfRed vko';drkvksa ds laca/ esa ckrsa dha D;ksafd os eafnj
ds iqufuZekZ.k ls lacafèkr Fkha] vkSj eykdh us eq[;r% uSfrd vkSj lkekftd vko';drkvksa ls lacaf/r ckrsa
dha tks jk"Vª ds iqufuZekZ.k ls tqM+h gqbZ FkhaA
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ys[kd% gkXxS uke dk vFkZ gksrk gS ¶mRlo¸ ;k ¶mRlo&laca/h¸

le; % 520 bZlk iwoZ

iqLrd dk uke% lkèkkj.kr;k] vU; Hkfo";}Drkvkas dh iqLrdksa dh rjg gh bl iqLrd dk uke Hkh
Hkfo";}Drk ds uke ij j[kk x;k gSA

eq[; fo"k; vkSj mís';% eafnj dk iqufuZekZ.k vkSj mldh ltkoV gkXxS dk loksZPp tquwu FkkA mlus mu
yksxksa dks f>M+dk] D;ksafd os eafnj dk iqufuZekZ.k djus esa f<ykbZ dj jgs Fks] vkSj ml iwjs dke ds fy;s
mUgsa mRlkfgr fd;k vkSj lgk;rk dhA mldh ;g iqLrd pkj laf{kIr lans'kksa dh Jà[kyk gS tks pkj eghuksa
esa fy[kh xbZ gSA

mlus fl[kk;k fd (1) ijes'oj vius yksxksa dks vk'kh"k nsrk gS] tc os mls izFke LFkku nsrs gSA (2) gesa
izHkq dk dk;Z djus esa dHkh Fkduk ugha pkfg,A (3) ijes'oj ds }kjk gekjs dy ds fy, dh xbZ çfrKk,a
gekjs vkt ds vkRefo'okl dk vkèkkj cu tkrh gSaA

mldh dke ij yxus ds fy, nh xbZ l[r iqdkj ,d vPNh VkWfud FkhA yksx mB [kM+s gq, vkSj eafnj
cukuk 'kq: dj fn;k (1%12&15)A

eq[; 'kCn% ¶Hkou¸ 'kCn dks eafnj ds lanHkZ esa nksgjk;k x;k gS vkSj ;g ikBdksa dk è;ku eafnj ds
iqufuZekZ.k dh vksj dsafnzr djrk gSA

eq[; vè;k;% opu 2%6&9 dk elhg&lacaf/r gksuk] ftlesa eafnj dks Hkfo"; esa feyus okyh efgek dh
Hkfo";ok.kh gS] bl vè;k; dks eq[; vè;k; cukrk gSA

eq[; in% 1%7&8_ 1%14] 2%7&9

gkXxS esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% ;gk¡ elhg dks eafnj dh efgek dks iqu% LFkkfir
djus okys ds :i esa (2%7&9) vkSj lalkj ds jk"Vªksa dks m[kkM+ iQsadus okys ds :i esa (2%22) n'kkZ;k
x;k gSA

:ijs[kk &

1) igyk lans'k & eafnj ds iqu%fuZekZ.k ds fy, cqykgV (1%1&15)

2) nwljk lans'k & ijes'oj dh çfrKkvksa esa lkgl ikus ds fy, cqykgV (2%1&9)

3) rhljk lans'k & thou dh 'kq¼rk ds fy, cqykgV (2%10&19)

4) pkSFkk lans'k & Hkfo"; ds lqn`<+ fo'okl ds fy, cqykgV (2%20&23)
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ikB 40

td;kZg & ;gksok dh tyu
ys[kd% bldk ys[kd td;kZg gS tks Hkfo";}Drk] csjsD;kg dk iq=k vkSj bíks dk iksrk] vkSj ;ktd Fkk
ftlus ysfo;ksa dh vxqokbZ dh Fkh (ugs- 12%4)A og gkXxS Hkfo";}Drk dk ledkyhu Fkk (,tzk 6%14)A
mlds uke dk vFkZ gksrk gS ¶;gksok Lej.k djrk gŞ  ;k ¶;gksok us Lej.k j[kk gSA¸

le;% 520&518 bZlk iwoZ

eq[; fo"k; vkSj mís';% td;kZg ,d ;qok Hkfo";}Drk FkkA og o;Ld gkXxS ds lkFk&lkFk [kM+k gqvk]
blzk,y dh larkuksa dks lqn`<+ fd;k tc os eafnj cuk jgs Fks] vkSj mUgsa psrkouh nh fd os ijes'oj dks oSlk
'kksfdr u djsa tSlk muds iwoZtksa us fd;k FkkA mlus ijes'oj dh lnk ds fy, Bgjus okyh vk'kh"k dks
cM+s gh lqugjs jaxksa esa ltk;k] tks blzk,y ds fy, cgqr&nwj&Hkfo"; esa vkus okyh FkhA Hkfo";}Drkvksa esa
;'kk;kg ds vykok td;kZg gh gS ftlus m¼kjdrkZ ds fo"k; esa vf/d crk;k gSA cgqr&nwj&Hkfo"; esa
ns[krs gq, mlus mls igys rks nhurk vkSj d"V esa ns[kk] vkSj fiQj] rstLoh vkSj egku efgek esa ns[kkA

eq[; 'kCn% ¶;gksok dk opu¸ (13 ckj) vkSj ¶lsukvksa dk ;gksok¸ (53 ckj) mi;ksx gqvk gSA

eq[; fopkj & vk'kk% ckbcy esa Hkfo";ok.kh dk ,d eq[; mís'; ;g gS fd ijes'oj ds yksxksa ds euksa
esa vk'kk dk Hkko cSBk fn;k tk;sA ijes'oj tkurk gS fd fujk'kktud le;] vk'kk ds fo#¼ tax NsM+
nsrk gSA gekjh ekuoh; fucZyrk esa ge ij mnklh Nk ldrh gS vkSj vklku gksrk gS fd ;g Hkwy tk;sa fd
'kfDr'kkyh ijes'oj ek=k ,d /hes 'kCn ls iwjk bfrgkl mlh {k.k cny ldrk gSA Hkfo";okf.k;ksa ds ;s
'kCn tSls fy[ks x,] lqus x, vkSj i<+s x,] mudk mís'; Fkk fd os yksxksa ds euksa esa cks;s tkus okys vk'kk
ds cht cu tk;sa_ mís'; Bgjk;k x;k Fkk fd tc vk'kk eqj>kus yxs rc ;s vkfRed iks"k.k cu tk;saA

eq[; vè;k;% vè;k; 14 ,d eq[; vè;k; gSA blesa td;kZg] ;:'kyse ds vafre ?ksjko] blzk,y ds
'k=kqvksa dh çkjafHkd fot;] tSrwu ioZr ds nks Hkkxksa esa foHkkftr gks tkus] izHkq ds tSrwu ioZr ij çxV gksdj]
;:'kyse dh j{kk djus] laf/c¼ gq;s jk"Vªksa dk U;k; fd;k tkus] blzk,y dh Hkwfe ds LFkkuksa esa ifjorZu
vkus] elhg ds gtkj o"kZ ds jkT; ds nkSjku >ksifM;ksa dk ioZ euk;k tkus vkSj ;:'kyse vkSj mlds yksxksa
dh vafre ifo=krk ds ckjs esa Hksn [kksyrk gSA

eq[; in% 8%3_ 9%9&10

td;kZg esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% td;kZg elhg dks mlds nksuks vkxeuksa eas
fpf=kr djrk gS_ mls lsod vkSj jktk nksuksa ds :i esa] euq"; vkSj ijes'oj nksuks ds :i esa] ;gksok ds
nwr ds :i esa (3%1)] èkkfeZd 'kk[kk ds #i esa (3%8)] ftl ij lkr vka[ksa cuh gSa ,sls iRFkj ds :i
esa (3%9)] ftls cs/k x;k gS ,sls m¼kjdrkZ ds :i esa (12%10)] vkus okys vkSj nhu jktk ds :i esa
(9%9&10)] dkV Mkys x;s vkSj NksM+ fn;s x;s pjokgs ds :i esa (13%7) vkSj vkus okys U;k;h rFkk èkehZ
jktk ds :i esa fpf=kr djrk gSA

ikB 40
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:ijs[kk &

1) i'pkrki ds fy, cqykgV & (1%1&6)
2) td;kZg ds vkB n'kZu (1%7&6%8)
3) ;gks'kw dk vfHk"ksd (6%7&15)

4) miokl ls lacaf/r iz'u (7%1&8%23)

5) Hkfo"; ls lacafèkr lans'k (9%1&14%21)

eykdh & i'pkrki djks vkSj okil ykSV vkvks

ys[kd% eykdh 1%1 esa crk;k x;k gS fd eykdh bl Hkfo";ok.kh dk ys[kd gSA

uke% eykdh dk vFkZ gksrk gS ¶esjk lans'kokgd¸ tks ¶;gksok dk lans'kokgd¸ dk laf{kIr :i gks ldrk
gSA

le;% 450&400 bZlk iwoZ

eq[; fo"k; vkSj mís';% èkkfeZd iquZtkxj.k ds ckn (ugs- 10%28&31)] yksx vkfRed :i ls BaMs vkSj
uSfrd :i ls <hys iM+ x, FksA eykdh tSls fd mu yksxksa dks iqu% lq/kjus ds fy, vk;k vkSj mlus mUgsa
f>M+dus ds lkFk&lkFk izksRlkfgr Hkh fd;kA

70 o"kks± dh caèkqvkbZ ds ckn fiQj ls LFkkfir fd;s tkus okys cps gqvksa ds fy;s tks Hkfo";}Drk Fks muesa
eykdh vafre Hkfo";}Drk FkkA mlds lans'k dk eq[; fo"k; ;gksok dk çse] ;ktdks dk vkSj yksxksa dk
iki] vkSj ;gksok dk fnu gSA td;kZg ds leku gh eykdh Hkh nksuksa vkxeuksa dks ns[krk gS vkSj nks
vkxs&vkxs pyus okys nwrksa ds vkus ckjs esa Hkfo";ok.kh djrk gS (eykdh 3%1_ 4%5&6)A lc feykdj]
eykdh  ijes'oj ds uSfrd U;k; ds vkus ds ckjs esa crkrk gS] tks mu cps gqvksa ij vkus okyk Fkk tks
ijes'oj ds vuqxzg ds }kjk ,tzk vkSj ugsek;kg ds usr`Ro esa iqu%LFkkfir fd;s x;s FksA

eq[; 'kCn% 12 ckj eykdh fy[krk gS ¶rqe iwNrs gks]¸ (11 ckj) ;k ¶rqe dgrs gkş  (1 ckj)A blds
lkFk gh ¶'kki¸ ;k ¶'kkfir¸ 'kCn pkj inksa esa lkr ckj vkrk gSA yksxksa ds ç'uksa ds vkSj muds }kjk
ijes'oj ds U;k; dks le>us esa vleFkZ gksus ds mÙkj esa] eykdh mUgsa ijes'oj dh vksj ls cgqr gh Li"V
mÙkj nsrk gSA HkVd tkus ds fy;s mUgsa MkaV yxkbZ xbZ gS vkSj i'pkrki djus dk vkxzg fd;k x;k gSA

eq[; fopkj & opu%  eykdh] ^ijes'oj ds opu ds vfèkdkj* vkSj ^euq";ksa ds 'kCnksa ds vfèkdkj*
ds chp esa Li"V foHkktu djrk gSA euq"; cgqr ls 'kCnksa dk mPpkj.k djrk gSA os egkunh ds >juksa dh
rjg vkxs c<+rs gSa] ijarq muesa dksbZ cqf¼erk ;k vf/dkj ugha gksrkA okLro esa os 'kCn] ijes'oj ds
vfèkdkj ds fo#¼ 'kki vkSj pqukSfr;ksa ls gh Hkjs gksrs gSaA eykdh dh iqLrd ds }kjk ,d lPpkbZ tks crkbZ
xbZ gS og ;g gS fd ijes'oj gekjs lkjs 'kCnksa dks lqurk gSA ;g xEHkhjrk dh vksj ys tkus okyk fopkj
gesa ,slk cuk;s fd ge ml cqf¼ekuh dks lkoèkkuh iwoZd le>s tks lHkksins'kd 5%2 esa crkbZ xbZ gS] ¶ckrsa
djus esa mrkoyh u djuk] vkSj u vius eu esa dksbZ ckr mrkoyh esa ijes'oj ds lkeus fudkyuk] D;ksafd
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ijes'oj LoxZ esa gS vkSj rw i`Foh ij gS] blfy, rsjs opu FkksM+s gh gksA¸ blh fo"k; ij vkSj euu djus
ds fy;s ;kdwc 1%26 Hkh mi;qDr gS] ¶;fn dksbZ vius vki dks HkDr le>s vkSj viuh thHk ij yxke
u ns ij vius ân; dks èkks[kk ns] rks mldh HkfDr O;FkZ gSA¸

eq[; in% 2%17_ 3%1_ 4%5&6

ekykdh esa elhg] tSls Hkfo";lwpd <ax ls ns[kk x;k% eykdh] ,d lans'kokgd ds vkus dh
Hkfo";ok.kh djrk gS tks izHkq ds vkxs ekXkZ lq/kjsxk (3%1_ nsf[k, ;'kk- 40%30)A ckn esa ;wgUuk cfIrLek
nsus okys esa ;g Hkfo";ok.kh iwjh gqbZ gSA  blds ckn ds dqN in (3%2&5) vkxs elhg ds nwljs vkxeu
dh vksj Nykax yxkrs gSaA

:ijs[kk &

1) blzk,y ds çfr ijes'oj dk çse (1%1&5)

2) ;ktdks ds iki ds fy;s iQVdkj (1%6&2%9)

3) yksxksa ds iki ds fy;s iQVdkj (2%10&3%18)

4) ;gksok dk fnu (4%1&6)

eykdh] iqjkuk fu;e vkSj u;k fu;e ds chp ,d iqy gSA eykdh dh Hkfo";ok.kh vkSj ;wgUuk
cIkfrLek nsus okys dh iqdkj] ¶çHkq dk ekxZ rSÕ;kj djks]¸ buds chp 400 o"kks± dh [kkeks'kh gSA
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